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Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo Determinar la relacion que existe entre el empleo
del purificador de agua portatil e hidratacién de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi” 2022. Como metodologia fue enfoque cuantitativo, tipo de
investigacion fue basico, método descriptivo, alcance descriptivo-correlacional, disefio no
experimental de carécter transversal, la poblacion estuvo conformada por 1307 cadetes y la
muestra fue probabilistico de tipo aleatorio resultando 298 cadetes; tienes como técnica e
instrumento de recoleccién de datos fue la encuesta y el cuestionario de escala de Likert. Los
resultados fue que la mayoria de los cadetes siendo el 50.00% (149/298) tienen un nivel alto
sobre el empleo del purificador de agua portatil. Asi mismo, se puede observar que el 65.77%
(196/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre la hidratacion. Se concluye que hay una
relacion directa ya que tienen un coeficiente de RhO de Spearman es 0.516, existe una
correlacién positiva moderada. Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05
(0.000 < 0.05).; por lo tanto, se rechaza la hipdtesis general nula y se acepta la hipdtesis general
alterna, esto indica que si existe una relacion directa y significativa entre el empleo del
purificador de agua portéatil e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos

“Coronel Francisco Bolognesi” 2022.

Palabras claves: empleo del purificador de agua portatil, la hidratacion y cadetes.
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Abstract

The objective of this investigation was to determine the relationship that exists between
the use of the portable water purifier and the hydration of the cadets of the Military School of
Chorrillos "Coronel Francisco Bolognesi” 2022. As a methodology, it was a quantitative
approach, type of investigation was basic, method descriptive, descriptive-correlational scope,
non-experimental design of a cross-sectional nature, the population consisted of 1307 cadets
and the sample was probabilistic of a random type, resulting in 298 cadets; The data collection
technique and instrument used was the survey and the Likert scale questionnaire. The results
were that the majority of the cadets being 50.00% (149/298) have a high level on the use of the
portable water purifier. Likewise, it can be observed that 65.77% (196/298) of the cadets have
a high level of hydration. It is concluded that there is a direct relationship since they have a
Spearman's RhO coefficient of 0.516, there is a moderate positive correlation. Also, the
significance level is 0.000 is less than 0.05 (0.000 < 0.05).; therefore, the null general
hypothesis is rejected and the alternate general hypothesis is accepted, this indicates that there
is a direct and significant relationship between the use of the portable water purifier and the
hydration of the cadets of the Military School of Chorrillos "Coronel Francisco Bolognesi”
2022.

Keywords: use of the portable water purifier, hydration and cadets.
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Introduccién

El desarrollo de este estudio aborda un tema importante del mejoramiento de la
docencia y la formacion en la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”,
con el objetivo de ver la relacion que existe entre el empleo del purificador de agua portétil e
hidratacion de los cadetes de la EMCH “CFB”.

El esquema de este estudio consta de cinco capitulos principales, que se desarrollan

sistematicamente en la siguiente secuencia:

El primer capitulo, denominado Problema de Investigacion, trata sobre los problemas
encontrados en el empleo del purificador de agua portatil, con el objetivo de influir en los
resultados de la hidratacion. Ademas, identificar y formular los siguientes temas y objetivos:

generales y especificos, el motivo e importancia de la investigacion.

Al desarrollar el segundo capitulo, el marco teorico, se encontro que los estudios sobre
este tema formaron la base para una investigacion, primero a nivel internacional y luego a nivel
nacional. Por lo tanto, se apoya en la teoria de la transformacion de dimensiones
correspondientes y también en el marco conceptual. Se detallaron las hipotesis generales y

especificas de este estudio sobre la actividad de las variables.

En el tercer capitulo, denominado Marco de Métodos, se demostrd que el disefio de este
estudio seria descriptivo y correlativo. Ademas, se determinaron el tamafio de la muestra, las

técnicas de recoleccion y procesamiento de datos.

El Capitulo IV versa sobre los resultados, dando detalles sobre el analisis descriptivo
tratdndose sobre la interpretacion de los resultados estadisticos adjuntando las tablas y figuras
correspondientes. Y sobre el andlisis inferencial con la comprobacion de las hipotesis, existe

una relacion significativa entre las variables del analisis.

Por ultimo, el Capitulo V trata sobre la discusién de los resultados, contrastandolo con

trabajos semejantes y comparandolos con el presente estudio.

Finalmente, se elaboraron las conclusiones y recomendaciones propuestas.
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CAPITULOI.

Planteamiento del problema

1.1.  Descripcion problemética

A lo largo de la historia el hombre ha desarrollado métodos para la obtencién de agua
potable a base de la purificacion. Los egipcios en la antigliedad purificaban el agua hirviendo
sobre el fuego, calentandose al sol o sumergiendo una pieza de hierro caliente dentro de la
misma. Otro de los métodos mas comunes era el filtrado de agua hervida a través de arena o

grava para luego dejarla enfriar.

En nuestra actualidad alrededor de todo el mundo existen millones de personas que
mueren a diario por la falta de agua potable y gran parte de estas personas provienen del
continente africano. La falta de agua en este continente no es para nada en su totalidad, pues
existen grandes diferencias entre africa del norte y africa subsahariana. En africa del norte hay
acceso al agua en casi toda su poblacion mientras que en africa subsahariana menos de la mitad
de personas poseen una fuente de agua potable. Esta diferencia tiene muchos motivos, entre
ellos tenemos: los cambios climaticos, la gran disparidad en la localizacion de los grandes
embalses, la mala estructura, mala gestion, corrupcion, etc. Es asi como las personas en esta

parte de la tierra se las ingenian para sobrevivir y no morir por deshidratacion.

Al igual que en africa, en continentes como el nuestro también hay muchos casos de
deshidratacion y la mayor parte se lo lleva américa latina, pues un buen ejemplo seria Haiti.
Este pais tropical a nivel de Ameérica latina es el pais mas desatendido en términos de
infraestructura de agua y saneamiento. Luego del terremoto en el 2010, Haiti pasé de un 62 %
de la poblacion con acceso a agua potable a un 52 % con esta posibilidad. Estos datos trajeron
consigo un sinfin de efectos colaterales que matan a cientos de personas al dia por

enfermedades que tienen como raiz la falta de agua potable.

En Peru los casos de deshidratacion son mas comunes en nifios que en adultos, en su
mayoria por infecciones diarreicas que se deben al consumo de agua contaminada o en mal

estado.

En lugares como el VRAEM la deshidratacion se da por motivos similares y otros mas
que hacen que la falta de agua sea un factor importante para el desempefio de los combatientes.
En lugares como estos la falta de agua no se da por una mala gestion por parte del estado o por

una mala estructura hidraulica que se plane6 mal, la falta de agua potable y la demanda por
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este recurso aqui se da por la situacion geogréfica y la exigencia fisica que esta trae por laborar
en sitios asi. Si bien en el vasto e inmenso bosque de esta regidén contiene fuentes de agua
naturales, beberlas directamente traeria en su mayoria infecciones que lo Unico que harian seria
adelantar el proceso de deshidratacion. A pesar de todas estas dificultades estos hombres logran
sobrevivir por dias, semanas e inclusive meses gracias a la capacitacion y experiencia que
adquirieron en el alma mater Ejercito del Perti. La Escuela Militar de Chorrillos “Coronel
Francisco Bolognesi” centro de institucional de formacion militar para cadetes futuros oficiales

del Ejército del Perd.

Una vez al afio en los diferentes grados que transcurre en un cadete de la Escuela Militar
se realiza un curso operacional. En estos cursos el personal de cadetes realiza diferentes
actividades en donde se pone a prueba su capacidad fisica e intelectual como lo son: topografia,
comunicaciones, técnicas de tiro, técnicas de patrullaje y la mas importante para este tema la

supervivencia.

Hemos determinado que las principales problematicas que tienen los cadetes en sus
cursos operacionales en la EMCH son por la deshidratacién teniendo en cuenta que muchas
veces no se puede cumplir la mision dada por el escaldén superior. Con esta investigacion se
busca dar soluciones a esta problematica con la ayuda de nuestro purificador de agua creado

por nosotros.

1.2.  Delimitacion de la investigacion
1.2.1. Espacial

Definir el area de investigacion significa conocer y explicar claramente los
limites que se le pondran al tema de investigacion. Por lo que se consideré a la Escuela
Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” como sitio del fendmeno

investigado.
1.2.2. Temporal

En esta investigacion es necesario definir el tema, ya que parece ser objeto de
una extensa investigacion y no puede abordar todos sus puntos de vista y posibilidades.
En este sentido, la asignacion de tiempo incluye el estudio de los fendmenos de las

variables estudiadas Gnicamente durante el periodo considerado en 2022.



1.3.

1.4.
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1.2.3. Tedrica

Creemos que la delimitacion teorica revela un papel tedrico en relacion con el
trabajo de investigacion. Hablando mas especificamente de la unidad de andlisis, hay
que decir que los alumnos de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco

Bolognesi” fueron seleccionados para el afio actual y afios anteriores.

Formulacién del problema
1.3.1. Problema general

¢Cual es la relacién que existe entre el empleo del purificador de agua portatil
e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi” 20227

1.3.2. Problemas especificos

¢Cudl es la relacion que existe entre la calidad del agua e hidratacion de los

cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 20227

¢Cudl es la relacion que existe entre el proceso para la purificacion del agua e
hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi” 20227

¢Cual es la relacion que existe entre las actividades adicionales para la
purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos

“Coronel Francisco Bolognesi” 20227

Objetivos de la investigacion
1.4.1. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el empleo del purificador de agua portatil
e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi” 2022.

1.4.2. Objetivos especificos

Determinar la relacién que existe entre la calidad del agua e hidratacion de los

cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022.
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Determinar la relacion que existe entre el proceso para la purificacion del agua
e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi” 2022.

Determinar la relacion que existe entre las actividades adicionales para la
purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos

“Coronel Francisco Bolognesi” 2022.

1.5.  Justificacion e importancia de la investigacion
1.5.1. Justificacién de la investigacién

Los resultados que obtendremos de nuestra investigacion se podran
complementar y unificar criterios y demas ideas lo cual luego de su descripcion de su
importancia en la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”. Tanto
en los conocimientos que obtendrad los cadetes que le debemos incidencia; lo cual

llegaré a un solo objetivo que seria la instruccion militar en el uso administrativo.

Para el cumplimiento de estos objetivos trazados desarrollaremos la técnica de
encuesta, conversatorios, las cuales estaran evaluadas, elaborado y aplicado con todo el
juicio de expertos (meétodo Delphi), lo cual nos llevara a su validez y su confiabilidad
con el unico fin de garantizar su eficacia y eficiencia al punto de evaluar su aplicabilidad

en el estudio.
1.5.2. Importancia de la investigacion

Si bien la implementacidn de un curso potenciara el desarrollo educativo en la
vida de los cadetes, reflejando los resultados en la vida de un oficial, también tendra
una trascendencia en el campo de la educacién. Se lanzara una iniciativa de
lineamientos para el desarrollo del curso, que sera valorada por el servicio pedagogo de
la EMCH, demostrando la pertinencia de la indagacion y la importancia del curso en la

vida de los estudiantes.

1.6. Limitaciones de la investigacion

El presente trabajo de investigacion, se realiza con un mayor esfuerzo por la poca

disponibilidad de tiempo y de acceso a la informacion. Ya que es de mayor importancia en la
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fidelidad y veracidad de los datos, por tratarse de un trabajo con un componente subjetivo muy
importante. También la investigacion la delimitamos al maximo para disminuir los costos de
la misma. No se tiene acceso a buscadores de internet especializados y de alto impacto en
relacion al campo de investigacion.



2.1.

20

CAPITULO II.
Marco tedrico

Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Antecedentes internacionales

Benitez (2021); tesis de maestria: “Tecnologias para filtracion de agua con
materiales nacionales aplicables a comunidades con de acceso al agua segura”,
realizado en la Universidad Americana en Asuncion, Paraguay. El objetivo general de
la guia de investigacion es "analizar tecnologias viables para la purificacién del agua
de sustancias nacionales aplicadas a comunidades con acceso limitado al agua potable
y cuyas preparaciones cumplen con las pautas”. tecnologia. (2) Indique las
caracteristicas de los medios filtrantes comunes y los materiales a considerar. (3)
evaluacion de la posible optimizacion del tratamiento con un material particular,
teniendo en cuenta el principio de durabilidad; Para ello, se realizaron investigaciones
tedricas para examinar las propiedades de los materiales y unidades de fabricacion, y
para una caracterizacion mas especifica, se realizaron ensayos en el Taller de Filtracion
Ceramicay el Taller de Capacitacion en Ceramica Artesanal del Centro Chaco. Fabricas
de carbon activado a base de coco en las localidades de Ita'y Yaguaron. Utilizando datos
experimentales, se realizaron pruebas para incorporar parte de la tecnologia ya
comercializada, pero para responder con mayor precision a los principios del desarrollo
sostenible, se fortalecié aun mas el proceso original. Se probo la tasa de lixiviacion de
los prototipos producidos en tres iteraciones para determinar las tasas de flujo
promedio, se probd la retencién microbiana al filtrar agua con altas cargas bacterianas,
alentando los resultados de referencia obtenidos, y protozoos y E. Dos de ellos son E.

coli, pero se necesitan mas réplicas en el futuro para que sean mas confiables.

Urdapilleta (2020); en su tesis de doctorado: “Disefio y evaluacion de filtro
purificador de agua a partir de nanoparticulas manufacturadas, nanoparticulas del suelo
y materiales reciclados”, realizado en el Centro de Investigacion y de Estudios
Avanzados del Instituto Politécnico Nacional en México. El objetivo fue disefiar y
evaluar filtros potabilizadores de agua que contengan nanoparticulas de Ag-NP y TiO2-

NP, nanoparticulas de suelo (Vertisol y Feozem), y residuos de café, para producir agua
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de calidad adecuada sin dafiar el medio ambiente circundante. Por lo tanto, en este
estudio, los nanomateriales se sintetizan mediante métodos térmicos y de sinterizacion.
Contiene nanoparticulas de plata (Ag-NP), nanoparticulas de diéxido de titanio (TiO2-
NP), residuos de café y arcillas naturales (Vertisol y Feozem). La difraccién de rayos
X revela la estructura y las fases cristalinas de los nanomateriales. Los resultados de
HR-TEM-STEM muestran que las TiO2-NP rodean a las AgNP y ambas estan
incrustadas en nanoparticulas del suelo. Los estados de oxidacion de Ag-NP y TiO2-
NP se analizaron mediante espectroscopia de fotoelectrones de rayos X (XPS). La
banda prohibida de los nanomateriales se determind utilizando el modelo Kubelka-
Munck de reflectancia difusa UV-visible (UV-visible DRS). Se evalu6 la actividad
fotocatalitica, actividad antibacteriana y resistencia a Escherichia coli y Staphylococcus
aureus de estos nanomateriales. La eficiencia de adsorcion de metales (Fe, Cu, Pb) se
cuantificO mediante espectroscopia de absorcion atomica. Las propiedades
superficiales y de porosidad de los compuestos fueron investigadas por adsorcion de
gas nitrégeno a temperatura de nitrégeno liquido de 75 K y aplicacion de la ecuacion
de Brunauer-Emmett-Teller (BET), indicando el area superficial y porosidad de los
nanomateriales. Los nanomateriales (NPs de AgQ/NPs de TiO2/NPs de suelos
naturales/residuos de café) muestran el potencial para desarrollar materiales eficientes

para la remediacion ambiental.

Medina & Nova (2019); en su tesis de licenciatura: “Desarrollo, produccion y
comercializacion de producto para filtrar el agua”, realizado en la Universidad Catolica
de Colombia en Bogota, Colombia. Su objetivo es desarrollar, fabricar y comercializar
carbon activado a partir de cascaras de coco para la potabilizacion de aguas. Para
desarrollar el proyecto, realizamos una investigacion de mercado utilizando las
herramientas de Pestel para evaluar el entorno y determinar el contexto del proyecto,
seguido de una encuesta a clientes potenciales. Determinar el producto y por ende el
mercado objetivo del proyecto. La investigacion y el analisis ambiental dieron como
resultado el establecimiento de un precio al cual se cubrian las necesidades y se
comercializaba el producto. Luego se elabora un estudio técnico para determinar el
proceso a realizar para desarrollar los productos y maquinarias requeridas para la
actividad, determinar la capacidad de produccion del proyecto y permitir que la

demanda fije la cantidad que se puede suministrar. En funcion de la demanda prevista,
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puede determinar el espacio que necesita para desarrollar su producto y los proveedores
que necesita para ello. Adicionalmente, se realiz6 un relevamiento administrativo para
estimar la mano de obra requerida para llevar a cabo el proyecto y sus respectivos
perfiles. Sobre la base de los resultados de estudios anteriores, se prepard un estudio
financiero para evaluar costos, costos e ingresos para determinar la viabilidad financiera

del proyecto.

Claudio (2018); en su tesis de maestria: “Desalinizacion de agua para
aplicaciones de potabilizacion mediante el desarrollo de tecnologia solar sustentable”,
realizado en el Centro de Investigaciones en Optica A.C. (CIO) en Aguascalientes,
México. Su objetivo es disefiar y construir un prototipo de planta desalinizadora basada
en Gsmosis inversa, equipada con paneles fotovoltaicos y equipos para su
funcionamiento autonomo. La desalacion solar de agua es una solucion practica al
consumo de agua potable en zonas remotas. En este estudio se desarrollé un prototipo
funcional basado en 6smosis inversa que combina un sistema fotovoltaico con un
sistema de medicion para caracterizar variables de interés como conductividad, presion
y radiacion solar. Se han investigado los sistemas de desalinizacion basados en
membranas de 6smosis inversa fotovoltaica (RO-PV), y los estudios experimentales
han demostrado que las sales inorganicas del agua de entrada afectan la permeacion del
agua, el consumo de energia, la recuperacion y la generacion de permeacion del agua.
Los efectos de la concentracion y la radiacion solar han sido investigado. calidad. Los
estudios se realizan en condiciones de entrada con diferentes concentraciones de
entrada. En cada poblacion, la concentracion de influencia es constante y solo varia la
cantidad de insolacion a lo largo del dia. Ademas, se estima el precio unitario de la
produccién de impregnacion de agua. Debido a la influencia de la latitud local
(21°52'56"N), la época del afo y la humedad atmosférica, la radiacion méxima
registrada fue de 735,2 W/m2 y la presion fue de 77,2 PSI, es decir, 24,5 I/min. Los
resultados fueron sometidos a un estudio de laboratorio para confirmar que el permeado
era apto para el consumo y cumplia con la norma mexicana NOMSSA1-127-1994, que
regula el uso y consumo de agua potable para consumo humano enviado al lugar.
Tecnologia del Agua (IMTA). El prototipo del sistema RO-PV desarrollado fue capaz

de generar de 0,5 a 1 m3/dia. Muestra buen desempefio con precio unitario de agua de
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impregnacion de 1.075 a 2,15 USD/m3 considerando el costo de construccion y

operacion del sistema. Costo competitivo para este tipo de sistema.

Cabrera (2015); en su tesis de licenciatura: “Conocimientos, actitudes, practicas
de hidratacion y evaluacion del estado nutricional en las y los atletas de 13 a 19 afios
de la disciplina de carreras de velocidad y salto de la federacién deportiva de
Chimborazo, Riobamba 2015, realizado en la Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo en Riobamba, Ecuador. El objetivo fue determinar los conocimientos,
actitudes y practicas de hidratacion (CAP) y evaluar el estado nutricional de deportistas
de 13 a 19 afos de edad en carreras de velocidad y clavados federativos Deporte
Chimborazo, la  misma  organizacion cuenta con 50  deportistas
participantes.Descriptivo, no experimental, transversal. estudio seccional. En primer
lugar, a traves de la encuesta, datos generales (sexo, edad, deporte), antropométricos
(peso, talla, IMC/edad, talla/edad, circunferencia del ala), mano media (CMB) y pliegue
tripartito), conocimientos y préacticas actitudinales. fueron recolectados. Para la
hidratacién, los datos se tabularon con los programas Microsoft Excel 2010 y JMP 5.1.
Mayor proporcion de hombres (74%), 6% bajo peso, 4% sobrepeso, 90% nutricion
normal, 8% retraso en el crecimiento, 6% alto para la edad, 24% deficiencia de
proteinas, 6% deficiencia de grasas. Reservado. También sabemos que los atletas no
saben cuanto o cuando beber liquidos, creyendo que hidratarse antes, durante y después
del ejercicio reducird la ingesta de liquidos. Por lo tanto, concluimos que sus
conocimientos, actitudes y practicas de hidratacion son incorrectos. En la Fase 2, los
resultados de este estudio llevaron al desarrollo de una guia de hidratacion para atletas
adolescentes que participan en carreras de velocidad y saltos, que recomendamos.

Practica la hidratacion antes, durante y después del entrenamiento y la competicion.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Benites (2019); en su tesis de licenciatura: “Disefio de un prototipo compacto
potabilizador de agua superficial con independencia energética”, realizado en la
Universidad de Piura en Piura, Peru. Su objetivo es potabilizar el agua. Realizado para
determinar las operaciones unitarias requeridas para la obtencion de agua potable de

acuerdo al DS-031-2010-SA. Este método tiene como objetivo mejorar la calidad del
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agua del Canal Biaggio Arbre y el Laboratorio de Hidraulica UDEP acreditado por
INACAL ha realizado un estudio completo (fisico quimico y microbioldgico). Analisis
e interpretacion de prototipos de depuracion, conductividad, pH, turbidez, sélidos
disueltos totales, temperatura, cloro residual y presencia de algas. Luego para el disefio,
desde el punto de vista del disefio sanitario, pasando por el disefio mecéanico, se
presentan las ventajas y caracteristicas mas relevantes de los prototipos, incluido el
disefio eléctrico. Para verificar la capacidad de esterilizar con precision el agua tratada,
se realizaron pruebas en la entrada y salida de la planta, se evaluaron parametros de
calidad aceptables y el rendimiento superd las expectativas. Cabe sefialar que el
volumen de agua tratada en estas condiciones es suficiente para abastecer a 100 hogares
por dia, lo que la convierte en una opcion de suministro en situaciones de alto riesgo.
Sus hallazgos ayudaron a optimizar los recursos y el espacio necesarios para facilitar el
transporte. Asimismo, el disefio de la estructura modular y la facilidad de acoplamiento
entre componentes otorgan atributos de portabilidad y facilidad de mantenimiento.
Ademas, es posible un funcionamiento flexible controlando el sistema de bomba

mediante un actuador de velocidad variable.

Balta et al (2018); en su tesis de licenciatura: “Proyecto: Botella Filtrante de
Agua”, realizado en la Universidad de Lima en Per(. Su proposito es demostrar el
andlisis de factibilidad de los proyectos innovadores producidos por el grupo de trabajo.
El producto innovador seleccionado para este estudio es un purificador de agua. Gracias
a un proceso tecnolégicamente avanzado, el agua de cualquier entorno puede ser
filtrada y lista para usar. EI método utiliza datos primarios y secundarios. Determinaron
que el producto podria dirigirse a un segmento de mercado establecido para el disefio
de productos: hombres y mujeres de 20 a 35 afios en el nivel socioecondémico A.
Después de completar 177 estudios, el proyecto demostré ser comercial, técnica, legal
y econdmicamente viable. Ademas, es muy recomendable ya que es muy rentable y el
riesgo de pérdida es muy bajo. Los factores que mas influyen en la demanda de nuestros
productos son los niveles de ingresos, el estilo de vida, los precios de los productos
complementarios y alternativos y el crecimiento de la poblacién. Las estrategias clave
para ingresar a este mercado son la diferenciacion del producto, el énfasis en la calidad
del producto, el aumento de la resistencia y la durabilidad, y la oferta de formas

anatomicas portatiles y disefios modernos.
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Cochachin (2018); en su tesis de licenciatura: “Eficiencia del filtro a base de
arcilla y plata coloidal en la potabilizacién de agua, medidas por pruebas fisicoquimicas
y microbiolégicas en el Rio Casca del distrito de Independencia-Huaraz-Ancash”,
realizado en la Universidad Nacional “Santiago Antinez de Mayolo” en Ancash, Per.
El objetivo es realizar el tratamiento fisico-quimico y microbioldgico del agua del rio
Kaska en una prueba de filtracion con filtros de arcilla mezclados con aserrin y plata
coloidal en el sitio 03 del rio Kaska, donde se encuentra el pueblo de Tishko. Los filtros
son 04 filtros de arcilla, de los cuales 01 es solo arcilla y aserrin, y los 03 filtros de
arcilla restantes contienen diferentes concentraciones (10 ppm, 20 ppm, 30 ppm) de
plata coloidal. Se observaron cambios fisicos, quimicos y microbiolégicos como la
remocion de microorganismos presentes en el agua del rio Kaska y cambios
microbiologicos Luego de experimentar el agua tratada con este sistema se realizo una
primera y Ultima comparacion del agua para asegurar que el sistema de tratamiento
cumplié con D.S. Para hacer. Numero 031-2010-SA. Normativa que rige el agua
potable en el Perd. Luego de recolectar los aspectos fisico-quimicos y microbioldgicos,
se comparo la tasa de remocion con la concentracion de plata coloidal, demostrando
que hubo un cambio en la remocion de turbiedad cuando el agua fue tratada con filtros
de arcilla, verificando la actividad bactericida de la plata coloidal. . Con diferentes tasas
de remocion de coliformes fecales y totales entre 99.09% y 100%, la arcilla filtrante
impregnada con aserrin mezclado con plata coloidal fue de 30 ppm y la arcilla filtrante
sin plata coloidal fue 96.43%. Se concluy6 que el tratamiento del agua del rio Kaska
con filtros de arcilla, una mezcla de altas concentraciones de aserrin y plata coloidal, es
un método confiable de tratamiento de agua y una solucion para personas de bajos

recursos sin agua potable.

Rossi (2017); en su tesis de Maestria: “Disefio de un purificador de agua para
uso en la pequefia industria alimentaria de zonas rurales”, realizado en la Universidad
Nacional de San Agustin en Arequipa, Peru. El objetivo era disefiar un filtro de agua
manual para uso rural. Se decidi6 procesar muestras de agua que, ademas de contener
un exceso de metales pesados, presentaban propiedades fisico-quimicas vy
organolépticas altamente inadecuadas para su uso. Para ver si el filtro seria Util en estas
condiciones, se hicieron varias variaciones del disefio del filtro y se seleccion6 el mejor.

Algunos materiales, como la ceniza de subproductos agricolas (cascara de arroz),
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podrian introducirse a muy bajo costo para reemplazar el uso de carbdn activado. Tenga
en cuenta que se han propuesto cuatro variaciones del filtro. Depuracion vegetal con
ceniza de cascarilla de arroz y raices (filtro tipo B). Una mezcla 1:1 de carbdn activado
y ceniza de cascarilla de arroz. Depuracion vegetal con raices de hierba (filtro tipo C)
y ceniza de cascarilla de arroz (filtro tipo D). De los filtros ofrecidos, el tipo 'C' fue el
que mejor se desempefid, reduciendo con éxito los niveles de algunos contaminantes.
Podemos decir que la turbidez se reduce al 99,97% en comparacion con el valor
original. Este no es el caso cuando la conductividad ha disminuido solo un 8,12 % vy las
concentraciones de los elementos peligrosos para el medio ambiente plomo, cadmio,
arsénico y boro han disminuido cada uno un 6,06 %. 22,22%, 25,37% Yy 35,29%
respectivamente. La concentracién inicial de manganeso no supera el valor maximo
permitido (0,120 mg/L), pero puede reducirse hasta el 88,33 %, que es el mas
controlable. Teniendo en cuenta que el primer arsenico detectado en el agua fue de
0,134 mg/L, que es 10 veces el limite maximo permitido, esta es una muestra de agua

de origen volcanico y demuestra que el uso de filtros no es suficiente.

Mercado et al (2017); en su tesis de maestria: “Comercializacion del sistema de
purificacion Logic Pentair”, realizado en la Universidad del Pacifico en Lima, Peru. El
objetivo era implementar un plan de marketing para que Enerquimica pudiera vender
los sistemas de filtracion de agua Logic Pentair en la ciudad de Lima. Este método es
exploratorio y puede confirmar que los limefios perciben que la calidad del agua potable
para consumo humano es mala. Una encuesta basada en encuestas cara a cara también
encontré que el 97,0% de los encuestados estaban preocupados por la calidad del agua
que recibian en el hogar. Este porcentaje es una proyeccion global proporcionada por
APEIM y corresponde a 716.675 hogares en Lima. De estos, solo se dirige a un publico
objetivo que incluye 200,669 hogares NSE A y B en el municipio de Lima. Teniendo
en cuenta los resultados de la encuesta, las previsiones de compra y los estandares de
acidez, se trata de un producto nuevo y caro, por lo que el mercado objetivo (objetivo)
a atender en el primer afio es el 1,2 % del mercado existente, con 2.382 hogares
adquiriendo el producto. mientras tanto. Finalmente, la evaluacion economica y
financiera nos permite concluir que se trata de un producto nuevo y que sera
introducido, por lo que se requiere una inversion inicial para cubrir los costos de medios

de US$146.541. Teniendo en cuenta el escenario proyectado se obtiene un VAN de
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$113.759 después de los flujos de efectivo esperados en los primeros tres afios de
operacion a una tasa de descuento del 24,0% (tasa esperada de la empresa).
Considerando la duracion del proyecto y lo anterior, el valor obtenido parala TIR es de
47,0%. Esto nos permite concluir que la inversion en marketing justifica la viabilidad
del proyecto. Las acciones tomadas como un plan de contingencia también se tienen en
cuenta en una medida no prevista en este trabajo de investigacién, con indicadores de

desempefio inconsistentes.

Bases teodricas
2.2.1. Variable 1: Empleo del purificador de agua portatil

Son equipos faciles de transportar y tienen una capacidad de tratamiento de
caudales desde 1 hasta 45 m3/hora; existen diversos tipos. (MTE 7-212, 1997)

Equipos de Purificacion de Agua montado en camion.

Es un equipo de purificacion de agua para campafria montado en camion de 2
1/2 ton 6 x 6, en el cual ha sido especialmente instalado como planta semi-fija, para
tener gran movilidad que le permita desplazarse con las Unidades Motorizadas en caso

necesario.

Autopurificacion

El agua superficial y subterranea, bajo condiciones Favorables se autopurifica
parcialmente por medios naturales, sea oxigenandose, filtrdndose o por la influencia de
los rayos del sol. (MTE 7-212, 1997)

Autopurificacion en corrientes de agua superficiales. Las corrientes de agua
superficiales tienen cierto grado de contaminacién, el que se reduce gradualmente
conforme se van desplazando. Estas, en sus nacientes normalmente se caracterizan por
su turbieza, cierto olor y porque contienen materias sélidas en suspensidén que si se
estancan, se descomponen formando gases como el amoniaco, el anhidrido carbdnico
y el metano (gas de los pantanos). El agua conforme va discurriendo, se va

autopurificando por la influencia del oxigeno del aire, los rayos de sol y los golpes que
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le producen la velocidad de la corriente, sin embargo, su autopurificacion es parcial ya

que aun contiene gérmenes patdgenos.

Autopurificacion en aguas subterraneas. Las corrientes de aguas subterraneas se
forman por la filtracién de aguas superficiales que al atravesar diversas capas en
terrenos permeables van dejando las materias organicas e inorgénicas en suspension,
autopurificandose. Parte de esta agua después de haber discurrido como napa
subterranea, aflora nuevamente a la superficie en terrenos mas bajos formando los
MANANTIALES, que son las aguas naturales mas puras, a pesar de que pueden

contener en solucién minerales.

Autopurificacion en lagos, lagunas y depositos artificiales. EIl agua de la
superficie, en estas circunstancias se autopurifica parcialmente por la influencia de los
rayos del sol, oxigeno del aire y por su minimo desplazamiento. Adquiere gran
importancia la sedimen-tacion que forma de cienos, algas muertas, y otras materias en
el fondo en lagunas y lagos profundos, esta autopurificacion se incrementa por las

variaciones de temperatura en el agua causada por las diferentes estaciones del afio.

Es el tratamiento del agua en campafia para convertirla en potable. El primer
paso a seguir en la purificacion es la seleccion del método de tratamiento correcto; éste
depende de la calidad y cantidad del agua por tratar. EI método mas comudn de

tratamiento sigue el siguiente proceso :

e Sedimentacion
e Coagulacion
e Filtracion

e Desinfeccién

Sinembargo, este orden podra variarse 0 realizarse otras actividades adicionales

para efectuar una eficiente y econdmica purificacién, de acuerdo a la calidad del agua.

Unidades de medida

Grano por galon (g.p.g). Un grano por galon equivale a 1/7,000 de libra por
galdn, porque cada libra contiene 7,000 granos. Para obtener granos por galon se divide

entre 143 el namero de libras por millén de galones (pmg).
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Parte por millén (p.p.m.). Es una parte en peso de una substancia, por un millén
de partes de peso de agua. Ejemplo: Si a un millon de libras de agua le agregamos una
libra de un compuesto quimico, la solucién contendra una parte por millén (1 p.p.m.)

de dicho compuesto.

Miligramo por litro (mpl). Un miligramo por litro es la milésima parte de un
gramo de productos quimicos agregado a un litro de agua, o lo que es lo mismo un

gramo del producto en mil litros de agua.

Equipos de purificacion de agua

Los equipos de purificacion de agua convencionales se emplean en fuentes de
agua previamente reconocidas y seleccionadas (Puntos de agua). En estos puntos de
agua se instala el equipo para efectuar el proceso de captacion, tratamiento, almacenaje
y distribucion. En cursos de agua poco profundos, el colador de aspiracion debera
colocarse sobre flotadores anclados que puede construirse de troncos, madera
escuadriada, latas o cilindros vacios sellados, con el fin de evitar la succion de materias
organicas e inorganicas que dificulten el flujo del agua. La aspiracion del agua se realiza
mediante una motobomba a fin de que llegue a la Unidad de tratamiento, pase al
conjunto de filtros, se realice la clorinacién y finalmente se deposite en tanques de

almacenamiento para su posterior distribucion.
Los equipos de purificacion de agua méas usadas pueden ser de 2 tipos:
e Portatiles.
e Montados en camion.
Estos equipos en principio constan de las partes principales siguientes:
e Conjunto de motobombas (Succion y distribucion)
e Conjunto de tratamiento

e Conjunto de filtros
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2.2.1.1. Calidad del agua

El agua en estado natural nunca es pura, para usarla en el consumo humano 6
en algunos vehiculos y equipo debe reunir determinadas caracteristicas que le daran
cierta calidad. De acuerdo a la ubicacion de la(s) fuentes(s) y de los agentes fisicos-
quimicos que contiene, existen tipos de agua. (MTE 7-212, 1997)

Tipos de Agua.

a. Agua natural. Se encuentra en la naturaleza, nunca es pura porque contiene
materias organicas é inorganicas suspendidas o en solucién, compuestos quimicos,

gases y en muchos casos bacterias.

b. Agua contaminada. Contiene microorganismos que producen enfermedades
y/o substancias nocivas que la hacen peligrosa para el consumo humano y uso
doméstico; sin embargo, no se podra determinar el grado de contaminacion por su

apariencia, sabor u olor, requiriendo para ello pruebas de laboratorio.

c. Agua poluta. Contiene substancias nocivas que le dan apariencia, sabor u olor
desagradables; no es apropiada para el consumo humano porque normalmente esta

contaminada.

d. Agua agradable. Tiene color claro, es inodora y de buen sabor, aunque en

algunos casos puede estar contaminada.

e. Agua potable. Es el agua tratada con agentes quimicos que la hacen cristalina,

sana, agradable al paladar y util para el consumo humano y doméstico.

f. Agua para uso militar. Debe ser potable, sin embargo, algunas veces aunque

no sea agradable al paladar, puede usarse para beber.

Caracteristicas del agua

Propiedades Fisico-Quimicas: El agua durante su ciclo hidrolégico toma
contacto con una serie de materias organicas que le dan ciertas propiedades fisicas y

quimicas que es necesario conocer para su tratamiento y purificacion.
a. Propiedades fisicas:

=  Turbiedad
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= Color
=  Olory Sabor

= Temperatura

b. Propiedades quimicas:

=  Acidez
= Alcalinidad
=  Dureza

= Corrosividad

Turbiedad: Es la apariencia oscura que tiene el agua debido a materias en
suspension. Mientras mas rapidamente fluye un torrente de agua, mas grandes pueden
ser las materias en suspension que puede llevar consigo, en cambio cuando fluye
lentamente, las particulas mas grandes no pueden ser arrastradas y cuando el flujo se
detiene, hasta las particulas méas pequefas se asientan. La eliminacion de la turbiedad

es necesaria en la produccién de agua potable ya que ésta debe ser cristalina.

Color: El color del agua se debe a la coloracion de las substancias y/o materias
en solucion o en suspension que contiene. Por ejemplo, el agua de los pantanos es de
color verde negruzco debido a la vegetacion que lleva en suspension; las aguas que

contienen carbdn son oscuras Yy las que tienen hierro en solucion son rojizas.

Olor y Sabor: EIl olor y sabor son sensaciones y efectos que se perciben en
determinadas aguas, originados por la descomposicion de materias organicas,

substancias minerales, gases o desperdicios que contienen, en suspension o disueltos.

Temperatura: Es el grado de calor que tiene el agua. Para el consumo humano
debe conservarse a temperatura fria a fin de preservar su sabor agradable, ya que el

agua caliente o tibia es insipida.

Acidez y Alcalinidad: Es la mayor o menor cantidad de &cidos o alcalis que
contiene el agua. El valor PH de una muestra de agua es la medida de concentracion de

acidez o alcalinidad. El agua debe contener una adecuada proporcién de acidos o alcalis
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que le den ciertas propiedades favorables para su consumo. Si el agua tiene exceso de
acidos es corrosiva y si posee exceso de alcalis es venenosa. El grado de acidez maximo
de agua tiene un indice PH-0 y el de méaxima alcalinidad, PH-14. Un PH-7 representa

un agua neutra.

Dureza: El agua se llama "dura” cuando contiene un alto porcentaje de minerales
o sales alcalinas (las més comunes son el calcio y magnesio). Emplear agua dura para
cocinar o lavar no es conveniente debido a que forma costras salinas en los depositos
en que se le hierve y ademas porque no disuelve bien el jabén. El grado de dureza del

agua se determina por la mayor o menor proporcion de sales que contiene.

Corrosividad: Ciertos compuestos quimicos en el agua y bajo determinadas
condiciones originan corrosion en las tuberias por las que circula, o en los envases
metalicos en que se hierve. El cloruro de calcio en las calderas de vapor se convierte en
acido debido al calor que pica las tuberias metalicas; igualmente el anhidrido carbénico
que se forma origina corrosividad. El oxigeno, en aguas duras convierte al hierro en
oxidos insolubles bajo la forma de particulas rojas muy pequefias que forman un
sedimiento denominado "herrumbre"”. La corrosividad se controla o se elimina con un

elevado valor de PH. (aproximadamente 8).

Salinidad de las aguas

Agua Destilada: Es aquella que ha sido sometida a evaporacion y condensacion,
dejando la méxima cantidad de sales en el depésito de destilacion (aun contiene sales),
se requiere realizar una serie de destilaciones continuas a fin que el agua quede exenta

de las mismas. No es apta para el consumo humano.

Agua dulce: Es la que se encuentra en rios, lagos, lagunas, estanques, represa,
riachuelos, arroyos, acequias, etc.; estas aguas tienen sales minerales disueltas, (como

cloruros), asimilables por el organismo.

Agua Salobre: Es aquella que contiene cierto porcentaje de salinidad, lo que la
hace inapropiada para beber. Se encuentra en diversas regiones del mundo,

generalmente en aguas subterraneas. En el Perl la podemos hallar en la Costa,
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superficialmente en zonas aledafias al mar y también en aguas subterraneas. En la sierra

solamente en aguas subterraneas.

Agua Salada: Es la que se encuentra en océanos y mares; contiene gran cantidad
de sélidos salinos disueltos en méas de 15,000 partes por millén; este elevado porcentaje
de salinidad no permite que sea utilizada para la bebida y por el contrario en continGa

ingestion causaria la muerte.

Agua Impura: El agua puede recibir impurezas en cualquiera de las fases del
ciclo hidrolégico. Tanto en la fase en que se evapora como cuando cae en forma de
precipitaciones toma impurezas del aire. Las aguas superficiales contienen una serie de
substancias, sales, minerales y materiales y materias organicas que la hacen impura.
Las aguas subterraneas normalmente se combinan con elementos quimicos que pueden
ser peligrosos para el ser humano y animales. Las impurezas del agua pueden estar

suspendidas o disueltas.

Pruebas de control de calidad de agua con equipo portatil
Objeto de las Pruebas

Las pruebas de control de calidad de agua se efecttan para verificar si el agua
de una fuente puede ser tratada, empleada en la bebida y otros usos, en campafia. Para
ello es necesario conocer las caracteristicas del agua, valor PH, demanda de Cloro,

turbieza, salinidad y otros elementos que pueda contener.
Las pruebas con Equipo Portatil comprenden:

=  Pruebas de control rutinario: De turbiedad, valor PH, de residuo de cloro o

coagulacion.

= Pruebas de salinidad: Detectan el endurecimiento al jabon, alcalinidad,

cloruros y sulfatos.

= Pruebas de control de contaminacion: Revelan agentes quimico- tdxicos que

contiene el agua.

Pruebas de Turbiedad
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Se realizan para medir la cantidad de materia suspendida en el agua o para
determinar hasta qué punto estas materias se han eliminado en el agua tratada. Pueden
usarse los tipos de analisis de turbiedad siguientes:

= Por medio de la taza de medir.
= Por medio del turbidimetro.

= Mediante el Equipo Portétil para prueba de agua.

Determinacion del VValor PH.

Es una de las pruebas mas importantes de analisis del agua que consiste en
determinar el grado de acidez o alcalinidad que tiene. Esta acidez o alcalinidad varia en
unidades de PH desde 0 (fuertemente &cida) hasta 14 (fuertemente alcalina). El valor
PH 7 expresa una solucion neutral. ElI agua puede contener minerales acidos
(vinagrosos) o alcalinos (como la lejia); para su empleo conveniente se requiere saber
el grado de concentracion de acidez o alcalinidad, lo que representa el indice PH. (MTE
7-212, 1997)

Determinacion del PH mediante el uso del comparador. EI PH se determina
empleando comparadores colorimétricos midiendose en una escala y con el medidor
eléctrico. En el mercado existen diversos tipos de comparadores, y medidores que
realizan esta funcion. Los comparadores emplean discos o tarjetas especiales de
material plastico que contienen cristales de diferentes colores, con los cuales por

comparacion se obtiene el valor del PH de una muestra de agua.

2.2.1.2. Proceso para la purificacion del agua
Sedimentacion

Es el asentamiento natural de las materias solidas en suspension mas pesadas
que contiene el agua (sin emplear coagulantes). El inconveniente de esta sedimentacion
es el tiempo que demoran algunas particulas poco pesadas en asentarse, como la arcilla
0 lodo que pueden permanecer en suspension por varios dias. La sedimentacién mas

adecuada, rapida y eficaz, especialmente en campafia, es empleando coagulantes, ya
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que en estas circunstancias el tiempo es el factor fundamental para el tratamiento del

agua y su futuro empleo.
Coagulacion

Fase de la purificacién que consiste en agregar un producto quimico al agua
para convertir las impurezas en suspension en particulas los suficientemente grandes de
modo que se asienten rapidamente. La coagulacion es usada normalmente en las plantas
de tratamiento de agua. El producto quimico méas usado en el ejército para realizar
coagulacién es el alumbre amonico 6 de filtro, éste reacciona con las substancias
alcalinas en el agua, formando una substancia insoluble gelatinosa que atrae los
gérmenes patdgenos, en suspension y otras impurezas. Para una mejor coagulacion es
necesario agitar las aguas estancadas dirigiendo el chorro a lo largo de la pared del
tanque. Los floculos se forman mas rapidamente y son mas pesados cuando tiene un
"PH optimo™ que generalmente fluctua entre 4.5y 7.5, dependiendo de la cantidad de

impurezas contenidas en el agua.

Filtracion

Es la fase de purificacion del agua que elimina la turbiedad, microorganismos,
materias suspendidas y floculos al pasar por capas de material poroso. Todo equipo de
purificacion de agua tiene como componente una unidad de filtracién. En campafia se

deben emplear filtros de arena improvisados por la simplicidad de su construccion. El

filtro improvisado se construye de la manera siguiente:

Acondicionar un cilindro de 55 galones de capacidad quitandole la tapa y

colocarle en la parte inferior una tuberia con un grifo.
Vaciar en forma progresiva y por capas el material siguiente:

e Una capa de 10 cms de altura de grava o canto rodado pequefio
(aproximadamente de 3/4" de diametro).

e Una capa de 10 cms de altura de cascajillo.

e Una capa de 10 cms de altura de arena gruesa.

e Una capa de 20 cms de altura de arena fina.

e Una capa de 10 cms de altura de arena gruesa.

e Finalmente, una capa de 10 cms de altura de cascajillo.
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El agua sin filtrar debera caer al filtro de arena improvisado en la mayor area
superior de la capa de cascajillo, pasar por gravedad y capilaridad a traves de las
diferentes capas hasta salir por el grifo ya filtrada.

Desinfeccién

Es la dltima fase de purificacion del agua que consiste en eliminar los
microorganismos patdgenos que contiene para su inmediata utilizacién en campafia. La
clorinacion es el procedimiento mas efectivo para desinfectar el agua mediante el
empleo del "hipoclorito de calcio™, sea en polvo o en forma granular. La dosis adecuada
de hipoclorito por emplear (Régimen de cloro) para una buena desinfeccion variara
entre 1y 2 ppm, dependiendo del tipo de agua, su PH, temperatura y periodo de contacto
que fluctuara entre 10 y 30 minutos. En los puntos de distribucion se debe mantener un
cloro residual (ademés del régimen de cloro normal) de 0.4 ppm, con el fin de

asegurarse una desinfeccion permanente.

2.2.1.3. Actividades adicionales para la purificacion del agua
Control del sabor y olor

El agua en estado natural, de cualquier fuente u origen, normalmente tiene sabor
y olor desagradables, debido a la descomposicidn de materias organicas (plantas, algas,
desperdicios industriales, etc.) Es necesario eliminar este sabor y olor para hacerla

agradable en su empleo.

Importancia de la Clorinacion hasta el punto critico. En la mayoria de las aguas
en estado natural, la desinfeccion con cloro o hipoclorito de calcio origina un “cloro
residual” que en algunos casos no aumenta al incrementarse el cloro; por el contrario,
disminuye bruscamente, lo que hace indispensable aumentar la dosis haciendo que
dicho cloro residual se incremente; este momento, (en el cual la concentracion de cloro
residual sube) se denomina "PUNTO CRITICO". A partir de este "punto critico™ se
origina el cloro libre y activo que es mucho mas potente que el residual, siendo muy

atil para la desinfeccion adecuada y eliminacién del sabor y olor en el agua.
Métodos de control del sabor y olor.

Métodos del carbdn activo. Usado para eliminar sabores, olores desagradables

y el color organico (originado por algas, vegetacion, microorganismos, etc.).El carbon
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activo, (carbon en polvo fino, relativamente puro) al ser insoluble no afecta el valor del
PH o las caracteristicas quimicas del agua. EI método consiste en agregar, una dosis
adecuada que fluctta entre 1 onza ¢ 1 libra de carbon activo cada 1,000 galones de
agua, antes, durante o después de la coagulacion; dosis mas altas se usan para eliminar

agresivos quimicos.

Aeracion. Es la accion de airear el agua u oxigenarla al ser expuesta al aire libre.

El método consiste en exponer el agua al aire, lo que origina dos acciones:

e Los elementos volatiles como el Sulfuro de hidrogeno que producen en el
agua sabor y olor desagradables son liberados a la atmdsfera.
e Los compuestos quimicos que se oxidan prontamente como el hierro, se

precipitan formando 6xidos o hidroxidos insolubles.

Meétodo del Sulfato de cobre. Consiste en rociar una cantidad adecuada de este
compuesto quimico al agua con el fin de evitar o limitar los olores y sabores que ella
contiene . Se realiza aplicando sulfato de cobre en escamas contenido en un saco de
yute, sobre la superficie del agua por tratar o pulverizandolo sobre ésta. La dosis
necesaria estara supeditada a la concentracion y tipo de organismos patdgenos
existentes, no debiendo exceder de 2 ppm (que mata los peces). Se usa en lagos o
lagunas, con la ayuda de un bote, pero es antieconémico por la gran cantidad de
compuesto quimico que se debe emplear, y porque normalmente un lago o laguna de

gran extension tendra un tiempo de uso minimo en campafa.

Suavizacion del agua

Es la accion de eliminar la dureza del agua con el fin de hacerla atil en camparia
para bebida, cocina, lavado, bafio y empleo en vehiculos y equipo que la requieran. Los
procedimientos mas usados para suavizar el agua son: Tratamiento con cal-soda y

tratamiento con zeolita.

Tratamiento con cal-soda. Un agua dura que contiene bicarbonato de calcio o
sulfato de calcio se suaviza afadiéndole hidroxido de calcio (cal). Se obtiene un
precipitado de carbonato de calcio que se separa del agua, dejando a la vez libre sulfato
de sodio que no causa dureza; el agua obtenida se considera suave y Gtil para su empleo

en campana.
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Tratamiento con Zeolita. Otra de las formas para suavizar el agua es empleando
las zeolitas, que son compuestos de sodio. aluminio y silicio, los que tienen la propiedad
de intercambiar sus bases. Las zeolitas se conocen como "Arena Verde", a causa del
color verde propio de las mismas. Los compuestos de calcio y magnesio de un agua
dura al combinarse con las zeolitas se truecan con el sodio de éstas, suavizando el agua
a la vez que aumentan el contenido de sodio. Este procedimiento no se puede aplicar

en aguas muy turbias o con un alto contenido de hierro, por ser antieconomico.

Eliminacion del Hierro y Manganeso

El hierro y manganeso son impurezas que cominmente se encuentran tanto en
el agua superficial como subterranea. Para su eliminacion el procedimiento mas comun
y facil es la oxigenacion del agua por medio de la aeracion (seguida de la sedimentacion
y filtracion) También se emplea la superclorinacion que se efectua después de la
sedimentacion y filtracion. Otra forma de eliminar el hierro y manganeso es agregar cal

o0 hidréxido de calcio al agua, sedimentarla y luego filtrarla.

Control de Corrosion

El agua que circula por tuberias y se almacenan en tanques o depositos
metéalicos, especialmente de fierro, acero, cobre y otros minerales, se combina con
dichos elementos, particularmente si se trata de tuberias metalicas de poco uso o de
agua con bajo indice de PH, originando la corrosion que es nociva para la salud y otros
usos. Para controlar esta corrosion se le puede agregar cal o Carbonato de Sodio a fin
de aumentar el valor de PH aproximadamente a 8, que es un indice promedio adecuado
de acidez y alcalinidad del agua. Este control debe realizarse en forma permanente para

mantener la calidad del agua en sus diferentes usos.

2.2.2. Variable 2: Hidratacion

“La hidratacion de los cadetes en la EMCH. Un tema de importancia por el
grado de responsabilidad que estos hombres conllevan y como la falta de agua potable
influye en su labor dia a dia”. (INET, 2018)
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En la actualidad, la actividad fisica es reconocida por todos los profesionales
como una herramienta fundamental para promover una buena salud. De hecho, el
ejercicio conlleva mejoras innegables en nuestra salud fisica y mental. La buena salud
requiere actividad fisica adecuada a la edad y condicion particular de cada uno, una
dieta equilibrada y una ingesta suficiente de agua.

El ejercicio aumenta la sudoracién, lo que aumenta la necesidad de agua del
cuerpo. Llegados a este punto, esta claro que asi como hacemos recomendaciones
dietéticas en funcion del tipo, la calidad y el equilibrio de los alimentos que ingerimos,
debemos controlar la cantidad y la calidad de lo que bebemos.

Para los adultos, la ingesta de agua recomendada es de unos 2 litros por dia en
condiciones normales, pero esta cantidad puede ser mucho mayor en condiciones
climéticas desfavorables (mucho calor) o actividad fisica extenuante. Varios factores
afectan directamente la ingesta, incluidos el tipo y la duracion de la actividad fisica, las

caracteristicas ambientales y las cualidades individuales.

Mas del 60% de nuestro cuerpo esta compuesto por agua. Durante la actividad
fisica, el agua se pierde a través del sudor, por lo que es muy importante beber agua

antes, durante y después del ejercicio.

La actividad fisica es uno de los mayores determinantes de la pérdida de agua,
por ejemplo, después de correr durante 1 hora, el cuerpo pierde alrededor de 1,8 litros,
0 0,5 litros después de nadar durante 1 hora, 1,5 litros después de un partido de fatbol
0 baloncesto y 1,5 litros después de un partido de futbol o baloncesto, puedes perder
1,8 litros méas tarde. .Tiempo de tenis. Debe recordarse que los requerimientos de
liquidos pueden variar de persona a persona, dependiendo de una variedad de factores
como la edad, el sexo, la intensidad y la duracién de la actividad fisica, la tasa de
sudoracion de cada persona. Todos estos factores determinan la cantidad de agua que
necesitamos beber cada dia, que es de dos a seis veces las necesidades diarias de agua
de nuestro cuerpo. Si no se repone el liquido perdido durante el desarrollo de la
actividad fisica y el deporte, la deshidratacion no solo reduce la actividad fisica, sino
que  puede  provocar  efectos  secundarios  graves  con  graves

consecuencias.Resultados.Salud como la Copa Charleur.
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Por lo tanto, Le Mentien de Habit y Di Directive de Hydration Adequate Jouet,
que juega un papel importante en el desarrollo de todas las actividades fisicas y

deportivas, puede con gracia:
e Facilita el transporte de nutrientes, vitaminas y minerales por el organismo.
e Activa las enzimas esenciales para suministrar la energia que necesita el cuerpo.
e Favorece la eliminacion de impurezas y toxinas del organismo.
e Lubricay proporciona soporte estructural a los tejidos y articulaciones.

Ademas, mantener un equilibrio hidrico constante durante el desarrollo de la
actividad fisica y el deporte juega un papel importante en la regulacion de la
temperatura corporal. Esto se debe a que aproximadamente el 75% de la energia
utilizada durante el esfuerzo fisico se gasta a medida que se evapora el calor y el sudor.
La piel y el cuerpo pueden mantener la actividad muscular sin elevar excesivamente la

temperatura corporal.

Por ello, una adecuada hidratacion antes, durante y después del ejercicio es
fundamental para realizar cualquier deporte de forma responsable y segura y para

mejorar el rendimiento fisico.

2.2.2.1. Deshidratacion

La deshidratacion puede provocar una disminucion de la actividad fisica y un
aumento de la fatiga. Por eso, para realizar la gimnasia de forma responsable, debes

prestar atencion a tu peso:

“Si haciendo deporte has perdido rapidamente hasta el 1% de tu peso, notaras

como aparece la sensacion de sed, esto es ya un sintoma de alarma”. (I11AS, 2016)

La pérdida del 2,8% del peso corporal disminuyo el rendimiento fisico en un

20-30%, aumento la fatiga y disminuyd el tiempo de reaccion.

Una pérdida de peso del 10% requiere asistencia médica inmediata. La

deficiencia del 10-15% del agua corporal puede incluso provocar la muerte.

Principales sintomas de la deshidratacion
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Ademas de la sed, también se observan sintomas de deshidratacion como fatiga,
debilidad, frecuencia cardiaca rapida, calambres musculares, somnolencia, vémitos y

orina baja y oscura.
Deshidratacion leve

La sed ya es un sintoma de alerta, provocando que nuestro propio cuerpo
indique que estamos deshidratados. Este sintoma puede ir acompafiado de pérdida de
apetito, irritabilidad, fatiga, debilidad y dolores de cabeza.

Deshidratacion moderada

Si, y se asocia a una pérdida de cuerpo del 1-5%. peso. Sintomas como piel seca,
pérdida de elasticidad, poca produccion de orina y color oscuro de la orina indican que
nuestro cuerpo ha perdido entre el 6 y el 8 % de su agua corporal.

Deshidratacion severa

Los espasmos musculares, los problemas de equilibrio, la confusion mental, las
dificultades del habla, el aumento de la frecuencia cardiaca y la temperatura corporal

indican que nuestro cuerpo ha perdido entre el 9 y el 11 % del agua corporal.

2.2.2.2. Signos de deshidratacion

“Mientras mas tiempo pase sin tomar suficiente liquido, mas se deshidratara. La
sed es una manera en que el cuerpo le advierte que debe beber mas liquidos. Sin
embargo, a veces puede estar deshidratado sin sentir sed” (Cancer.Net, 2020). Otros

posibles sintomas de deshidratacion incluyen los siguientes:

e Boca seca 0 pegajosa o lengua hinchada
e Fatiga o debilidad

e Irritabilidad

e Mareos o vahidos

e Nauseas y vomitos

e Dolores de cabeza

e Estreflimiento

e Sequedad de la piel

e Pérdida de peso



42

Orina de color amarillo oscuro o disminucién de la miccién

La deshidratacion grave puede representar un riesgo para la vida y necesita

tratamiento médico inmediato. Puede ocasionar los siguientes sintomas:

Sed extrema

Presion arterial baja

Fiebre

Latidos cardiacos rapidos

Falta de miccion por mas de 8 horas
Ojos hundidos

Incapacidad para sudar

Incapacidad para producir lagrimas

Desorientacion o confusion

2.2.2.3. Consejos para una buena hidratacion

“Es importante hidratarse antes, durante y después del ejercicio. En términos

generales es recomendable beber 500 ml dos horas antes del ejercicio, entre 100-150

ml cada 15-20 minutos durante el ejercicio, y 500 ml después del ejercicio”. (Tatoo,

2020)

La sed es un sintoma terminal de deshidratacion en el cuerpo. No debe esperar,

ya que la sed solo aparece cuando ha perdido el 1-2% del agua de su cuerpo, lo que

significa que ya estad deshidratado y su rendimiento comienza a disminuir. ES mejor

tomarlo frio (10-15°C) para que el cuerpo lo absorba mas rapido. Por otro lado, cuando

tomas una bebida fria, tu cuerpo tiene que regular su temperatura antes de digerirla.

Para la actividad fisica de intensidad baja 0 moderada que dure menos de una hora con

poca 0 ninguna sudoracién, beber solo agua es suficiente. Beba unos 500 ml antes,

durante y después de la actividad, si es posible.
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El agua isotonica se recomienda para actividades de alta intensidad o
prolongadas y sudoracion profusa. Ayuda a combatir la fatiga mediante la reposicion
de liquidos, sales minerales y glucosa, y contribuye al aumento del rendimiento fisico.

Beba cantidades pequefias y frecuentes durante el ejercicio para mantenerse hidratado.

Evite beber alcohol durante los periodos de alta respiracién (hiperventilacion).
La rehidratacion durante este tiempo privara a su cuerpo de oxigeno cuando mas lo
necesita. Beber al principio del descenso o cuando la respiracion se hace méas lenta
ayudara a que el liquido se asimile, pero no beba demasiado, ya que puede causar

molestias estomacales.

Evite tomar bebidas con cafeina antes del ejercicio. La cafeina es un diurético

y puede exacerbar la deshidratacion.

Marco conceptual

Bioseguridad: “Grupo de medidas y métodos tendientes a defender al rescatista de la
contaminacidn biolégica por la manipulacion de pacientes vivos, cadaveres o ambientes
contaminados, asi sea por el contacto con fluidos corporales, atmésferas u objetos
cargados de agentes patdgenos. Se recibe con la utilizacion de recursos de barrera
(guantes quirurgicos para el funcionamiento de pacientes, guantes gruesos y elevados
de caucho para el desempefio de cadaveres, protectores respiratorios, caretas de
custodia, e inclusive vestidos encapsulados y autocontenidos para el ingreso a
superficies enormemente hostiles), y el seguimiento de procedimientos normalizados
para la utilizacion y la disposicién final de materiales y recursos contaminados”.
(Cortés, 2001)

Bitacora: “Archivo de registro escrito de las ocupaciones llevadas a cabo alrededor de
un asunto especifico, aclarando actividades, causantes y tiempos de ejecucion. Esta es
la memoria oficial del evento, lo que permite un seguimiento confiable y la consulta de
datos sobre el curso del evento o para evaluaciones posteriores”. (Cortés, 2001)

COE: “Comité Ejecutivo de Emergencia, uno de los tres componentes de COLPAD
(los otros dos son el Comité Técnico y Educativo). Estd compuesto por unidades
competentes que operan dentro de la ciudad y son responsables de la organizacion,

implementacién, coordinacion, control y mejora de las tareas operativas apropiadas,
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incluidas las de B. y R. Solo existe un COE por ciudad, de la cual una serie de Aspectos
han sido identificados para ser controlados por la UGP para cada sector”. (Cortés, 2001)
UNICEF: “El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) defiende con
conviccién que promover los derechos del nifio y cuidar de los mas pequefios de todo
el mundo constituye la base del desarrollo humano” (Cortés, 2001)

ONU: “Las Naciones Unidas es una organizacion internacional fundada en 1945 tras
la Segunda Guerra Mundial por 51 paises que se comprometieron a mantener la paz y
la seguridad internacional, fomentar entre las naciones relaciones de amistad y
promover el progreso social, la mejora del nivel de vida y los Derechos Humanos. Hoy
cuenta con 193 paises miembros”. (Cortés, 2001)

CONSEJO NACIONAL DE APOYO E INVESTIGACION (CANBR): “6rgano
consultivo humano interinstitucional, integrado por las causas activas de las
emergencias y emergencias nacionales, el consultor identifico, discutio, aprobo y
delined las politicas y profesiones nacionales para la formacion, el personal y las
operaciones de investigacion y rescate. segun lo establecido por la Comision Nacional
de Mineria (CON), o propuesto por la DGPAD”. (Cortés, 2001)

Diferencia: “Situacion insolita provocada por un fendomeno de origen natural,
tecnolégico o humano, que manifiesta cambios dramaticos en las personas, bienes,
servicios y medio ambiente, mas alla de la capacidad de respuesta funcional. Es el
resultado de un peligro incontrolado. Se diferencia de la urgencia en que va mas alla de
la funcion de retroalimentacion”. (Cortés, 2001)

Directrices de Metodologia: “Documentacion y detalles de métodos especificos para
cada una de las especialidades B y R, que sugieren detalles técnicos sobre la operacion
del escenario, el uso de combinaciones e instalaciones, estabilidad operativa y
procedimientos de auditoria y certificacion”. (Cortés, 2001)

Ejercicio: “Este es un ejercicio de juego de roles realizado en un entorno de la vida real
o construido de la mejor manera posible para parecerse a él. Esta hecho a partir de un
escenario que representa una situacion que se simulaen la realidad”. “Los competidores
desempefian su papel real y se ven obligados a tomar decisiones y movilizar recursos
verdaderamente accesibles para abordar los hechos que pueden enfrentar basandose en

un terreno comun o asignados por ellos”. (Cortés, 2001)
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Emergencia: “Cualquier situacion generada por el hecho real o inminente de un evento
no deseado, que requiera la movilizacion de recursos, sin ir mas alla de la funcion de
respuesta”. (Cortés, 2001)

Evacuacion del Proyecto: “Parte del Proyecto CONTINGENCIA tiene métodos para
hacer que las personas expuestas a un evento en particular estén seguras. Esto es parte
de un nivel idealizado de Respuesta Especifica, donde se realiza una evaluacién de una
situacion peligrosa y sus rutas, recursos y procedimientos para escapar o protegerse de
ese peligro”. (Cortés, 2001)

Minimizar: “Define politicas de mediacion que reducen o minimizan el riesgo, la
infraestructura y la interferencia poblacional. Es el resultado de la eleccion a nivel
politico, un grado de peligro que es tolerable de un estudio detenido de la eleccion cuyo
criterio es que en algunos casos no puede ser mitigado por completo, los peligros
mencionados anteriormente”. (Cortés, 2001)

Minuto: “Este es un ejercicio de laboratorio, juego de roles, que se lleva a cabo en el
aula. Esta hecho a partir de un folleto, que representa una situacion simulada a partir de
la verdad. Los competidores juegan diferentes roles y se ven obligados a tomar
decisiones”. (Cortés, 2001)

Peligro: “La posibilidad de exceder un costo especifico en términos de consecuencias
econdmicas, sociales o ambientales en un lugar particular y durante un periodo de
exposicion especifico. Se logra relacionando la amenaza con la vulnerabilidad de los
recursos expuestos. Si no se gestiona, puede convertirse en un desastre”. (Cortées, 2001)
PMU: Puesto de Mando Unido. “Ubicado en el segundo eslabén de la cadena de
emergencia, retine a representantes de la maxima jerarquia de todas las entidades
presentes y especificamente responsables en Respuesta, especialmente en B y R”.
“Existe solo una UGP por cada area de actividad identificada por el COE y coordina el
ejercicio de las opciones competentes para su sector, de acuerdo con las orientaciones
del COE, los hechos operativos de ese sector y los recursos, responsabilidades y
capacidades de las entidades existentes”. “Estimular la consulta y el apoyo dentro de
las unidades, asi como la colaboracién comunitaria responsable en relacion al caso. El
liderazgo hace que cada eleccion tomada por el individuo presente con la mayor
relacion técnica con el tema en cuestion”. (Cortés, 2001)

Posibilidad de Inflacion: “El peligro intrinseco de un individuo o un sistema frente a

una amenaza particular, correspondiente a su predisposicion intrinseca al dafio o
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vulnerabilidad. Es el grado de dafio o pérdida preciosa de un elemento o conjunto de
recursos debido a la ocurrencia de un fendmeno de cierta magnitud o intensidad”.
(Cortés, 2001)

Preparacion: “Conjunto de politicas y métodos disefiados para fortalecer las funciones
de respuesta. Integran la definicién y el registro de sistemas de alerta, alarma,
sefializacion, prondstico de demanda, dotacion de personal estratégico, movilizacion de
recursos, educacion, capacitacion, informacion y participacion publica”. (Cortés, 2001)
Prevencion de Crisis: “Espacio de encuentro de las instancias de alto nivel
responsables de la planificacion y coordinacion de actividades (COLPAD, COE,
CREPAD, CON)”, “con infraestructura interna de informacién y comunicacién de los
eventos, con desastres y las distintas entidades presentes en los mismos y entidades de
apoyo, para llevar a cabo y realizar elecciones basadas en la mejor y mas actualizada
informacion disponible, asignando responsabilidades de manera logica y rastreando y
resolviendo eventos de manera persistente”. (Cortés, 2001)

Prevencion: “Grupo ocupacional destinado a prevenir o prevenir eventos naturales o
eventos provocados por la actividad humana que provoquen desastres, con el objetivo
de evitar o minimizar sus efectos sobre la poblacidn, los bienes, los servicios y el medio
ambiente”. (Cortés, 2001)

Protocolo: “Una compilacion de estandares y métodos estandarizados para una accion
en particular”. (Cortés, 2001)

Proyecto de Emergencia: “El elemento de proyecto de EMERGENCIA tiene métodos
para reaccionar rapidamente en caso de un evento especifico. Es el nivel de idealizacion
de la respuesta en el que se lleva a cabo la evaluacion del escenario de riesgo y se
identifican los métodos de respuesta temprana a desastres. Estos son los preparativos y
las medidas coordinadas involucradas en la evaluacion de peligros™. (Cortés, 2001)
Proyectos de Emergencia: “Define politicas, organizaciones y procedimientos que
dictan cdémo responder ante una situacion de emergencia o desastre, en general y, sobre
todo, en sus distintas fases”. “Es la idealizacion general de Respuesta, que define la
composicion jerarquica y funcional de los organismos y organizaciones que intervienen
en la proteccion civil, se identifican funciones y sistemas de coordinacion, y se
identifican recursos y medios, tanto publicos como privados”. “Evitar. y hacer frente a

las emergencias. Basicamente, consta de una fase de preparacion, correspondiente a las
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precauciones integradas, y una fase de implementacion, correspondiente a las
actividades de corto plazo y de recuperacion”. (Cortés, 2001)

Recursos Personales: “Equipo personal minimo necesario para proteger al rescatador
de factores ambientales que amenacen su estabilidad, segin sea el caso. Para las
actividades campestres, incluye casco homologado, chaqueta impermeable con
capucha, chaqueta impermeable contra incendios y friccion, guantes y botas de montafia
y calcetines, todo depende del clima circundante”. (Cortés, 2001)

Respuesta: “Acciones tomadas en respuesta a un evento adverso con el propoésito de
salvar vidas, minimizar el sufrimiento humano y minimizar los dafios. Es una aplicacion

inteligente y usa lo que se pretende”. (Cortés, 2001)
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Operacionalizacion de las variables

Tabla 1.
Operacionalizacion de las variables

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES
e Caracteristica del agua 1
. e Salinidad del agua
Calidad del agua e Pruebas de control de calidad de g
“La purificacion de agua no sélo agua con equipo portatil
puede ayudar a eliminar | Variable cualitativa ordinales; Esta
Variable 1 compuestos dafiinos, sino que | variable fue medida a traves de un e Sedimentacion 4
también mejora el sabor, el olor | Suestionario con 11 preguntas | Procesoparala |5 o0 acion 5
Empleo del | to visual del ! cerradas y respuestas en escala de purificacion del o Filtracion 6
purificador de agua y €l aspecto V'.S':Ja €l agua que | jkert, aplicadas a los oficiales de la agua . -
portatil se bebe. Tambien puede reducir | ggciela de Comandos del ejercito * Desinfeccion !
sustancias organicas e | 2022.
inorgénicas”. (Orozco, 2022) Actividades e Control del sabor y olor 8
adicionales parala |e Suavizacion del agua 9
purificacion del | Eliminacion del hierro y manganeso 10
agua e Control de corrosion 11
o Leve 12
Deshidratacion | Moderada 13
® Severa 14
“la hidratacion de los cadetes en | \/ariaple cualitativa ordinales; Esta _
la. EMCH. Un tema de | variable fue medida a través de un o Fatiga 15
Variable 2 importancia por el grado de | cuestionario con 12 preguntas Signos de ® Sed / Boca seca 16
responsabilidad  que  estos | cerradas y respuestas en escala de deshidratacion  |® ©rina oscura 17
Hidratacion hombres conllevan y como la | Likert, aplicadas a los oficiales de la ® Mareo 18
falta de agua potable inﬂuye en Escuela de Comandos del ejerCitO e Dolor de cabeza 19
su labor dia a dia”. (INET, 2018) 2022. e Antes, durante y después del
ejercicio 20
Consejos para una |e Sorbos regulares 21
buena hidratacion |e Bebida fresca (10-15°C) 22
eEvitar en altas frecuencias 23

respiratoria
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Formulacion de hipdtesis
2.5.1. Hipotesis general

Existe una relacion directa y significativa entre el empleo del purificador de
agua portatil e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel

Francisco Bolognesi” 2022.
2.5.2. Hipdtesis especificas

Existe una relacion directa y significativa entre la calidad del agua e hidratacion

de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022.

Existe una relacion directa y significativa entre el proceso para la purificacion
del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel

Francisco Bolognesi” 2022.

Existe una relacion directa y significativa entre las actividades adicionales para
la purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos

“Coronel Francisco Bolognesi” 2022.
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CAPITULO III.
Marco metodoldgico

3.1. Enfoque de investigacion

Segtin Tamayo (2006), el enfoque es cuantitativo y “consiste en comparar las teorias
existentes con un conjunto de hipotesis requeridas para obtener una muestra aleatoria o

identificada del fenémeno estudiado”.

3.2.  Tipo de investigacion

El tipo de investigacion utilizada es aplicada. Segun Zorrilla (1993), la investigacion
aplicada esta estrechamente relacionada con la investigacion basica porque depende de los
descubrimientos y avances de la investigacion basica y se ve potenciada por ellos, pero la
aplicacion, el uso y las consecuencias practicas del conocimiento se caracterizan por un interés

en La investigacion aplicada busca conocer, hacer, actuar, construir y modificar.

3.3.  Método de investigacion

La investigacion descriptiva es la investigacion que intenta recopilar informacion sobre
el estado actual de un fendmeno, y la investigacion descriptiva nos hace actualizar nuestro
conocimiento del fendmeno presentado. Esto corresponde a lo que llamamos investigacion

descriptiva sustantiva.

Segun Sabino (2000), se define como “un esfuerzo por resolver un problema,

ciertamente un problema de conocimiento”.

3.4.  Alcance de investigacion

Segun Hernandez et al. (2014) el nivel de la encuesta es descriptivo-correlacional,
quienes describen “La investigacion descriptiva intenta especificar los atributos, caracteristicas
y perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que
requiera analisis”. En otras palabras, “solo tienen que evaluar o recopilar informacion sobre
cambios continuos en conceptos u oportunidades citadas, es decir, su objetivo no es mostrar su

relacion.
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Del mismo modo, los estudios relacionados tienen como objetivo comprender dos o
mas conceptos en ciertas muestras o en el medio ambiente, la existencia de circunstancias o
relaciones entre categorias o variables”. A veces solo se estudian interacciones entre 2
variables, pero a menudo se encuentran correlaciones entre 3, 4 0 mas variables en el anélisis.
Es saber “como se comporta un criterio o variable cuando conocemos el comportamiento de

otras variables correlacionadas” (Hernandez et al., 2014).

En otras palabras, trata de adivinar el costo aproximado de esa variable, desde el costo

de un grupo de personas o cosas hasta la variable en cuestion.

3.5.  Disefio de investigacion

Kerlinger (1979, p. 116) sefiala que, “Se dice que un disefio de estudio es no
experimental si el investigador no tiene la intencion de manipular la variable en estudio porque
la variable en estudio actua sobre eventos que ya han ocurrido. Recogidos aplicando técnicas e
instrumentos utilizados en una ocasién determinada”. Por lo tanto, reconocemos que el disefio

de este estudio cumple con el disefio no experimental.

Clasificado como transaccional o transversal. Son responsables de recopilar datos en
puntos especificos en el tiempo y contabilizar las variables al mismo tiempo o en puntos

especificos en el tiempo.

3.6. Poblacidon, muestra, unidad de estudio
3.6.1. Poblacién de estudio

Para la presente investigacion, la poblacién estuvo conformada por 1307
cadetes. Segun Hernandez et al. (2014), la poblacion es: “el conjunto de todos los casos

que concuerdan con determinadas especificaciones” (p.174).
3.6.2. Muestra de estudio

La muestra de estudio estuvo conformada por 298 cadetes, siendo una muestra

probabilistica de tipo aleatorio.

N*ij*q
n=
dP*(N -1+ Z2*p*gq
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N = 1307 Tamafio de la poblacion
Z= 1.96 Nivel de confianza (95%)
p= 0.5 Probabilidad de éxito

q= 0.5 Probabilidad de fracaso
d= 0.05 Margen de error

(1307) * (1.96)"2 * (0.5) * (0.5)

f - (0.05)"2 * (1307 — 1) + (1.96)"2 * (0.5) * (0.5)
i ) 1255.2428

- 4.23
. _ 208

Tamayo (2006), define la muestra como: “Un conjunto de operaciones
realizadas a partir de la observacion de una porcién de la poblacién bajo consideracion
para estudiar la distribucion de ciertas caracteristicas a través de poblaciones o

poblaciones en el universo” (p.176).
3.6.3. Unidad de estudio

De todo el batallon solo se escogerad a los cadetes del periodo 2022. Segun
Balcells i Junyent (1994), “la unidad de andlisis es el fragmento del documento o

comunicacion que se toma como elemento que sirve de base para la investigacion”

(p.267)

Técnica e instrumento de recoleccion de datos
3.7.1. Técnica de recoleccion de datos

La encuesta y la observacion son las dos técnicas principales para recopilar
datos brutos cuantitativos en el trabajo de topografia. Ambos métodos requieren
artefactos adecuados para estandarizar el proceso de recopilacién de datos, y estos
métodos deben ser robustos, validos y analizables de manera consistente. “Un buen

vehiculo para estas técnicas es un cuestionario. Esta herramienta consiste en aplicar un
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conjunto de preguntas o items relacionados con una determinada pregunta de
investigacion que queremos saber a las personas en un universo definido” (Sierra, 1994,
p. 194). Medir con herramientas. Los cuestionarios son generalmente un método de

recopilacion de datos por escrito, pero también pueden usarse verbalmente.

3.7.2. Instrumento de recoleccion de datos

Para disefiar una encuesta, primero debe comprender la informacién que
necesita para su encuesta, como elegir el tipo de encuesta que esta realizando, qué
preguntas se hacen, qué motiva a sus encuestados, cOmo estan estructuradas y como se
escriben, colocando y contando reactivos o elementos correctamente. También
replicamos cuestionarios completados para realizar pruebas piloto destinadas a mejorar

el dispositivo y verificar su confiabilidad.

Cada pregunta esta precodificada con las siguientes respuestas posibles:

Tabla 2.
Diagrama de Likert
1 2 3 4 5
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

Fuente: Desarrollada en 1932 por el sociologo Rensis Likert
Existen varios criterios para la creacion de preguntas, tales como:
e Lostemas se abordan de manera bien definida.

e EI nivel de vocabulario se basa en las palabras comunes de los

participantes (cadetes) y evita la jerga.

e Los participantes se guian por respuestas preparadas, diferentes

supuestos implicitos y preguntas completas.

e Preguntas escritas en forma de afirmaciones con las que los participantes
estan de acuerdo o en desacuerdo, especialmente medidas de actitud y

estilo de vida.
e Uso de respuestas positivas y negativas.

e Tenga cuidado con su escritura y ortografia.
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3.7.3. Validez y confiabilidad de los instrumentos de medicion

Para efectos de la validacion del instrumento se acudié al “Juicio de Expertos”,
para lo cual se sometid el cuestionario de preguntas al analisis de tres profesionales de
la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, con grado de magister,

y doctorado cuya apreciacion se resumen en el siguiente cuadro y el detalle como anexo.

Tabla 3.

Resultados de la Validacion segin Expertos

N° EXPERTOS VALIDACION
01 Mg. SANCHEZ PIMENTEL, JANET ISABEL Aplicable
02 Mg. MEDINA URIBE, JURY CARLA Aplicable
03 Dr. HARO LIZANO, TERESA CONSUELO Aplicable

El documento merecié una apreciacion “aplicable” se hace constar fue el
instrumento se sujetd para su mejoramiento a una prueba piloto aplicada a 78 cadetes

de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”.

Para la confiabilidad se le aplico el coeficiente de Alpha de Cronbach. Se
empleo los instrumentos descritos en el Anexo 03: Cuestionario para las variables de
estudio; mediante el coeficiente de Alpha de Cronbach se comprobd la consistencia
interna sobre la Escala de Likert, basado en el promedio de las correlaciones entre los
items para evaluar cuanto mejoraria (0 empeoraria) la fiabilidad de la prueba si se
excluye un determinado item, procesado con la aplicacion SPSS vers. 26. Su formula

determina el grado de consistencia y precision.

Tabla 4.
Criterio de confiabilidad valores
Intervalo al que pertenece el Valoracion de la fiabilidad de los
coeficiente de Alpha de Cronbach items analizados
“0<0.20” Muy Baja
“0.21 <0.40” Baja
“0.41 < 0.60” Moderada
“0.61 < 0.80” Alta
“0.81<1” Muy Alta

Este instrumento se utilizd en la prueba piloto de toda la muestra de 78 cadetes .

Coeficiente de Alpha de Cronbach
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Figura 1.
Formula y datos del coeficiente de Alpha de Cronbach

_k 1 Y s
“7 ki §7°

Donde,

k = El mimero de items

T 57 = Sumatoria de varianzas de los items.
sT°= Varianza de la suma de los items.

o = Coeficiente de alfa de Cronbach

Tabla 5.

Estadisticas de fiabilidad del instrumento de la variable 1

Alfa de Cronbach
basada en elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
0.876 0.880 11

El instrumento tiene una fiabilidad de 0.876 de la variable 1, teniendo una
valoracion que es muy alta de fiabilidad de consistencia interna sobre respuestas de
Escala de Likert.

Tabla 6.

Estadisticas de fiabilidad del instrumento de la variable 2

Alfa de Cronbach
basada en elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos

0.910 0.911 12
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El instrumento tiene una fiabilidad de 0.911 de la variable 2, teniendo una
valoracion que es muy alta de fiabilidad de consistencia interna sobre respuestas de
Escala de Likert.

Procesamiento y metido de andlisis de datos
3.8.1. Técnica para el procesamiento de datos

Primero: se preparan herramientas de investigacion, cuestionarios basados en

indicadores y el namero requerido de copias de estas herramientas.
Segundo: Se pidié permiso al oficial superior encargado de los cadetes.

Tercero: Se encuestd a los cadetes, entregando el cuestionario en el tiempo
estimado de atencion de 20 minutos aproximadamente, para que procedan a llenarlo y

absolviendo las dudas para finalizar con el llenado del mismo.
Cuarto: Se proceso los datos obtenidos a través del software Excel.

Quinto: Se trabajo estadisticamente el cual permitira obtener datos estadisticos
descriptivos e inferenciales. Asimismo, se realiz6 una prueba de normalidad en SPSS-

26 de Kolmogorov-Smirnov nuestra muestra menor a 50.

Por ultimo, al resultado de la prueba de normalidad, identificando que ambas
variables son cualitativas-ordinales, la prueba estadistica inferencial que se ejecuto en
el presente trabajo de investigacion existe estadisticamente significativas correlaciones
si son parameétricas o no, se tomara como prueba de hipotesis la correlacion de segin el
resultado que servird para comprobar si los promedios provienen de un Nivel de defensa

normal.

3.8.2. Método de analisis de datos

Los métodos utilizados para el procesamiento y posterior interpretacion de los
resultados obtenidos con diversas herramientas de recoleccion de datos son el analisis
y la sintesis, lo que permite una mejor identificacién de los componentes individuales.
y el razonamiento inductivo, que ayuda a confirmar el comportamiento de los

indicadores estudiados del mundo real en base a ciertos supuestos.
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Aspectos éticos

Los aspectos éticos de este trabajo de investigacion se llevaron a cabo de la siguiente
manera.

Transparencia en la recopilacion de datos de muestras de encuestas.

Confiabilidad de la recoleccion de datos: Los datos corresponden a los recolectados en
la fuente. Es decir, los hallazgos no han sido manipulados y se presentan tal como
fueron descubiertos.

Destaca la fiabilidad de los resultados obtenidos.

Asegurar la confidencialidad de las respuestas de la encuesta.

Honestidad al instante de hacer la investigacion.

Veracidad de los resultados.
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CAPITULO IV.
Resultados

4.1.  Andlisis descriptivo
Resultados sobre el nivel de la Variable 1: Empleo del purificador de agua portatil.

Tabla 7.
Nivel de la variable Empleo del purificador de agua portatil en los cadetes de la EMCH
“CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
Bajo 8 2.68% 2.68% 2.68%
Medio 141 47.32% 47.32% 50.00%
Alto 149 50.00% 50.00% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 2.
Nivel de la variable Empleo del purificador de agua portatil en los cadetes de la EMCH
“CFB” 2022
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Interpretacion de la Variable 1: Segun lo que se observa en la Tabla 3 y en la Figura
2, el 50.00% (149/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre el empleo del purificador de
agua portatil, el 47.32% (141/298) de los cadetes presentan nivel medio y el 2.68% (8/298) de

los cadetes presentan un nivel bajo.
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Resultados sobre el nivel de la Variable 1: Dimension 1 es Calidad del agua.

Tabla 8.

Nivel de la dimension Calidad del agua y la variable Empleo del purificador de agua portatil
en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
Bajo 24 8.05% 8.05% 8.05%
Medio 201 67.45% 67.45% 75.50%
Alto 73 24.50% 24.50% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 3.
Nivel de la dimension Calidad del agua y la variable Empleo del purificador de agua portatil
en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022
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Interpretacion de la Dimensidn 1, V1: Segln lo que se observa en la Tabla 4 y en la
Figura 3, el 67.45% (201/298) de los cadetes tienen un nivel medio sobre la calidad del agua,
el 24.50% (73/298) de los cadetes presentan nivel alto y el 8.05% (24/298) de los cadetes

presentan un nivel bajo.
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Resultados sobre el nivel de la VVariable 1: Dimension 2 es Proceso para la purificacion
del agua.

Tabla 9.
Nivel de la dimension Proceso para la purificacion del agua y la variable Empleo del
purificador de agua portatil en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
Bajo 3 1.01% 1.01% 1.01%
Medio 26 8.72% 8.72% 9.73%
Alto 269 90.27% 90.27% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 4.
Nivel de la dimension Proceso para la purificacion del agua y la variable Empleo del
purificador de agua portatil en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022
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Interpretacion de la Dimensidn 2, V1: Segln lo que se observa en la Tabla 5 y en la
Figura 4, el 90.27% (269/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre el proceso para la
purificacion del agua, el 8.72% (26/298) de los cadetes presentan nivel medio y el 1.01%

(3/298) de los cadetes presentan un nivel bajo.
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Resultados sobre el nivel de la Variable 1: Dimension 3 es Actividades adicionales para
la purificacion del agua.

Tabla 10.
Nivel de la dimension Actividades adicionales para la purificacién del agua y la variable
Empleo del purificador de agua portétil en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
Bajo 13 4.36% 4.36% 4.36%
Medio 105 35.23% 35.23% 39.60%
Alto 180 60.40% 60.40% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 5.
Nivel de la dimension Actividades adicionales para la purificacion del agua y la variable
Empleo del purificador de agua portétil en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022
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Interpretacion de la Dimensidn 3, V1: Segln lo que se observa en la Tabla 6 y en la
Figura 5, el 60.40% (180/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre las actividades
adicionales para la purificacion del agua, el 35.23% (105/298) de los cadetes presentan nivel

medio y el 4.36% (13/298) de los cadetes presentan un nivel bajo.
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Resultados sobre el nivel de la Variable 2: Hidratacion.

Tabla 11.
Nivel de la variable Hidratacién en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
Bajo 0 0.00% 0.00% 0.00%
Medio 102 34.23% 34.23% 34.23%
Alto 196 65.77% 65.77% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 6.
Nivel de la variable Hidratacién en los cadetes de la EMCH “CFB” 2022
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Interpretacion de la Variable 2: Segan lo que se observa en la Tabla 7 y en la Figura
6, el 65.77% (196/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre la hidratacion, el 34.23%
(102/298) de los cadetes presentan nivel medio y el 0.00% (0/298) de los cadetes presentan un
nivel bajo.
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Resultados sobre el nivel de la Variable 2: Dimensién 1 es Deshidratacion.

Tabla 12.

Nivel de la dimension Deshidratacion y la variable Hidratacion en los cadetes de la EMCH
“CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
$5555555ssd 8 2.68% 2.68% 2.68%
Medio 90 30.20% 30.20% 32.89%
Alto 200 67.11% 67.11% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 7.

Nivel de la dimension Deshidratacion y la variable Hidratacion en los cadetes de la EMCH
“CFB” 2022
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Interpretacion de la Dimensidn 1, V2: Segln lo que se observa en la Tabla 8 y en la
Figura 7, el 67.11% (200/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre la deshidratacion, el

30.20% (90/298) de los cadetes presentan nivel medio y el 2.68% (8/298) de los cadetes
presentan un nivel bajo.
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Resultados sobre el nivel de la Variable 2: Dimension 2 es Signos de deshidratacion.

Tabla 13.

Nivel de la dimension Signos de deshidratacion y la variable Hidratacion en los cadetes de la
EMCH “CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
Bajo 16 5.37% 5.37% 5.37%
Medio 111 37.25% 37.25% 42.62%
Alto 171 57.38% 57.38% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 8.

Nivel de la dimension Signos de deshidratacion y la variable Hidratacion en los cadetes de la
EMCH “CFB” 2022
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Interpretacion de la Dimensidn 2, V2: Segln lo que se observa en la Tabla 9 y en la
Figura 8, el 57.38% (171/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre los signos de
deshidratacion, el 37.25% (111/298) de los cadetes presentan nivel medio y el 5.37% (16/298)
de los cadetes presentan un nivel bajo.
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Resultados sobre el nivel de la Variable 2: Dimension 3 es Consejos para una buena

hidratacion.

Tabla 14.
Nivel de la dimension Consejos para una buena hidratacion y la variable Hidratacion en los
cadetes de la EMCH “CFB” 2022

Nivel Frecuencia Porcentaje Porcentaje  Porcentaje
Bajo 5 1.68% 1.68% 1.68%
Medio 54 18.12% 18.12% 19.80%
Alto 239 80.20% 80.20% 100.00%
Total 298 100.00%

Figura 9.
Nivel de la dimension Consejos para una buena hidratacion y la variable Hidratacion en los
cadetes de la EMCH “CFB” 2022
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Interpretacion de la Dimensidn 3, V2: Segln lo que se observa en la Tabla 10 y en la
Figura 9, el 80.20% (239/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre los consejos para una
buena hidratacion, el 18.12% (54/298) de los cadetes presentan nivel medio y el 1.68% (5/298)

de los cadetes presentan un nivel bajo.
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4.2.  Andlisis inferencial
4.2.1. Prueba de normalidad

Para la prueba de normalidad siendo la muestra mayor a 50 de la muestra (n >
50), se realiza la prueba de normalidad en SPSS de Kolmogorov-Smirnov, que tiene

como resultado lo siguiente:

Tabla 15.

Pruebas de Normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
V1. Empleo del purificador de agua 0.075 298 0.000
portatil

D1. Calidad del agua 0.148 298 0.000
D2. Proceso para la purificacion del agua 0.133 298 0.000
D3. Actividades adicionales para la 0.097 298 0.000
purificacién del agua

V2. Hidratacion 0.094 298 0.000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion: La prueba de normalidad evidenciada en el Tabla 15, muestra
que los datos no se encuentran normalmente distribuidos, de acuerdo con la prueba
Kolmogorov-Smirnov, que se utiliza para muestras mayores a 50, ello debido a que la
Sig. es menor a 0.05, es decir el P-valué < 0.05; lo que nos permite concluir que las
variables presentan una distribucion no normal por lo cual se efectda el siguiente

estadistico de correlacion de Spearman.

El coeficiente de correlacion de Spearman, p (RhO) “es una medida de
la correlacion (la asociacion o interdependencia) entre dos variables aleatorias continuas.

Para calcular p, los datos son ordenados y reemplazados por su respectivo orden”.

El estadistico p viene dado por la expresion:

_,__6xD
P= T NN 1)
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Donde “D” es la diferencia entre los correspondientes estadisticos de orden
de X - y. “N” es el nimero de parejas.

Se tiene que considerar la existencia de datos idénticos a la hora de ordenarlos,

aunque si éstos son pocos, se puede ignorar tal circunstancia

“La aproximacion moderna al problema de averiguar si un valor observado de p es
significativamente diferente de cero (siempre tendremos -1<p<1) es calcular la
probabilidad de que sea mayor o igual que el p esperado, dada la hipdtesis nula, utilizando
untest de permutacion. Esta aproximacién es casi siempre superior a los métodos
tradicionales, a no ser que el conjunto de datos sea tan grande que la potencia informatica
no sea suficiente para generar permutaciones (poco probable con la informéatica moderna),
0 a no ser que sea dificil crear un algoritmo para crear permutaciones que sean logicas bajo
la hipdtesis nula en el caso particular de que se trate (aunque normalmente estos algoritmos

no ofrecen dificultad)”.

Tabla 16.

Escala de interpretacion para la correlacion de Spearman

Correlacion Interpretacion
r=-1,00 “Correlacion negativa perfecta”

-0,92-0,99 “Correlacion negativa muy alta”

-0,72-0,89 “Correlacion negativa alta”

-0,42-0,69 “Correlacion negativa moderada”

-0,2 a-0,39 “Correlacion negativa baja”

0,01a-0,19 “Correlacion negativa muy baja”

F=0 “NQ existe correlacion alguna entre las
variables”

0,01 a+0,19 “Correlacion positiva muy baja”

+0,2 a +0,39 “Correlacion positiva baja”

+0,4 a +0,69 “Correlacion positiva moderada”

+0,7 a +0,89 “Correlacion positiva alta”

+0,9 a +0,99 “Correlacion positiva muy alta”
r=+1,00 “Correlacion positiva perfecta”
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Contrastacion para medir nivel entre el empleo del purificador de agua portétil

e hidratacion en los cadetes.

HG. : Existe una relacion directa y significativa entre el empleo del purificador de agua

portétil e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel

Francisco Bolognesi” 2022.

HGo : No existe una relacion directa y significativa entre el empleo del purificador de agua

portéatil e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel

Francisco Bolognesi” 2022.

Tabla 17.

Prueba de correlacion de Spearman de la hipdtesis general

V1. Empleo del
purificador de agua

portatil V2. Hidratacion
Rho de Spearman V1. Empleo del Coeficiente de 1.000 ,516™

purificador de agua correlacion
portatil Sig. (bilateral) 0.000

N 298 298
V2. Hidratacion Coeficiente de ,516™ 1.000

correlacién

Sig. (bilateral) 0.000

N 298 298

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: se rechaza la hipdtesis general nula y se acepta la hipétesis

general alterna, esto indica que si existe una relacion directa y significativa entre el

empleo del purificador de agua portétil e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar

de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022. Como el coeficiente de RhO de

Spearman es 0.516, existe una correlacién positiva moderada. Ademas, el nivel de
significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).
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4.2.3. Contrastacion de la Hipdtesis Especifica 1 (HE1)

Contrastacion para medir el nivel de percepcion entre el Calidad del agua e

hidratacion en los cadetes.

HE1. : Existe una relacion directa y significativa entre la calidad del agua e hidratacién de

los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022.

HE1o : No existe una relacion directa y significativa entre la calidad del agua e hidratacion
de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”
2022.

Tabla 18.
Prueba de correlacion de Spearman de la Hipotesis Especifica 1

D1. Calidad del
agua V2. Hidratacion
Rho de Spearman  D1. Calidad del agua Coeficiente de 1.000 ,310™
correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 298 298
V2. Hidratacion Coeficiente de ,310™ 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 298 298

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: se rechaza la hipotesis Especifica 1 nula y se acepta la hipétesis
Especifica 1 alterna, esto indica que si existe una relacion directa y significativa entre
la calidad del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi” 2022. Como el coeficiente de RhO de Spearman es
0.310, existe una correlacion positiva baja. Ademas, el nivel de significancia es 0.000
es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).
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4.2.4. Contrastacion de la Hipotesis Especifica 2 (HE2)

Contrastacion para medir el nivel entre las Proceso para la purificacion del agua
e hidratacién en los cadetes.

HE2. : Existe unarelacion directa y significativa entre el proceso para la purificacién del agua
e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi” 2022.

HE2o : No existe una relacién directa y significativa entre el proceso para la purificacion del
agua e hidratacién de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel

Francisco Bolognesi” 2022.

Tabla 19.
Prueba de correlacion de Spearman de la Hipotesis Especifica 2

D2. Proceso para la
purificacion del

agua V2. Hidratacion
Rho de Spearman  D2. Proceso para la Coeficiente de 1.000 443"

purificacién del agua correlacion

Sig. (bilateral) 0.000

N 298 298
V2. Hidratacion Coeficiente de ,443™ 1.000

correlacién

Sig. (bilateral) 0.000

N 298 298

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: se rechaza la hipdtesis Especifica 2 nula y se acepta la hipotesis
Especifica 2 alterna, esto indica que si existe una relacion directa y significativa entre el proceso
para la purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos
“Coronel Francisco Bolognesi” 2022. Como el coeficiente de RhO de Spearman es 0.443, existe
una correlacién positiva moderada. Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que
0.05 (0.000 < 0.05).
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4.2.5. Contrastacion de la Hipotesis Especifica 3 (HE3)

Contrastacion para medir el nivel entre las actividades adicionales para la
purificacion del agua e hidratacion en los cadetes.

HE3. : Existe una relacion directa y significativa entre las actividades adicionales para la
purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos

“Coronel Francisco Bolognesi” 2022.

HE3o : No existe una relacién directa y significativa entre las actividades adicionales para la
purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos

“Coronel Francisco Bolognesi” 2022.

Tabla 20.
Prueba de correlacion de Spearman de la Hipdtesis Especifica 3

D3. Actividades
adicionales para la
purificacion del agua V2. Hidratacion

Rho de Spearman  D3. Actividades Coeficiente de 1.000 ,585™
adicionales para la correlacion
purificacion del agua Sig. (bilateral) 0.000
N 298 298
V2. Hidratacion Coeficiente de ,585™ 1.000
correlacién
Sig. (bilateral) 0.000
N 298 298

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: se rechaza la hipotesis Especifica 3 nula y se acepta la hipétesis
Especifica 3 alterna, esto indica que si existe una relacién directa y significativa entre
las actividades adicionales para la purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de
la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022. Como el
coeficiente de RhO de Spearman es 0.585, existe una correlacion positiva moderada.

Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).



72

CAPITULO V.
Discusion de resultados

Esta investigacion tuvo como hipdtesis general: Existe una relacién directa y
significativa entre el empleo del purificador de agua portétil e hidratacion de los cadetes de la
Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022. De acuerdo a los resultados
evidenciados, se hallé que la mayoria de los cadetes siendo el 50.00% (149/298) tienen un nivel
alto sobre el empleo del purificador de agua portatil. Asi mismo, se puede observar que el
65.77% (196/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre la hidratacion.

Ademas, segun los resultados se puede observar que hay una relacion directa ya que
tienen un coeficiente de RhO de Spearman es 0.516, existe una correlacion positiva moderada.
Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).; por lo tanto, se
rechaza la hipotesis general nula y se acepta la hipdtesis general alterna, esto indica que si
existe una relacion directa y significativa entre el empleo del purificador de agua portatil e
hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”
2022. Con esto se puede entender que si se emplea el purificador de agua portatil se puede

mejorar la hidratacion en los cadetes.

Esta investigacion tuvo como hipdtesis especifica 1. Existe una relacion directa y
significativa entre la calidad del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de
Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022. De acuerdo a los resultados evidenciados, se
hallé que la mayoria de los cadetes siendo el 67.45% (201/298) tienen un nivel medio sobre el
Calidad del agua. Asi mismo, se puede observar que el 65.77% (196/298) de los cadetes tienen

un nivel alto sobre la hidratacién.

Ademas, segun los resultados se puede observar que hay una relacién directa ya que
tienen un coeficiente de RhO de Spearman es 0.310, existe una correlacion positiva baja.
Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).; por lo tanto, se
rechaza la hipotesis especifica 1 nula y se acepta la hipotesis especifica 1 alterna, esto indica
que si existe una relacion directa y significativa entre la calidad del agua e hidratacién de los
cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022. Con esto se
puede entender que si se da a conocer el Calidad del agua se puede mejorar la hidratacion en

los cadetes.
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Esta investigacion tuvo como hipoétesis especifica 2: Existe una relacion directa y
significativa entre el proceso para la purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la
Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022. De acuerdo a los resultados
evidenciados, se hallé que la mayoria de los cadetes siendo el 90.27% (269/298) tienen un nivel
alto sobre las Proceso para la purificacion del agua. Asi mismo, se puede observar que el
65.77% (196/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre la hidratacion.

Ademas, segun los resultados se puede observar que hay una relacion directa ya que
tienen un coeficiente de RhO de Spearman es 0.443, existe una correlacién positiva moderada.
Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).; por lo tanto, se
rechaza la hipoétesis especifica 2 nula y se acepta la hip6tesis especifica 2 alterna, esto indica
que si existe una relacion directa y significativa entre el proceso para la purificacion del agua
e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”
2022. Con esto se puede entender que si se da a conocer las Proceso para la purificacion del
agua se puede mejorar la hidratacion en los cadetes.

Esta investigacion tuvo como hipétesis especifica 3: Existe una relacion directa y
significativa entre las actividades adicionales para la purificacion del agua e hidratacion de los
cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022. De acuerdo a
los resultados evidenciados, se hallo que la mayoria de los cadetes siendo el 60.40% (180/298)
tienen un nivel alto sobre las Proceso para la purificacion del agua. Asi mismo, se puede

observar que el 65.77% (196/298) de los cadetes tienen un nivel alto sobre la hidratacion.

Ademas, segun los resultados se puede observar que hay una relacién directa ya que
tienen un coeficiente de RhO de Spearman es 0.585, existe una correlacion positiva moderada.
Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).; por lo tanto, se
rechaza la hipotesis especifica 3 nula y se acepta la hipotesis especifica 3 alterna, esto indica
que si existe una relacion directa y significativa entre las actividades adicionales para la
purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel
Francisco Bolognesi” 2022. Con esto se puede entender que si se da a conocer las Proceso para

la purificacion del agua se puede mejorar la hidratacion en los cadetes.
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Conclusiones

Con respecto al objetivo general si existe una relacién directa y significativa entre el
empleo del purificador de agua portétil e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar
de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022; por lo tanto, se ha obtenido que el
coeficiente de RhO de Spearman es 0.516, existe una correlacion positiva moderada.

Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).

. Al objetivo especifico 1 si existe una relacion directa y significativa entre la calidad del
agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco
Bolognesi” 2022; por lo tanto, se ha obtenido que el coeficiente de RhO de Spearman
es 0.310, existe una correlacion positiva baja. Ademas, el nivel de significancia es 0.000
es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).

. Al objetivo especifico 2 si existe una relacion directa y significativa entre el proceso
para la purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la Escuela Militar de
Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022; por lo tanto, se ha obtenido que el
coeficiente de RhO de Spearman es 0.443, existe una correlacion positiva moderada.

Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000 < 0.05).

. Al objetivo especifico 3 si existe una relacion directa y significativa entre las
actividades adicionales para la purificacion del agua e hidratacion de los cadetes de la
Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” 2022; por lo tanto, se ha
obtenido que el coeficiente de RhO de Spearman es 0.585, existe una correlacion
positiva moderada. Ademas, el nivel de significancia es 0.000 es menor que 0.05 (0.000
< 0.05).
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Recomendaciones

Primero. Se recomienda a la Escuela Militar de Chorrillos “CFB” en poder implementar
purificador de agua portétiles de facil acceso en las marchas de campafias para
que el cadete pueda hidratarse y no tener déficit en el rendimiento fisico.

Segundo. Se recomienda al departamento académico en poder dar instruccion estrictamente
sobre la calidad del agua en dar conocimientos sobre sus caracteristicas, el tipo
de salinidad y sobre todo las pruebas de control de calidad con el equipo potatil.

Tercero. También se recomienda invitar a especialistas que puedan instruir sobre el
proceso de purificacion del agua que puedan ponerse en practica la

sedimentacion, coagulacion. Filtracion y desinfeccion.

Cuarto. Finalmente se recomienda que se incluya actividades para la purificacion del agua
como saber controlar el sabor y olor, suavizacion del agua, eliminacion del hierro

y manganeso Y el control de corrosion.



76

Referencias bibliograficas

Balcells i Junyent, J. (1994). La Investigacion social: introduccion a los metodos y las técnicas.

Escuela Superior de Relaciones Publicas.

Balta, C. A., Cordova, J. W., Lopez, M. F., Maza, A. M., & Sanchez, A. L. (2018). Proyecto:
Botella Filtrante de Agua. [Tesis de Licenciatura], Universidad de Lima, Lima, Per.
Obtenido de
https://repositorio.ulima.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12724/7874/Proyecto_botella
_agua_filtro.pdf

Benites, Y. (2019). Disefio de un prototipo compacto potabilizador de agua superficial con
independencia energética. [Tesis de Licenciatura], Universidad de Piura, Piura, Peru.
Obtenido de https://pirhua.udep.edu.pe/bitstream/handle/11042/4047/ING_618.pdf

Benitez, F. M. (2021). Tecnologias para filtracion de agua con materiales nacionales
aplicables a comunidades con de acceso al agua segura. [Tesis de Maestria],
Universidad Americana, Asuncidn, Paraguay. Obtenido de

https://www.conacyt.gov.py/sites/default/files/Tesis-Francisca_Ben%C3%ADtez.pdf

Cabrera, R. J. (2015). Conocimientos, actitudes, practicas de hidratacion y evaluacion del
estado nutricional en las y los atletas de 13 a 19 afios de la disciplina de carreras de
velocidad y salto de la federacion deportiva de Chimborazo, Riobamba 2015. [Tesis de
Licenciatura], Escuela Superior Politécnica de Chimborazo, Riobamba, Ecuador.
Obtenido de http://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/7791/1/34T00414.pdf

Cancer.Net. (enero de 2020). Deshidratacion. Obtenido de
https://www.cancer.net/es/asimilaci%C3%B3n-con-c%C3%Alncer/efectos-
f%C3%ADsicos-emocionales-y-sociales-del-c%C3%Alncer/manejo-de-los-efectos-
secundarios-f%C3%ADsicos/deshidrataci%C3%B3n

Claudio, O. G. (2018). Desalinizacion de agua para aplicaciones de potabilizacion mediante
el desarrollo de tecnologia solar sustentable. [Tesis de Maestria], Centro de
Investigaciones en Optica A.C. (CIO), Aguascalientes, México. Obtenido de
https://cio.repositorioinstitucional.mx/jspui/bitstream/1002/873/1/17450.pdf

Cochachin, J. M. (2018). Eficiencia del filtro a base de arcilla y plata coloidal en la

potabilizacion de agua, medidas por pruebas fisicoquimicas y microbioldgicas en el



7l

Rio Casca del distrito de Independencia-Huaraz-Ancash. [Tesis de Licenciatura],
Universidad Nacional “Santiago Antinez de Mayolo”, Ancash, Peru. Obtenido de
http://repositorio.unasam.edu.pe/bitstream/handle/UNASAM/2451/T033_45468726
T.pdf

Cortés, E. G. (marzo de 2001). Protocolos Operativos Nacionales de Blusqueda y Rescate.
Obtenido de SINPAD - INDECI:
http://sinpad.indeci.gob.pe/UploadPortalSINPAD/Normas2020Protocolos20S AR20-
20Colombia20.pdf

[1AS. (abril de 2016). La importancia de la hidratacion en la actividad fisica. Obtenido de
Instituto de Investigacion Agua y Salud: https://institutoaguaysalud.es/la-importancia-
de-la-hidratacion-en-la-actividad-fisica/

INET. (2018). Formacion Profesional. Obtenido de Instituo Nacional de Educacion
Tecnoldgica: http://www.inet.edu.ar/index.php/niveles-educativos/formacion-
profesional/

Kerlinger, F. N. (1979). Enfoque conceptual de la investigacion del comportamiento. Nueva
Editorial Interamericana. Capitulo numero 8 (‘Investigacion experimental y no

experimental’).

Medina, C. A., & Novoa, H. S. (2019). Desarrollo, produccion y comercializacion de producto
para filtrar el agua. [Tesis de Licenciatura], Universidad Catélica de Colombia,
Bogoti, Colombia. Obtenido de
https://repository.ucatolica.edu.co/bitstream/10983/23727/1/DESARROLLO%2C%?2
OPRODUCCI%C3%93N%20Y%20COMERCIALIZACI%C3%93N%20DE%20PRO
DUCTO%20PARA%20FILTRAR%20AGUA . pdf

Mercado, A. M., Dhaga, C. I., & Quequesana, G. G. (2017). Comercializacién del sistema de

purificacion Logic Pentair. [Tesis de Maestria], Universidad del Pacifico, Lima, Peru.

Obtenido de
https://repositorio.up.edu.pe/bitstream/handle/11354/1732/Anahi_Tesis_maestria_201
7.pdf

MTE 7-212. (1997). Abastecimiento de agua en camparfia (Obtencion y Purificacion). Lima,
Per(: No 7-212 Ministerio de Defensa.



78

Orozco, C. B. (15 de marzo de 2022). 10 Métodos de purificacion de agua mas usados y
efectivos. Obtenido de https:/filtrashop.com/10-metodos-de-purificacion-de-agua-

mas-usados-y-efectivos/

Rossi, G. M. (2017). Disefio de un purificador de agua para uso en la pequefia industria
alimentaria de zonas rurales. [Tesis de Maestria], Universidad Nacional de San
Agustin, Arequipa, Perd. Obtenido de
http://repositorio.unsa.edu.pe/bitstream/handle/UNSA/5965/SErosagm.pdf

Sabino, C. A. (2000). EIl proceso de investigacion. Panamericana, Bogota, y Ed. Lumen,
Buenos Aires. Obtenido de
http://paginas.ufm.edu/sabino/ingles/book/proceso_investigacion.pdf

Sierra, R. (1994). Tecnicas de investigacion social. Madrid, Esparia: Paraninfo. 168.
Tamayo, M. (2006). Técnicas de Investigacion (22 ed.). México: Editorial Mc Graw Hill.

Tatoo. (2020). La importancia de la hidratacion en el deporte. Obtenido de

https://tatoo.ws/pe/p/la-importancia-de-la-hidratacion-en-el-deporte/1291

Urdapilleta, V. (2020). Disefio y evaluacion de filtro purificador de agua a partir de
nanoparticulas manufacturadas, nanoparticulas del suelo y materiales reciclados.
[Tesis de Doctorado], Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del Instituto
Politécnico Nacional, México. Obtenido de
https://repositorio.cinvestav.mx/bitstream/handle/cinvestav/3489/SSIT0016630.pdf

Zorrilla, S. (1993). Introduccién a la metodologia de la investigacion (11 ed.). México: Aguilar

Leon y Cal Editores.



AnNexos

79



Anexo 01. Matriz de consistencia

80

TITULO: EMPLEO DEL PURIFICADOR DE AGUA PORTATIL E HIDRATACION DE LOS CADETES DE LA ESCUELA MILITAR DE
CHORRILLOS “CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI” 2022

DISENO
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGICO
E INSTRUMENTOS
. s - Tipo investigacion
Problema General Objetivo General Hipdtesis General e Caracteristica del agua ApF:i cada g
¢ Cudl es larelacion que existe entre | Determinar la relacién que existe | Existe  relacion  directa vy . @ Salinidad del agua
e - Lo . Calidad del agua |e Pruebas de control de .
el empleo del purificador de agua | entre el empleo del purificador de | significativa entre el empleo del calidad de agua con Nivel de
portatil e hidratacion de los cadetes | agua portatil e hidratacion de los | purificador de agua portatil e equipo portatil Investigacion
de la Escuela Militar de Chorrillos | cadetes de la Escuela Militar de | hidratacion de los cadetes de la Descriptivo-
“Coronel Francisco Bolognesi” | Chorrillos  “Coronel  Francisco | Escuela Militar de Chorrillos Variable 1 correlacional
2022? Bolognesi” 2022. “Coronel  Francisco Bolognesi” Proceso parala |° Sedimentacion )
2022. o e Coagulacién Disefio de
Empleo del purificacion del o ciyiracign investigacion
Problema Especifico 1 Objetivo Especifico 1 Hipétesis Especifico 1 p;gﬂzcsgggtﬂe agua e Desinfeccion No experimental
¢Cudl es larelacion que existe entre | Determinar la relacién que existe | Existe  relacion directa vy transversal
la calidad del agua e hidratacion de | entre la calidad del agua e | significativa entre la calidad del oC
- . ! . ., - ontrol del sabor y olor
los cadetes de la Escuela Militar de | hidratacion de los cadetes de la | agua e hidratacion de los cadetes de Actividades | S o oo cion del agua Enfoque de
Chorrillos  “Coronel  Francisco | Escuela Militar de Chorrillos | la Escuela Militar de Chorrillos adICI_C])cI:la|e_S/paéa||a o Eliminacion del hierro y | nvestigacion
Bolognesi” 2022? “Coronel Francisco Bolognesi” | “Coronel Francisco Bolognesi” purticacion de manganeso Cuantitativo
agua .
2022. 2022. e Control de corrosion Técnica
Problema Especifico 2 Objetivo Especifico 2 Hipdtesis Especifico 2 Encuesta
¢Cual es larelacion que existe entre | Determinar es la relacion que existe | Existe  relacion  directa vy o Leve
el proceso para la purificacion del | entre el proceso para la purificacién | significativa entre el proceso para la Deshidratacion | Moderada g:ﬁggg?\g?itgs
agua e hidratacién de los cadetes de | del agua e hidratacién de los cadetes | purificacién del agua e hidratacion ® Severa
la Escuela Militar de Chorrillos | de la Escuela Militar de Chorrillos | de los cadetes de la Escuela Militar Poblacion
“Coronel Francisco Bolognesi” | “Coronel Francisco Bolognesi” | de Chorrillos “Coronel Francisco 1307 cadetes de la
2022? 2022. Bolognesi” 2022. o Fatiga EMCH “CFB”
T e Variable 2 : e Sed / Boca seca
Hipotesis Especifico 3 Signos de e Orina oscura
Problema Especifico 3 Objetivo Especifico 3 Existe relacion  directa y | Hidratacion deshidratacion |\v1ore0 lzvsl);estzzzetes ©
¢Cuadl es larelacion que existe entre | Determinar la relacion que existe | significativa las  actividades ® Dolor de cabeza EMCH “CFB”
las actividades adicionales para la | entre las actividades adicionales | adicionales para la purificacion del o Antes. durante v desouss
purificacion del agua e hidratacion | para la purificacion del agua e | agua e hidratacién de los cadetes de del ejércicio y desp Métodos de Analisis
de los cad'etes de la Escuela Mi!itar hidratacion de los cadetes de la Ia Escuela Milit.ar de Chorrillqi Consejos para una |e Sorbos regulares de Datos
de Chorrillos “Coronel Francisco | Escuela Militar de Chorrillos | “Coronel Francisco Bolognesi buena hidratacion |e Bebida fresca (10-15°C) | Estadistica
Bolognesi” 20227 “Coronel Francisco Bolognesi” | 2022. e Evitar en altas frecuencias | Segln la prueba de
2022. respiratoria normalidad
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Anexo 02. Instrumento de recolecciéon de datos

ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CFB”

EMPLEO DEL PURIFICADOR DE AGUA PORTATIL E HIDRATACION DE LOS
CADETES DE LA ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CORONEL
FRANCISCO BOLOGNESI” 2022

Estimado cadete:

El presente cuestionario es parte de un trabajo de investigacion. Sus respuestas seran
confidenciales. En ese sentido, por favor, responda de forma veraz y objetiva. Agradecemos
por anticipado su valiosa cooperacion sincera.

Los datos solo seran utilizados para fines de la presente investigacion.

A continuacion, se le presenta un conjunto de enunciados. Por favor, siga usted las siguientes
instrucciones:

a) Lea atentamente cada enunciado.
b) No deje preguntas sin contestar.
¢) Marque con un aspa (X) solo uno de los cuadros de cada pregunta.

d) Coloque una calificacion a cada enunciado marcando un valor en una escala de 1 al 5 segun
la siguiente tabla.

muchas gracias

1 2 3 4 5
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

N° VARIABLE 1: EMPLEO DEL PURIFICADOR DE AGUA PORTATIL

1 ;Considera usted puedes identificar las caracteristicas 1 9 3 4 5
necesarias para poder purificar el agua eficientemente?

5 ¢Considera que el cadete sabe qué tipo de agua sabe purificar 1 5 3 4 5
segun su salinidad?
¢Considera usted que las pruebas de control de calidad de agua

3 . L s - 1 2 3 4 5
fortalecen y potencia la eficacia del purificador portatil?
(Esta de acuerdo que la sedimentacion sea uno de los

4 o e 1 2 3 4 5
principales procesos para la purificacion del agua?

5 ¢Considera que la coagulacion ayuda en el proceso de 1 9 3 4 5
purificacion del agua?
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1 2 3 4
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre

5

Siempre

¢Cree que la filtraciobn es un proceso indicado para la

purificacion del agua? 1

3

4

¢Esta de acuerdo que el proceso de desinfeccion en el analisis
del agua para el purificador portéatil es de gran ayuda para los | 1
cadetes?

¢Considera que las actividades adicionales como el control del
sabor y olor del agua sirven de ayuda para el purificador | 1
portatil?

¢Cree usted que la suavizacion es una actividad adicional
importante para la purificacion del agua?

10

¢Para usted es necesario la eliminacion del hierro y manganeso
como actividad adicional para la purificacion del agua?

11

¢ Cree usted que es importante el debido control de la corrosién
del agua en su proceso de purificacion?

NO

VARIABLE 2: HIDRATACION

12

¢Cree usted que una mala hidratacién de los cadetes causa una
deshidratacion leve y afecta en su rendimiento?

13

¢Considera usted que la deshidratacién moderada se produce
por la falta de agua o también depende de algin otro factor | 1
para que asi se lleve a cabo este proceso?

14

¢Consideras que existe muchos cadetes que sufre de
deshidratacion severa para el cumplimiento de la mision | 1
asignada?

15

¢Cree usted que la fatiga es un factor clave que influira en la
deshidratacion de los cadetes?

16

¢ Cree usted que la mala hidratacion de los cadetes produce uno
de los signos de deshidratacion mas comunes como la sed?

17

¢Considera usted qué el sintoma de la orina oscura es
producido por la inadecuada hidratacion de los cadetes?

18

¢Esta de acuerdo que el mareo es uno de los principales signos
de deshidratacion y es producida por la falta de hidratacion de | 1
los cadetes?

19

¢Cree usted que el dolor de cabeza es un signo de
deshidratacion importante que se debe de tener en cuenta en | 1
los cadetes?

20

¢Cree usted que la deshidratacion de los cadetes mejorara
gracias a los consejos para una buena hidratacion?

21

¢Considera usted que los sorbos regulares de agua ayudaran
en la buena hidratacion de los cadetes?

22

¢Esta de acuerdo que dentro de los consejos para una buena
hidratacion la bebida fresca ayude en el rendimiento | 1
operacional de los cadetes?

23

¢Cree usted que al evitar las altas frecuencias respiratorias
como consejo para una buena hidratacion ayuden a los cadetes | 1
en su rendimiento en sus cursos operacionales?
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e | DIMENSIONES items Pertinencia ' Relevancia® Claridad’ Observaciones
DIMENSION 1: Calidad dgl pgua - sl NO sl NO | S | NO B
(Considera  usted A puedes  identilicar  las  caracteristicas o
i
I necesarias para podtr purificar el lagua efi eficientemente? "/# /’ o
1Considera que el cadete sabe qué tipo de aguay agua purificar
2 segnin su salinidad? -~ o -~
(Considern usted que las pruchas de contrel de calidad de azua
3 fortalecen v potencit™a eficacia del pur Meador partatil? - - "
DIMENSION 2: Proceso para la purificaclén del agua | NO 5f NG | sl | NO
L Estd de acverdo que la sedimentacion sea uno de los principeles
£ :
: pracesos parn la purificacidn del agoa? -"’f "'/f /"“'i
{Considern que la congulacidn avuda en el proceso de
T | purificacign del agua® o ” -
(Oree e la filtragién €5 wn procese indicado para la i '
b
§ purificacion del agua? - /.-f“ L
LEstd de a:utrdn que ¢l proceso de desinfeccidn en el analisis
7 del g para el purificador portatil es de gran ayuda para los o e e
cadeieg?
DIMENSION 3: _ , . . .
Actividades adicionales para la purificaelin del apua si _[‘-L’l _‘:’_j__ NG 5 ND
(Considera que las actividades adicionales comao el control
g del sabor v olor del agua sieven de ayuda para el e e o
purificador portatil?
;Cree usted que la suavizacion es una actividad adicienal
i &
impartante para I.?I'P'I:IEI_EE}EEI.DI'I del agua? e’ - <
(Par usted es necesario la eliminacion del hiero y
o ||t.1ny.u1l=au como aclivided adicional pam la punl'mcmn / /I' _/f
del agua?
(Cree usted que es impodante el debido control de la
| e g -
cormosiin del agua en su proceso de purificacion? - /
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Ne o | DIMENSIONES! items Pertlnencia ' Relevnngiat Cla ridag Observacioncs
THMENSION 1: Deshidratacion si NG si NGO | SE | NOD
| Cree usted que una mala hidratacion de los cadeles Causa una P
s
I deshidratacion leve v afectn en su rendimienio? - -
Comsidera usted que ladeshidrvacion moderada sz produce por
2 la falta de agua o tambidn depende de algdn oteo facior para que - 4 .//i
asi se |leve a cabo ete proceso’
JComsiderns  que  existe muchos cadeles que sufie de
3 deshidratacion severa para el cumplimiemo de la misién P /,,.-" .
asignada?
DIMENSION 2: Signos de deshidrntecidn Si NO 5i NO | 5F | NO
Joree usted que [a Fitiga ¢s un factor clave que influind cn In
L]
1 deshidratacidn de dos cadéres? 7 - I
5 LCree nsted que la maln hidratackon de los caceles produce uno .H"f o '
e los signos de deshidratacidn mas comunes como la sed? I
| iConsidern usted quiel sintoma de L erina oscura es producidae
6 o - . .
|‘ por |x inadecuada hidratacidn de los cadeles? o - i
LEsta de scuerdo que el mareo es uno de les principales signos
7 de deshidratacidn ¥ ¢z producida por 1a falta de hidratacidn de ;/ / .fv"",
los cadenes?
(Cree usied gue el dolor de cabera es un signo de deshidratacidn ' 3
&
8 importante que se debe de tener en cuenta en log cadees? ""/- o o J
DIMENSION 3: Consejos para una buena hidratacion si WO i NO | 51 | ND
:Cree usted gque |a deshidratacion de los cadetes mejorard I
&
? gracias a los consejos para una buena hidratacion® “"f’ "'/ o |
;Considera usled que los sorbos regulares de agua ayudarin en '
L
o Ia buena hidratacion de los cadetes? e il "'Hfi
cEs1d de acuerdo gue dentro de los conscjos para una bucna ../
] hidratacidn la bebida fresca ayude en el rendimiento operacional P;‘f o |
de los cadetes? L
fCree usted que al evitar las altas frecusncias respiratorias coimp
12 consgjo para una buena hikkratacion ayuden a los cadotes en su / ...r"‘"f

rendimisnio £n sus Cursos operacionales?
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h“ﬂ

| nII"-1-H-i';'§IIJHEHJf:em;

e —

| |";~1'|."i|1rr||:il 1

Relevanein?

Claridad®

Oboeryacinnes

MMENSION 1: Calidod del agua

.ﬁﬂmb:i-.la.:'r'; usled que puede identi ficar las caracleristicas
necesarias para purilicar el agua eficientemenic?

| ST

NO

_si

MO

sl (o 11}

v

2

LConsidera que el cadele sabe quié tipn de agues pun Near segln
=) salingdad?

/
J

3

fConsiders usted que las prucbos de control de calidad de agua
fortalecen ¥ poteneia la cficacia &l purificodor porsatil?

{

| purificador portatil?

i Cree usted que |a suavizacion ¢3 una actividad adicional

f
_DIMENSION 21 Proceso para la porificacisn del agua &i N0 &l N | 5 | NOD
4 i Esad de acuerdo gue la sedimenbaeion sen uno de los pringipales ‘rf 1"II 1,!" =
_|_procesos paru | purificaciim del spun? o
5 JConsidera que la coagulachdn ayada en o proceso de 1"! ‘.Ili'
purificacitn del agua? J "l'lr
& (Cree que la Alrocks es un procoso indicado parn la J 1'! ‘.f
| purificacion del agun? |V v
iEsd de severdo que el peoceso e desinleceidn cn el andlisis
) del apua para el purificador poertdfil es de pran ayuda par los .i||r -.l"' 'J'II
oo L L L . -
DM ENSION 3: 0 ;
Actividades adicionales para la purificacién del agua 5l NO sl NO sl NO !
i Considera que 125 actividades adicionales coma ¢l control I
5 del sabor v olor del agua sirven de ayuda pars ¢l \I'II

10

impartante para 1a purifcacion del sgun?

iPara wsted es necesario la eliminacion dd hoerro ¥
manganess commo actividad adicional para la purificaciin
del agun?

11

iCree usted que es importante ¢l debido control de la
corrosion del arua en su proceso de punficacion?

| = = =~
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[

DIMENSIONES/ [tems

| Pertinencia '

Relevanmcln®

Claridad®

Oheeryasiones

MMMENSION 1: Deshidratacidn

B

sl

M

sI | nO

si

M

ACmee usied que unn mala hidratocidn de los cadeles causn wna
deshidratacion leve v afecta en surendimicing?

/

{ |

LConaidern usted que la deshidrataciin madermedn se peoduce por

z la falta de sgun o ambidn depende de olgin otro factor pora que | f S '-.I'Ir
nsi 5¢ |leve o eabo £sle procgso’ |
iConskderas que exisie muchos cadewes que sufen de

3 deshidraincion severa para el sumplimicsto de 1o misidn U'I ‘f

asignada?

..... —

L

JCme wited gue la deshidrvweitn de los codeles mejorarn

DIMENSION 2: Signas de deshidrataciin 5] 1) sl x0 | 8] | mNO
4 SCrep usted gue In Tadipa o3 un Factor clove que Bnfluird en la ..I.f 1i|.l' J
deshidratncitn & les cadetes? o
5 Cree usied que ln mala hidralazion de los cadetes producs unms ‘.I'I 1."' |il|.-
de los signes de deshidraiocion mis cmunes come la sed?
p iConsidern wsied qud el sintoma &2 la orina oscera e prodacidoe -.I'r ~.J'|I ur:
por ln inadecuada hidratacion de ks cadeles?
;Estd de acverdo gque el moreo es une de los prnclpales signos
T de deshidrotcidn v es peoducide por la folia de hidrtocidn de uf f’ 'u’r
la% endetis? - - .
& a0 res wsted que el dolgr de cabeera es un sipno da deshidragacion 1II,r ‘f 1.I'r
ir'nELlrLan.tl.- quie s tebes o lener en cwenfa en los codetes?
DHMENSION 3: Consejos para una buena hidratacidn si N0 Si NO NO
v

orclas a lod conscjos parm una hucna hidstacion?

Lik

(L onsidera usted que los sovbos regulares de agua ayudsran en
la buena hidralacion de Lot codeles?

I

iFsth de newerdsy que dentro de 13 consejos para una bucna
hadraiacidn |a bebida Mresea avsde en ol rendimiento operacional
de los cadeles?

ZC oz usted que al evitar las alias frecwencios mespinetornias ooms
conschy parn und buena hidradacidn ayudes a los cadeies en su
rendimiento e sus curses operacinnales?

= = e T




Ohservaclones (Precisar si hay suftclencla): Si hay suficiencia

Oplnidn de aplicabilidad: Aplicable: ﬂ/ Aplicable despuds de comregie [ ) Mo aplicable { )
Apellidos ¥ nombres del juez validador: Frecera LtbE I g I'lh'l:/‘?ﬂ"ii A

Especlalidad del valldador: odac-vd  tilusw 704, 2 Limn.fﬂ seticmbre de 2022
'Pertnencia: Bl ibem comasponde al eancantn teddcs fomulada

‘Redevancia: El iten @5 apropiada para reprecentar al componenis o

dirnensicn especifica ded consiructo
Clardad; Sa entiende sin dificultad alguna &l enunclzdo dal Item, es
CONCED, gxacty ¥ drects = .

Nota: Suficiencia, se diee suficienca cuanda ks ftems plantoadas son Firma del experto informante
suficiantes para rradd la dimensicn,
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ne | DIMEMSION F"-'-‘f:mu Pertinencin ' Relevancin® Claridad® Crhvervaciones
IMMENSION 1: Calidud del agua s | NO s N | si | wo f i
i LConsidera usled que puede entilicar las caracleristicas II|Ir '.Ir’ IlIIr B
nocesarias para purilicar ol ooua glicienlemenic? |
Consadera que el eadeie sabe qué tipo de agua purd ficar segin
: 'Ell 5:1Ii11ideu1:ilIlJ - fra ol ¢ i 'i'llr L”ilr ]'f
3 fConsidera usted que las prucbas de eonirol de calidad de agua H"r ...I'r \F
forlalecen ¥ potencia la eficasia del purificador porcdhil?
DIMENSION 2: Proceso para la purificacitn del agua | s NO si NO | & | NO
4 LEsa de acerdo Que la sedimentaeidn s uno de los pringipales i H'r u"l IlI.' .
procesas parn lo parifleacikia del apun? .
B JConsidera que la mag,ul.u.u:-u ayuda em el proceso de .,F u; {
puriflcacidn del apun?
£ LU que la filisscidn e un proceso indicado para la ur '|"Ir
______ Eunﬂcm:lfm dil apun? _ .
LEsL de scverdo que el proceso de desinleceion en ol anlisis
7 del agua para el purificador perdfil o5 de gran ayoda pare los u|'r
. fvndetes? e | — —
LY ENSIﬁH 3
Activldades adicionales para la purificackin del agua sl NG s N sl NG
SConsidera que las actividedes adicionales como ¢l control
] del sabor v olor del agua sirven de ayuda para el .,||’ 1',Ir J
. purificader poriatil?
g £ Cree ustesd que |a suavizacion s una actividad adicional ur -,."I ‘IIII
| importante para a purificacién del pgua? Hee. K .
(Para usted es necesario la eliminacién del hierre ¥
1 manganess como actividad adicional para la purificacién ,.f ,f ||||II
del apua?
" iCre usted que es imporante el debido control de i 'IJ'I u,r '|'lr
corrosion del arua en su proceso de purificacion?




Ohservaciones (Precisar si hay suficiencia): 5i, hay suficiencia

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable: {)"\j Aplicable despuds de coreegie [ )

Apellidos y nombees del Juez validadar: S 44 0 LdEAMD JERESA. DND:

Especialidad del validador: D@ s ¢ 07il ileds g plimacatsctiembre de 2022
'"Partnensia E1 ibam comesponde al cancsnto lednco fomalads

“Helgvancia: El itam &5 apicpisda para regresentar al componenty o
camensitn especiica ded consiruclo

Clardad: Se enlionde sin dificultad algwna el enunciada dal lam, es
tonsiso, exacho y dreclo

Mo aplicable
OXeH Yo

}

Heta: Suficiencia, 5o dice suficienca crands ks lkems plameados son
eulicientes pasa redif la drtensitn,
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JCreg wied que la deshidratocion de los cadetes mgjorars

i DIMENSIONES/ ftems | Pertinencin' | Relevancin® | Claridad? Ofservaciones
DIMENSION 1: Deshidratacién i ~ B T L L L e —
I JCree usied que wnn mala bidratacion de los cadeies causn una ,l"' *,.‘ .ll'"
deshidratacion leve v afiecta en su rendimicnio?
iConsidern usted gque la deshidrsiocion moderada se produee poe
P Iz Fala de agui o lambaén deperde & algin oiro Feelor pora que .,I'r p’J
ast se lewve & cabw csle pricescey
dConsideros quie existe muchos cudetes que sulren de
3 deshidratncin severa pamm ¢l cumplimiento de la misicn .'|r ?f -l'ji
A gneada?
SI0MN I: 5irnos de deshidralacsn 5 by} 5 ] |
DIMENSIO imnos d i i N0 i NG i | wd
4 LCree usted que la fipe es un factor clave que influim en la J - I!'r _le
deshidratacion dz bd cadeles™ _r -
5 £Cree wsted que la maln hidrtacion de los cadetes produce une f J I."I
de low sigros de deshidraiscion mids comunes comaoe la sed?
& 4Cnnsidern Listed qui el sinboma de la aring oscuEm e proviucido illr IIIII'
por la inadecuada hidrajocion de bos cadeles? 'I'll
LEst dde nowerdo que o mores €5 und de los principales signos
7 de deshidratacion y es producida por la falta de hidratacin de u‘ll -i.lr "ulr
| los cadetes? R
2 LUree usted que el dior de cobeza o3 un sipno e Jeshidraacion i'lr .'p' H"
imporcanie gue 52 debe de erer en cwenia en los cadetes?
DMMENSION 1: Consejos pars ung buens hidrataciin A | N0 | w0 | sl | nNO
9 : . . S o J
pracias a los consejos para una buena hidralacidn? i |
1 iConardera usted que los soclos regulares de agueo ayudaran en 1; ¥ l"r
la buena hidratacidn de los codetes?
JEsta de acuerdo que dentro de los corscjos para una buena
I hidralacidn la bebida fresca ayude en el rendinsiento operacional ;I"I v i.l'
e |os caletes?
SOresg ustod que ol evimr 1as oltas Imecuencias respiralorias come
e comsejo pare una huema hideaacion mouden a los cadeles en se f 1" 1'!

repddimiento on sus curses apercionales?




Observaclones (Frecisar si hay suficlencia): 51 hay suficiencin
Oplaldn de aplicobilidad; Aplicable: £) ‘;Ap]_icuhh: despuds de cormregir [ ) Mo aplicable [}
Apellidos ¥y nombres del Juez validador: ,5’::2,&5 Fil ) ?E:a'::‘c-"fi £ DN I: ﬂ;f-'-'"-‘;".-" & of

Especialidad del valldador: ;;' - f?;;.;lfzé;f ;‘9’ Llnm.zﬂ scticmbre de 2022

'Pertnencia; EI llem comaspende al canceaio 1edhos fomulads:

‘Redevancia: El ltem es apropiedo para regresentar al componenie o
dirmensitn especifica da constructa :?

Claridsd: Se anliende §in dificultad alguna &l esunclado dal tam, es e
CONGCHED, exaclg y direcio o Q'?—”:

Mote: Suficiencia, se dice suficiencia cuanda los tems plamioados son
suficientze para medys e dimensicn,

Firma del expicrio Eﬁfnﬁantu
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Anexo 04. Base de datos (de prueba piloto)
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Anexo 05. Base de datos (origen de resultados)

V2D1 V2D2 V2D3

10

11
14
10
17
19
20
16
16
15
15
20
20
17
17
16
16
12
13
15
17
18
15
20
17
19

20
13
16
20
20
25

41

34
35
49

12
15
15
11
12
12

54
60
38
50
44

11
22

17
16
25
25

89
60
60
40

15
15
12
10
12
10

11
18
20

45

48

18
12
19
16
15
24
22
25
22

44

33
43

11
11
12
15
11
15
15
14

42

44

57

48

60
54
57

24

14
10

15
11
12
10
16
18
11
15
18
16
16
12
16
16
16
13
11
13
15
16
16
14
20
18
19

10

39

26
30
34
46

14
20
19
11
16
15
15
16
12
15
16
16
15

10
10
15

52

30
39

13
11
11
11

46

42

43

35
40

43

11
11

43

37

28
35

14
14
14
14
18
20
18
20

11

40
39

10
11
10
12
14

40
43

50
48

53

Variable 2: Hidratacién

Consejos para una
buena hidratacién

Signos de
deshidratacién

Deshidratacién

Variable 1: Empleo del purificador de agua portatil

Actividades
adicionales para la
purificacién del
agua

Proceso para la
purificacion del
agua

Calidad del
agua

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 V1 V1Dl VID2 V1iD3 V2

n

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
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