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Resumen 

 

El objetivo de esta investigación fue Determinar la relación que existe entre la ayuda 

humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería en la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. Esta 

investigación se enmarca en un tipo de investigación básica, con un nivel descriptivo-

correlacional, utilizando un método hipotético-deductivo. El diseño de investigación empleada 

no es experimental y transversal, con un enfoque cuantitativo. La técnica utilizada para 

recopilar datos fue una encuesta, implementada a través de un cuestionario. La población 

objetivo fue de 97 cadetes de Cuarto Año de Infantería y se tomó una muestra representativa 

de 78 cadetes para llevar a cabo el estudio. Los resultados fueron que la mayoría de los cadetes 

de Cuarto Año de Infantería siendo el 61.5% (48/78) tienen un nivel alto sobre la ayuda 

humanitaria. Asimismo, se puede observar que el 70.5% (55/78) de los cadetes de Cuarto Año 

de Infantería tienen un nivel alto sobre la instrucción de gestión del riesgo de desastres. 

Además, según los resultados se puede observar que hay una relación directa ya que tienen un 

coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.740, existe una correlación positiva alta. Además, el nivel 

de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 < 0.05).; por lo tanto, se rechaza la hipótesis 

general nula y se acepta la hipótesis general alterna, esto indica que si existe una relación 

directa y significativa entre la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de 

desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. Con esto se puede entender que si hay más ayuda 

humanitaria se puede mejorar la instrucción de gestión del riesgo de desastres en los cadetes 

de Cuarto Año de Infantería. 

 

Palabras claves: ayuda humanitaria, instrucción de gestión del riesgo de desastres y 

cadetes de Cuarto Año de Infantería.  
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Abstract 

 

The objective of this research was to determine the relationship that exists between 

humanitarian aid and disaster risk management instruction of the Fourth Year Infantry cadets 

at the “Coronel Francisco Bolognesi” Military School of Chorrillos, 2023. This research is 

framed in a type of basic research, with a descriptive-correlational level, using a hypothetical-

deductive method. The research design used is non-experimental and transversal, with a 

quantitative approach. The technique used to collect data was a survey, implemented through 

a questionnaire. The target population was 97 Fourth Year Infantry cadets and a representative 

sample of 78 cadets was taken to carry out the study. The results were that the majority of 

Fourth Year Infantry cadets, 61.5% (48/78), have a high level of humanitarian aid. Likewise, 

it can be observed that 70.5% (55/78) of the Fourth Year Infantry cadets have a high level of 

disaster risk management instruction. Furthermore, according to the results it can be seen that 

there is a direct relationship since they have a Spearman's Rh0 coefficient of 0.740, there is a 

high positive correlation. Furthermore, the significance level is 0.001 is less than 0.05 (0.001 

< 0.05).; Therefore, the general null hypothesis is rejected and the alternative general 

hypothesis is accepted, this indicates that there is a direct and significant relationship between 

humanitarian aid and disaster risk management instruction of the Fourth Year Infantry cadets 

of the “Coronel Francisco Bolognesi” Military School of Chorrillos, 2023. With this it can be 

understood that if there is more humanitarian aid, disaster risk management instruction can be 

improved in Fourth Year Infantry cadets. 

 

Keywords: humanitarian aid, disaster risk management instruction and Fourth Year 

Infantry cadets.  
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Introducción 

 

En un mundo caracterizado por su creciente complejidad y la constante amenaza de desastres 

naturales, conflictos armados y crisis humanitarias, la formación de líderes militares altamente 

competentes en la gestión de riesgos de desastres y la provisión de ayuda humanitaria se erige 

como una cuestión de importancia crítica. La Escuela Militar de Chorrillos "Coronel Francisco 

Bolognesi", como institución de formación de los cadetes de cuarto año de Infantería, juega un 

papel insustituible en la preparación de estos futuros líderes militares que desempeñarán un 

papel central en la respuesta a desastres y crisis en el ámbito nacional e internacional. 

La República del Perú, un país de vasta extensión geográfica y variada topografía, se 

encuentra expuesta a una amplia gama de amenazas naturales, desde terremotos y inundaciones 

hasta deslizamientos de tierra y eventos climáticos extremos. En este contexto, la capacidad de 

respuesta efectiva ante desastres se vuelve fundamental para garantizar la seguridad de la 

población y la infraestructura crítica. Además, el Perú ha sido testigo de sucesos históricos de 

crisis humanitarias y conflictos, lo que pone de relieve la necesidad de formar líderes militares 

que puedan proporcionar ayuda humanitaria en circunstancias desafiantes. 

Esta investigación se enfoca en abordar la problemática de la formación de los cadetes 

de cuarto año de Infantería en la Escuela Militar de Chorrillos "Coronel Francisco Bolognesi" 

en relación con la gestión de riesgos de desastres y la provisión de ayuda humanitaria. Se trata 

de una problemática de relevancia tanto a nivel internacional como nacional. En un contexto 

global, la creciente frecuencia e intensidad de desastres naturales y conflictos armados requiere 

una respuesta coordinada y efectiva a nivel internacional. La Escuela Militar desempeña un 

papel fundamental en la preparación de los futuros líderes militares para contribuir a esta 

respuesta global. 

A nivel nacional, el Perú enfrenta continuamente amenazas naturales que exigen una 

preparación efectiva y una respuesta coordinada. La formación de los cadetes en la Escuela 

Militar es esencial para garantizar que el país cuente con líderes capacitados para proteger a la 

población y brindar asistencia humanitaria en momentos críticos. Además, la coordinación 

interinstitucional y la comunicación efectiva en el ámbito nacional son aspectos que requieren 

una atención especial, ya que las operaciones de respuesta a desastres involucran a múltiples 

agencias y organizaciones. 
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La presente investigación busca evaluar la preparación de los cadetes en la Escuela 

Militar de Chorrillos en los ámbitos de la gestión de riesgos de desastres y la ayuda humanitaria. 

A través de un enfoque multidimensional, se analizarán aspectos relacionados con el 

conocimiento teórico, las habilidades prácticas y la capacidad de coordinación y respuesta 

efectiva. Los hallazgos de esta investigación no solo beneficiarán a la Escuela Militar de 

Chorrillos sino que también contribuirán a fortalecer la capacidad del Perú para enfrentar 

desastres y crisis humanitarias de manera efectiva y coordinada, tanto a nivel nacional como 

internacional. 

El esquema de este estudio consta de cinco capítulos principales, que se desarrollan 

sistemáticamente en la siguiente secuencia: 

El Capítulo I, denominado Planteamiento del problema, aborda la descripción 

problemática que existen con la ayuda humanitaria con el objetivo de incidir en la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería. Además, se da la 

delimitación de la investigación, identificar y articular los siguientes problemas y objetivos: 

generales y específicos, justificación, importancia y limitaciones del estudio.  

En el desarrollo del Capítulo II es el Marco Teórico, se constató que los estudios 

relacionados con este tema formaron los antecedentes internacionales y nacionales. Por lo 

tanto, se apoya en una base teórica para transformaciones de dimensiones correspondientes y 

también en un marco conceptual. Para este estudio se construyeron hipótesis generales y 

específicas, detallando el funcionamiento de las variables.  

En el Capítulo III, conocido como Marco de Metodológico, se determinó que el diseño 

de este estudio sería descriptivo y correlativo. Además, se determinaron el tamaño de la 

muestra, las técnicas de recolección y procesamiento de datos.  

El Capítulo IV versa sobre los resultados, dando detalles sobre el análisis descriptivo 

tratándose sobre la interpretación de los resultados estadísticos adjuntando las tablas y figuras 

correspondientes. Y sobre el análisis inferencial con la comprobación de las hipótesis, existe 

una relación significativa entre las variables del análisis. 

Por último, el Capitulo V trata sobre la discusión de los resultados, contrastándolo con 

trabajos semejantes y comparándolos con el presente estudio. 

Finalmente, se elaboraron las conclusiones y recomendaciones propuestas.  
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CAPÍTULO I.  

Planteamiento del problema 

 

1.1. Descripción problemática 

En el entorno internacional presenta un aumento en la frecuencia e intensidad de desastres 

naturales, exacerbados por el cambio climático. Este fenómeno ha generado una mayor 

demanda de ayuda humanitaria y una necesidad urgente de una gestión efectiva del riesgo de 

desastres. Países en todas las regiones del mundo enfrentan amenazas como terremotos, 

inundaciones, huracanes y eventos climáticos extremos, lo que subraya la importancia de 

contar con fuerzas capacitadas para responder rápidamente y de manera efectiva. 

La ayuda humanitaria, en particular, se encuentra en el centro de la atención 

internacional debido a crisis humanitarias complejas, conflictos armados y desplazamientos 

masivos de población. Los conflictos geopolíticos y las crisis humanitarias han llevado a un 

aumento en la demanda de intervenciones humanitarias, destacando la necesidad de un enfoque 

integral que incluya tanto la capacidad logística como la comprensión profunda de los 

principios humanitarios y las leyes internacionales que rigen estas operaciones. 

Además, en un mundo cada vez más interconectado, la colaboración y coordinación 

entre diferentes países y organizaciones se han vuelto esenciales. Las fuerzas armadas, con su 

capacidad para la movilización rápida y la ejecución de operaciones a gran escala, desempeñan 

un papel fundamental en la respuesta global a desastres y crisis humanitarias. 

La gestión de riesgos de desastres es una línea de trabajo crucial en el área de ayuda 

humanitaria. Esta gestión implica la identificación, evaluación y reducción de los riesgos de 

desastres. La amenaza y la vulnerabilidad son dos factores clave en esta gestión. La amenaza 

se refiere a un factor de riesgo externo que se expresa como la probabilidad de ocurrencia de 

un evento con cierta intensidad, en un sitio específico y en un periodo de tiempo. (Tieni, 2022) 

La Oficina de las Naciones Unidas para la Reducción del Riesgo de Desastres 

(UNDRR) ayuda a los países a establecer las medidas que necesitan para reducir el riesgo de 

desastres y evitar la aparición de nuevos riesgos. Sin embargo, los desastres exacerbados por 

el clima son más frecuentes, intensos e impredecibles, y representan el impulsor principal de 

los desplazamientos internos observados durante la última década. En este sentido, es 
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importante destacar que las crisis prolongadas suelen representar el 80% de la cartera de 

iniciativas humanitarias. (UNDRR, 2022) 

En cuanto a la ayuda humanitaria, se ha observado que la mayoría de la inversión en 

ayuda humanitaria se gasta actualmente en responder a los desastres, más que en gestionar sus 

riesgos futuros. Esto plantea un desafío significativo, ya que es necesario cambiar la manera 

en que reducimos el riesgo y gestionamos las crisis. 

Además, es importante tener en cuenta que los desastres afectan a las mujeres, las niñas, 

los niños y los hombres de forma diferente. Las desigualdades de género aumentan la 

vulnerabilidad de las mujeres y limitan su acceso a la información y los recursos que necesitan 

para reducir los riesgos que se derivan de los desastres. (ONU, 2015) 

Por último, es relevante mencionar que la cooperación internacional juega un papel 

fundamental en la gestión del riesgo de desastres. Por ejemplo, durante 2018-2021, se han 

ejecutado 13 proyectos de cooperación internacional con ocho organizaciones, sensibilizando 

y afianzando a las comunidades en temas como la variabilidad climática, el enfoque étnico, el 

desarrollo rural, la inclusión y fortalecimiento comunitario en la gestión del riesgo de desastres. 

(Gov.co, 2021) 

Además, la Iniciativa Global de Gestión del Riesgo de Desastres (IGGRD) busca 

fortalecer las capacidades para una toma de decisiones basada en el conocimiento del riesgo, a 

través de plataformas de aprendizaje digital, el desarrollo y la puesta a prueba de directrices 

sensibles al género y al conflicto, así como la integración sostenible de los principios del RID 

en las estrategias de formación del sector público. (GIZ, 2021) 

El Perú, por su ubicación geográfica y compleja topografía, enfrenta una amplia gama 

de amenazas naturales, que incluyen terremotos, inundaciones, deslizamientos de tierra y 

eventos climáticos extremos. Estas amenazas son exacerbadas por factores como el cambio 

climático y la rápida urbanización, lo que aumenta la vulnerabilidad de las poblaciones locales 

y la necesidad de una gestión efectiva del riesgo de desastres. En este contexto, la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres en la Escuela Militar de Chorrillos debe ser pertinente y 

actualizada para hacer frente a las amenazas específicas que enfrenta el país. 

La ayuda humanitaria también es de suma importancia en el Perú debido a la historia 

de desastres naturales, como terremotos y eventos climáticos extremos, que han afectado a 
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diversas regiones del país. Las operaciones de ayuda humanitaria no solo requieren una 

planificación y ejecución eficiente, sino también un profundo conocimiento de las necesidades 

de las comunidades afectadas y una coordinación efectiva con otras agencias y organizaciones 

que brindan asistencia. La instrucción en la Escuela Militar debe estar en sintonía con las 

demandas nacionales en cuanto a la prestación de ayuda humanitaria de calidad. 

El enfoque en la coordinación interinstitucional y la comunicación efectiva es crucial 

en el ámbito nacional, ya que las operaciones de respuesta a desastres involucran a múltiples 

actores, incluyendo agencias gubernamentales, organizaciones no gubernamentales, fuerzas 

armadas y organismos de cooperación internacional. La falta de una coordinación efectiva y 

de una comunicación adecuada puede dar lugar a la duplicación de esfuerzos y a una respuesta 

ineficiente, lo que pone en riesgo la vida de las personas afectadas.} 

Perú se encuentra en una región altamente sísmica y expuesta a las oscilaciones de la 

corriente de El Niño, caracterizada por prolongadas lluvias torrenciales. La falta de 

planificación del uso del suelo, la inconsistente aplicación de la normatividad técnica existente 

y el uso insuficiente de los conocimientos sobre amenazas y riesgos de desastres para informar 

los procesos de toma de decisiones han incrementado el riesgo de desastres1. Casi la mitad de 

los 32,5 millones de habitantes del país se ha visto afectada por inundaciones, sequías, 

incendios forestales, terremotos, deslizamientos o erupciones volcánicas. (Banco Mundial en 

Perú, 2021) 

Perú ha instituido reformas de política pública para mejorar su preparación y sus 

prácticas de gestión del riesgo de desastres. Las reformas crean protecciones financieras más 

sólidas, aumentan la inversión pública en prevención de desastres y disponen intervenciones 

puntuales para aumentar la resiliencia de la infraestructura sanitaria e hídrica, reduciendo la 

vulnerabilidad de la población. Estos esfuerzos incluyen establecer un presupuesto por 

resultados para GRD, aprobar una ley de GRD y el plan de GRD para llevar a la práctica los 

mandatos establecidos por ley, desarrollar una estrategia de protección financiera contra 

desastres, con una gama de instrumentos para mejorar la capacidad de movilizar recursos en la 

eventualidad de un desastre. (Banco Mundial en Perú, 2021) 

En cuanto a la ayuda humanitaria, se debe poner en marcha un conjunto de acciones 

que disminuyan nuestra exposición a una posible amenaza y también reduzcan nuestra 

vulnerabilidad. Sin embargo, se ha observado que la mayoría de la inversión en ayuda 
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humanitaria se gasta actualmente en responder a los desastres, más que en gestionar sus riesgos 

futuros. (Tieni, 2022) 

La presente investigación se centra en la necesidad de evaluar y mejorar la preparación 

de los cadetes de cuarto año de Infantería en la Escuela Militar de Chorrillos en relación con la 

gestión de riesgos de desastres y la ayuda humanitaria, con un enfoque en las demandas 

específicas del entorno nacional. La efectividad de esta formación tiene un impacto directo en 

la capacidad del Perú para hacer frente a los desafíos de desastres y crisis humanitarias en su 

territorio, y para brindar apoyo a las comunidades afectadas de manera rápida y efectiva. 

Además, la formación también influye en la capacidad del país para coordinar esfuerzos con 

otros actores nacionales e internacionales en situaciones de emergencia, lo que es esencial para 

una respuesta integral y eficiente. 

Dentro de la Escuela Militar de Chorrillos "Coronel Francisco Bolognesi", se plantea 

una problemática fundamental relacionada con la preparación de los cadetes de cuarto año de 

Infantería en los campos de la gestión de riesgos de desastres y la ayuda humanitaria. Esta 

institución desempeña un rol crucial en la formación de futuros líderes militares que serán 

responsables de coordinar y ejecutar operaciones en situaciones de emergencia y desastres, 

tanto a nivel nacional como internacional. Sin embargo, existen desafíos específicos que deben 

abordarse para garantizar que los cadetes estén debidamente preparados para afrontar estas 

responsabilidades. 

Uno de los desafíos notables en la Escuela Militar de Chorrillos se relaciona con la 

actualización y pertinencia del plan de estudios en lo que respecta a la gestión de riesgos de 

desastres. Dada la evolución constante de la comprensión de los riesgos y amenazas en el 

contexto peruano, es fundamental que la instrucción brindada a los cadetes esté en sintonía con 

las amenazas específicas que enfrenta el país. Esto incluye no solo los riesgos naturales, como 

terremotos y fenómenos climáticos, sino también amenazas relacionadas con actividades 

humanas, como conflictos armados y crisis humanitarias. 

En cuanto a la ayuda humanitaria, la formación en la Escuela Militar debe asegurar que 

los cadetes comprendan plenamente los principios humanitarios, la legislación internacional 

relevante y los protocolos de entrega de ayuda. Además, es esencial que los cadetes desarrollen 

habilidades prácticas para planificar y ejecutar operaciones humanitarias de manera eficiente y 

compasiva. La problemática radica en garantizar que la instrucción brindada cumpla con los 
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estándares internacionales y nacionales en este ámbito, y que los cadetes estén preparados para 

enfrentar situaciones de crisis y emergencia de manera efectiva. 

La coordinación interinstitucional y la comunicación efectiva en el ámbito nacional son 

también desafíos fundamentales. Las operaciones de respuesta a desastres a menudo involucran 

a múltiples agencias y organizaciones, y es esencial que los futuros líderes militares estén 

capacitados para colaborar de manera eficiente con otros actores, tanto gubernamentales como 

no gubernamentales. La falta de coordinación y comunicación puede llevar a una respuesta 

fragmentada y a una distribución ineficiente de la ayuda, lo que pone en riesgo la efectividad 

de las operaciones y la vida de las personas afectadas. 

Por lo cual, la problemática en la Escuela Militar de Chorrillos "Coronel Francisco 

Bolognesi" radica en la necesidad de garantizar que la formación de los cadetes de cuarto año 

de Infantería esté alineada con las demandas nacionales e internacionales en los campos de la 

gestión de riesgos de desastres y la ayuda humanitaria. Esto es esencial para garantizar la 

preparación de estos futuros líderes militares y para fortalecer la capacidad del Perú en su 

conjunto para hacer frente a desastres y crisis humanitarias de manera eficiente y coordinada. 

 

1.2. Delimitación de la investigación 

1.2.1. Espacial 

La presente investigación se llevará a cabo en la Escuela Militar de Chorrillos "Coronel 

Francisco Bolognesi", ubicada en el distrito de Chorrillos, en la ciudad de Lima, Perú. La 

elección de esta institución se basa en su importancia estratégica en la formación de futuros 

líderes militares, así como en su relevancia en el contexto nacional e internacional en lo que 

respecta a la gestión de riesgos de desastres y la provisión de ayuda humanitaria. 

Si bien el enfoque espacial de la investigación se limita a la Escuela Militar de 

Chorrillos, se reconoce que esta institución cumple un papel clave en la preparación de líderes 

militares que pueden influir en las operaciones a nivel nacional e internacional. Por lo tanto, se 

espera que los resultados de esta investigación tengan implicaciones más amplias en términos 

de la capacidad del Perú para responder a desastres y crisis humanitarias. 
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1.2.2. Temporal 

El período de tiempo considerado para esta investigación abarcará el año 2023. Esta 

delimitación temporal se justifica por la necesidad de analizar la formación actual de los 

cadetes de cuarto año de Infantería en la Escuela Militar durante el año en curso. El año 2023 

es relevante para evaluar la formación en gestión de riesgos de desastres y ayuda humanitaria 

en un contexto actual y considerando los desafíos específicos que se presenten durante este 

período. 

Sin embargo, es importante destacar que la preparación de los líderes militares es un 

proceso continuo y en evolución. Por lo tanto, los resultados de esta investigación podrían 

servir como una base para la mejora continua de la formación en la Escuela Militar en años 

futuros. 

1.2.3. Teórica 

Esta investigación se enmarca teóricamente en las áreas de la gestión de riesgos de desastres y 

la ayuda humanitaria. Se basa en las teorías y conceptos relacionados con la preparación y 

respuesta ante desastres, así como en los principios humanitarios y la legislación internacional 

aplicable a la ayuda humanitaria. Además, se apoya en la teoría de la formación y educación 

militar para evaluar la efectividad de la instrucción proporcionada en la Escuela Militar de 

Chorrillos. 

La investigación considera las dimensiones de conocimiento teórico, habilidades 

prácticas y capacidad de coordinación y respuesta efectiva como marcos teóricos clave para 

analizar la preparación de los cadetes. Se emplearán enfoques multidisciplinarios que integren 

aspectos pedagógicos, logísticos, legales y humanitarios en la evaluación de la formación. 

La delimitación teórica de esta investigación se orienta hacia la comprensión y mejora 

de la formación en la Escuela Militar de Chorrillos en relación con la gestión de riesgos de 

desastres y la ayuda humanitaria, con un enfoque en las dimensiones teóricas que sustentan 

esta formación y su relevancia en un contexto nacional e internacional. 
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1.3. Formulación del problema 

1.3.1. Problema general 

¿Cuál es la relación que existe entre la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión 

del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023? 

1.3.2. Problemas específicos 

¿Cuál es la relación que existe entre el conocimiento teórico de la ayuda humanitaria y 

la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de 

la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023? 

¿Cuál es la relación que existe entre la capacidad de respuesta y la instrucción de gestión 

del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023? 

¿Cuál es la relación que existe entre la empatía social y la instrucción de gestión del 

riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023? 

1.4. Objetivos de la investigación 

1.4.1. Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión 

del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería en la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

1.4.2. Objetivos específicos 

Determinar la relación que existe entre el conocimiento teórico de la ayuda humanitaria 

y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería 

de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

Determinar la relación que existe entre la capacidad de respuesta y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar 

de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 
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Determinar la relación que existe entre la empatía social y la instrucción de gestión del 

riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

 

1.5. Justificación e importancia de la investigación 

1.5.1. Justificación Teórica 

Desde una perspectiva teórica, esta investigación busca contribuir al conocimiento existente en 

los campos de la gestión de riesgos de desastres y la provisión de ayuda humanitaria, 

específicamente en el contexto de la formación militar. La teoría que sustenta esta investigación 

se basa en la premisa de que la efectividad de la respuesta ante desastres y crisis humanitarias 

depende en gran medida de la calidad de la formación recibida por los futuros líderes militares. 

Esta investigación se sumerge en teorías relacionadas con la gestión de riesgos, la ayuda 

humanitaria, la educación militar y la coordinación interinstitucional. Al avanzar en estas 

teorías, se pretende generar conocimientos que no solo beneficiarán a la Escuela Militar de 

Chorrillos, sino que también tendrán aplicaciones más amplias en la mejora de la preparación 

militar ante situaciones de emergencia, tanto a nivel nacional como internacional. 

1.5.2. Justificación Metodológica 

Desde una perspectiva metodológica, esta investigación se fundamenta en un enfoque mixto 

que combina métodos cuantitativos y cualitativos. La combinación de encuestas y entrevistas 

permitirá una evaluación holística de la preparación de los cadetes de cuarto año de Infantería 

en la Escuela Militar de Chorrillos. Este enfoque mixto se selecciona para proporcionar una 

comprensión más completa y profunda de las dimensiones teóricas y prácticas de la formación. 

La elección de métodos específicos se justifica por la necesidad de cuantificar el nivel 

de conocimiento teórico y evaluar las percepciones cualitativas relacionadas con las 

habilidades prácticas y la capacidad de respuesta efectiva. La triangulación de datos 

provenientes de múltiples fuentes fortalecerá la validez y confiabilidad de los resultados 

obtenidos, permitiendo así una interpretación más sólida y contextualizada. 
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1.5.3. Justificación Práctica 

Desde una perspectiva práctica, la importancia de esta investigación radica en su capacidad 

para informar y mejorar directamente la formación de los cadetes de cuarto año de Infantería 

en la Escuela Militar de Chorrillos. Al identificar áreas de fortaleza y debilidad en la 

preparación de los futuros líderes militares, la investigación puede contribuir a ajustes 

curriculares y metodológicos que mejoren la efectividad de la formación. 

Además, la investigación tiene implicaciones prácticas más amplias, ya que los 

resultados pueden influir en las políticas y prácticas de formación militar a nivel nacional. La 

mejora de la preparación en gestión de riesgos y ayuda humanitaria en la Escuela Militar de 

Chorrillos puede tener un impacto directo en la capacidad del Perú para responder a desastres 

y crisis humanitarias, fortaleciendo así la seguridad y bienestar de la población. 

1.5.4. Importancia de la investigación 

La relevancia de esta investigación se destaca en varios niveles. En primer lugar, a nivel teórico, 

la investigación contribuirá a la literatura existente al expandir el entendimiento de la 

formación militar en gestión de riesgos de desastres y ayuda humanitaria. En un sentido 

práctico, la investigación tiene el potencial de mejorar la preparación de los futuros líderes 

militares, lo que, a su vez, fortalecerá la capacidad nacional de respuesta a emergencias. 

A nivel más amplio, la investigación es significativa en el contexto global donde la 

cooperación internacional y la preparación para desastres son cada vez más cruciales. La 

formación efectiva en la Escuela Militar de Chorrillos puede no solo beneficiar a nivel nacional, 

sino también contribuir a la capacidad global de respuesta humanitaria en situaciones de 

emergencia. La importancia de este estudio radica en su capacidad para influir en políticas y 

prácticas que tendrán un impacto directo en la seguridad y el bienestar de las poblaciones 

afectadas por desastres y crisis humanitarias. 

 

1.6. Limitaciones de la investigación 

En el transcurso de esta investigación, se han enfrentado diversas limitaciones que han influido 

en su alcance y ejecución. Estas limitaciones se han agrupado en dos categorías principales: 

falta de tiempo e información limitada. 
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Falta de Tiempo: Una de las principales limitaciones fue el factor temporal. La 

realización de investigaciones exhaustivas y la recopilación de datos relevantes demandan 

tiempo. Dada la restricción temporal, se tuvo que acotar el período de recolección de datos, lo 

que podría haber afectado la representatividad de las muestras y el análisis en profundidad de 

ciertos aspectos de la formación de los cadetes en la Escuela Militar de Chorrillos. Para abordar 

la limitación de tiempo, se estableció un cronograma de trabajo claro y se priorizaron las tareas 

esenciales. Además, se buscaron enfoques eficientes en la recopilación de datos, como la 

combinación de métodos cuantitativos y cualitativos en la investigación. La toma de decisiones 

eficiente y la priorización de actividades críticas permitieron optimizar el uso del tiempo 

disponible. 

Información Limitada: La disponibilidad de información también se presentó como una 

limitación. Algunos datos y documentos necesarios para llevar a cabo la investigación, como 

registros históricos de programas de formación y evaluaciones detalladas, no estaban 

plenamente accesibles. Esto afectó la capacidad de profundizar en el análisis de la formación 

y su evolución a lo largo del tiempo. Para enfrentar la limitación de información, se recurrió a 

diversas fuentes de datos disponibles y se realizó un análisis exhaustivo de la información 

disponible. También se utilizó un enfoque de triangulación, que implica el uso de múltiples 

fuentes de datos y métodos, para compensar la falta de datos completos. Esto permitió obtener 

una imagen más completa de la situación y mitigar los efectos de la información limitada.   
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CAPÍTULO II.  

Marco teórico 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

López (2021), “La coordinación inter-organizacional en los procesos logísticos de preparación 

de emergencias y desastres” [Tesis de Doctorado], realizado en la Universidad Nacional de 

Colombia. Esta investigación se orienta hacia el análisis y mejora de los procesos logísticos en 

la preparación y respuesta ante desastres naturales y emergencias a nivel local, en respuesta a 

la creciente incidencia de estos fenómenos y otras amenazas globales. El objetivo central es 

desarrollar estrategias de coordinación para mejorar el desempeño del sistema logístico en 

dichas situaciones. La metodología adoptada integra enfoques cualitativos como estudio de 

expertos y entrevistas semi-estructuradas, junto con una perspectiva cuantitativa que involucra 

el diseño y simulación de un modelo basado en agentes, aplicado específicamente al caso de 

Manizales, Colombia. Este modelo permitió representar las decisiones clave de los actores 

locales durante la preparación para desastres hidrometeorológicos, y al simular escenarios 

alternativos con coordinación estratégica, se observó una mejora en el desempeño del sistema 

de preparación local. Estos hallazgos sugieren la viabilidad de implementar mecanismos de 

coordinación en situaciones reales y señalan direcciones para futuras investigaciones. En 

términos de población y muestra, se consideraron actores clave a nivel local en Manizales. La 

técnica de recolección de datos involucró entrevistas, análisis de expertos y simulación de 

modelos. En conclusión, este estudio ofrece perspectivas prometedoras para abordar desafíos 

cruciales relacionados con desastres naturales y emergencias, impulsando soluciones 

coordinadas que fortalezcan la preparación y respuesta a nivel local en contextos vulnerables. 

Colaco (2020), “La gestión de riesgo de inundaciones desde la perspectiva de los 

actores: caso de estudio-ciudad de Beira-Mozambique” [Tesis de Maestría], realizado en el 

Instituto de Estudios Urbanos y Territoriales en Chile. El objetivo de esta investigación es 

analizar los modos de coordinación entre actores involucrados en la gestión del riesgo de 

inundaciones en Beira, Mozambique, un país altamente vulnerable al cambio climático y sus 

consecuencias extremas. La metodología adoptada se basa en un enfoque cualitativo, 

empleando la revisión documental, entrevistas semi-estructuradas con actores clave y un focus 
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group con habitantes del barrio Praia Nova. La población de interés incluyó tanto a actores 

públicos nacionales y locales, así como a la comunidad local afectada por las inundaciones en 

Beira. Los resultados destacan una colaboración limitada entre los actores públicos a nivel 

nacional y local, señalando un papel crucial de las organizaciones internacionales y Agencias 

de cooperación en la gestión de inundaciones. Además, revelan una participación comunitaria 

insuficiente en los barrios informales, donde los habitantes adoptan prácticas reactivas ante las 

inundaciones. Esto subraya la necesidad de promover la participación comunitaria en la gestión 

de riesgos. En conclusión, se recomienda una mejora en la coordinación entre los distintos 

actores para una gestión efectiva del riesgo de inundaciones en Beira, Mozambique, y se resalta 

la importancia de fortalecer la participación comunitaria en la planificación y respuesta frente 

a desastres naturales. 

Sandoval (2020), “Población en situación de movilidad ante desastres de origen 

natural” [Tesis de Maestría], realizado en el Colegio de la Frontera Norte en México. El 

objetivo fue reducir los riesgos y minimizar los impactos de los desastres naturales en estos 

espacios, como el albergue Casa de los Amigos A.C., a través de evaluaciones de seguridad 

estructural y mapeo de riesgos naturales en la región. La metodología se basa en la prevención 

y Gestión Integral de Riesgos, incluyendo evaluaciones estructurales y encuestas a migrantes 

provenientes de América Latina para comprender su exposición a los riesgos y la necesidad de 

políticas públicas. La población de interés incluye migrantes de Guatemala, Honduras, El 

Salvador y otras nacionalidades, en su mayoría mujeres, con destinos mayoritarios hacia los 

Estados Unidos. La muestra de 40 encuestas reveló que la mayoría de los migrantes no tomaron 

la decisión de migrar debido a amenazas naturales, pero experimentaron impactos en sus 

trabajos, hogares y economías debido a fenómenos climáticos. Se emplearon entrevistas, 

mapeo de riesgos naturales y encuestas como técnicas de recolección de datos. Las 

evaluaciones de seguridad estructural indicaron que la Casa de los Amigos A.C. no representa 

un peligro estructural ante tormentas eléctricas. En conclusión, este proyecto destaca la 

necesidad de políticas públicas efectivas, la preparación adecuada y la comprensión de los 

riesgos como construcciones sociales modificables para la gestión integral de riesgos y la 

seguridad en los albergues para migrantes, subrayando la importancia de la información y la 

educación sobre las condiciones climáticas en México. 

Alcántara (2019), “La gestión integral del riesgo de incendios en las zonas de interfaz 

urbano-forestal: el caso del megaincendio de Valparaíso” [Tesis de Maestría], realizado en la 
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Universidad de Chile. El objetivo de esta investigación es analizar la gestión del riesgo en las 

zonas de interfaz urbano-forestal de Valparaíso, Chile, tras el Megaincendio de 2014, 

evaluando sus efectos socioeconómicos, territoriales y ambientales. La metodología 

comprendió un diagnóstico que exploró factores subyacentes como asentamientos irregulares, 

microbasurales, plantaciones y vegetación forestal, así como la normativa vigente y su 

influencia en el nivel de riesgo y daños en estas áreas. La población de interés abarca áreas 

urbanas y forestales afectadas por el Megaincendio, y la muestra incluyó datos relevantes para 

evaluar el impacto del riesgo. La técnica utilizada involucró la obtención del Índice de Gestión 

de Riesgos (IGR) mediante indicadores que abordan componentes clave de la política pública. 

Los resultados indicaron la necesidad de integrar el riesgo en la planificación territorial y 

mejorar la coordinación público-privada para una regulación más efectiva en las zonas de 

interfaz. Asimismo, se destacó la importancia de fortalecer las capacidades de las comunidades 

para reducir su vulnerabilidad. El IGR proporcionó una medida cuantitativa que reveló 

modificaciones en la gestión del riesgo desde el Megaincendio, subrayando áreas de mejora y 

resaltando la necesidad de una gestión más coordinada para mitigar los impactos adversos en 

estas áreas vulnerables. 

Quintero (2018), “La Gestión del Riesgo de Desastres como Determinante del 

Desarrollo Sostenible: El Caso del Municipio de Rioblanco, Tolima” [Tesis de Maestría], 

Universidad de Manizales en Colombia. El objetivo de esta investigación fue analizar el 

proceso de Gestión del Riesgo de Desastres en la zona urbana del municipio de Rioblanco, 

Tolima, a la luz del Desarrollo Local Sostenible. Se adoptó un enfoque cualitativo y 

descriptivo, usando el estudio de caso como marco metodológico. Se emplearon técnicas como 

revisión documental, observación en campo, análisis espacial y entrevistas semiestructuradas 

para recolectar datos. Se identificó un desconocimiento generalizado sobre los riesgos 

presentes en el territorio, atribuido a la escasa asignación de recursos para la gestión del riesgo 

de desastres. Se evidenció la falta de implementación de un proceso de desarrollo sostenible 

para mejorar la habitabilidad del municipio, así como la carencia de conocimiento entre los 

habitantes sobre cómo alejarse de áreas peligrosas. En el Plan Básico de Ordenamiento 

Territorial y Plan de Desarrollo, se menciona la gestión del riesgo, pero requiere 

actualizaciones conforme a la normativa vigente. La comunidad reconoce los riesgos diarios 

pero no está informada sobre un plan de gestión del riesgo. Se plantea la necesidad de educar 

en prevención y promover una cultura de autoprotección y participación. También se destaca 

la falta de datos sistematizados sobre damnificados y ayudas otorgadas. En línea con la Agenda 



30 

 

 

2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible, se subraya la importancia de adoptar medidas 

urgentes para promover ciudades inclusivas, seguras y resilientes. Es esencial movilizar 

recursos eficientemente y promover transformaciones que permitan alcanzar estos objetivos y 

asegurar un futuro sostenible para las generaciones venideras en el municipio de Rioblanco. 

 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Rocca y otros (2022), “Análisis y reflexión de la interacción de los comandos de acción 

inmediata para desastres y los centros de operaciones de emergencia en atención a desastres 

naturales” [Tesis de Maestría], realizado en la Escuela Superior de Guerra del Ejército (ESGE). 

El objetivo de esta investigación fue analizar la interdependencia necesaria entre los Comandos 

de Acción Inmediata para Desastres (COAID) y los Centros de Operaciones de Emergencia 

(COE) del Ejército del Perú en su papel de ayuda humanitaria ante desastres en el territorio 

nacional, en concordancia con la Ley N° 29664 y el Sistema Nacional de Gestión de Riesgo de 

Desastres. La metodología aplicada adopta un enfoque cualitativo y utiliza el método 

hermenéutico-interpretativo basado en la verdad subjetiva, apoyado por análisis documental, 

observación y entrevistas. La muestra comprende 6 oficiales del Ejército peruano, jefes de la 

Sección de Apoyo al Estado (SAE) en diversas unidades de combate. Los resultados indican la 

necesidad de una estrecha coordinación entre COAID y COE para una respuesta más efectiva 

a desastres. Se recomienda mejorar la capacitación del personal en Gestión del Riesgo de 

Desastres (GRD), superar limitaciones logísticas, fomentar la comunicación y coordinación, 

agilizar presupuestos asignados y establecer una comunicación efectiva entre COE e 

instituciones relevantes en GRD. Se subraya la importancia de la planificación intersectorial y 

la necesidad de decisión política para implementar planes de operaciones integrales y mitigar 

los riesgos de desastres en lugar de centrarse solo en planes de contingencia reactivos. 

Lázaro (2021), “Análisis de la instrucción y entrenamiento de la 1ª Brigada de Fuerzas 

Especiales del Ejército del Perú en la participación de la gestión del riesgo de desastres” [Tesis 

de Maestría], realizado en la Escuela Superior de Guerra del Ejército (ESGE). En esta 

investigación, se tenían dos objetivos claros: en primer lugar, se buscaba analizar el estado 

actual de la instrucción y entrenamiento en Gestión del Riesgo de Desastres para el personal 

de la 1a Brigada de Fuerzas Especiales del Ejército del Perú. Este análisis era crucial para 

entender cómo estaban preparados y qué conocimientos tenían. En segundo lugar, se pretendía 
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explicar cómo esta instrucción y entrenamiento impactaban en la participación de la brigada en 

la Gestión del Riesgo de Desastres, con la meta de mejorar la eficiencia y eficacia en las 

respuestas a emergencias. El enfoque metodológico fue cualitativo y teórico-empírico, 

utilizando el método fenomenológico en un diseño de corte transversal. Para la obtención de 

datos, se empleó un muestreo no probabilístico y técnicas como observación, entrevistas y 

análisis documental. Las entrevistas semiestructuradas se realizaron a oficiales, técnicos y 

suboficiales de la sección de Instrucción y Entrenamiento del Estado Mayor de la 1ra Brigada 

de Fuerzas Especiales. Además, se llevó a cabo un análisis exhaustivo de los programas de 

instrucción. El análisis y síntesis de estos datos revelaron la urgente necesidad de capacitar a 

los integrantes de la 1ra Brigada de Fuerzas Especiales en temas relacionados con la Gestión 

del Riesgo de Desastres. También se resaltó la importancia de incrementar la instrucción 

interinstitucional para unificar las formas de actuar frente a diferentes tipos de urgencias. Como 

aporte final, se presentó un proyecto de texto original titulado "Batallón de Fuerzas Especiales 

en la participación de la Gestión del Riesgo de Desastres en el marco del Sinagerd", que 

consolidaba los hallazgos y recomendaciones doctrinarias. 

Guzman (2021), “Gestión del riesgo de desastre ante un sismo de gran intensidad en la 

IE PNP Juan Ingunza Valdivia” [Tesis de Maestría], realizado en la Universidad Nacional 

Mayor de San Marcos. El objetivo del presente estudio fue elaborar e implementar un Sistema 

de Gestión de Riesgo de Desastres (GRD) en la Institución Educativa de la Policía Nacional 

del Perú Juan Ingunza Valdivia (IE PNP JIV) en respuesta a un sismo de gran intensidad. La 

metodología utilizada se enmarcó en un diseño preexperimental pre y post test, con enfoque 

prospectivo y longitudinal, con elección de muestra por juicio y conveniencia. Se diseñó un 

programa de capacitación en GRD, abordando escenarios de riesgo ante sismos de gran 

intensidad en la IEPNP JIV mediante sistemas de Información geográficos, dirigido a docentes 

y personal administrativo. La eficiencia de las capacitaciones se evaluó a través de Pre y Pos 

Test, y se comparó la eficiencia de la respuesta en términos de tiempo de evacuación antes y 

después de las capacitaciones en un simulacro de sismo. La implementación del Sistema de 

GRD implicó reuniones de coordinación con la alta dirección de la I.E PNP JIV, estableciendo 

un programa de actividades y designando el grupo de trabajo en GRD. En los resultados, se 

observó que los asistentes al programa de capacitaciones aumentaron en promedio 51% su 

nivel de conocimientos en Gestión del Riesgo de Desastres ante sismos de gran intensidad, 

evaluados en una escala del 1 al 10, con un promedio de 4.3 puntos en el Pre Test y 6.5 puntos 

en el Pos Test. En relación a la eficiencia de respuesta asociada al tiempo de evacuación en un 
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simulacro de sismo, se logró optimizarla en un 55%, ya que previamente a la intervención 

evacuaron en 150 segundos y después de la intervención evacuaron en 67 segundos, indicando 

una participación más ordenada, activa y convincente de la comunidad educativa. En 

conclusión, la implementación del Sistema de GRD y la capacitación generaron mejoras 

significativas en el nivel de conocimientos y la eficiencia de respuesta de la comunidad 

educativa ante sismos de gran intensidad. 

Alvaro y otros (2019), “Capacidad de Respuesta y Gestión del Riesgo de Desastres en 

la 5ª Brigada de Montaña en las Regiones de Cusco y Apurímac” [Tesis de Maestría], realizado 

en la Escuela Superior de Guerra del Ejército (ESGE). El objetivo de la investigación pasada 

fue analizar la relación entre la Capacidad de Respuesta y la Gestión del Riesgo de Desastres 

en la 5ª Brigada de Montaña en las regiones de Cusco y Apurímac durante. El enfoque 

metodológico se clasificó como básico, con un diseño no experimental transeccional y alcance 

correlacional de naturaleza cuantitativa. La población objeto de estudio incluyó a la 5ª Brigada 

de Montaña y la muestra estuvo compuesta por 80 personas, incluyendo Oficiales, Técnicos y 

Suboficiales de distintas unidades tipo batallón situadas en las regiones de Apurímac y Cusco. 

Para la recolección de datos se utilizó la técnica de encuesta, empleando cuestionarios como 

instrumento. En el análisis estadístico, se aplicaron herramientas para evaluar la relación entre 

variables y estimar parámetros, llevando a cabo la contrastación de hipótesis. Los resultados y 

la interpretación de los instrumentos demostraron una relación directa y significativa entre la 

Capacidad de Respuesta y la Gestión del Riesgo de Desastres, evidenciada por un coeficiente 

de correlación rho de Spearman igual a 0.768. Esta correlación se considera de grado positivo 

muy fuerte. En conclusión, la investigación proporcionó pruebas sólidas de que la Capacidad 

de Respuesta está fuertemente ligada a la Gestión del Riesgo de Desastres en la 5ª Brigada de 

Montaña en las regiones de Cusco y Apurímac durante. 

Solis (2019), “Creación de un centro de desarrollo de capacidades y entrenamiento 

conjunto de las FFAA para riesgos de desastre” [Tesis de Maestría], realizado en la Pontificia 

Universidad Católica del Perú. El objetivo de esta investigación fue analizar la viabilidad de 

establecer un "Centro de Desarrollo de Capacidades y Entrenamiento Conjunto de las Fuerzas 

Armadas (FFAA)" para hacer frente a los riesgos de desastre en línea con el nuevo rol 

estratégico de las FFAA en el Sistema Nacional de Gestión de Riesgos de Desastre 

(SINAGERD). La metodología implicó una revisión exhaustiva de documentos oficiales del 

Ministerio de Defensa (MINDEF), Ejército del Perú, Instituto Nacional de Defensa Civil 
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(INDECI) y el Comando Conjunto de las Fuerzas Armadas (CCFFAA). Además, se llevaron a 

cabo entrevistas a un grupo de expertos en Gestión de Riesgos de Desastre de instituciones 

relacionadas con la defensa, como el Centro de Estudios Estratégicos del Ejército (CEEEP), y 

se incluyó la experiencia y observación participante en los procesos de preparación e 

intervención de las FFAA durante los años 2017 y 2018. La población de interés fueron las 

FFAA, con especial atención en la preparación y respuesta ante desastres. La muestra incluyó 

a expertos en Gestión de Riesgos de Desastre y miembros de las FFAA involucrados en 

operaciones relacionadas con desastres. La técnica principal de recolección de datos fue la 

revisión bibliográfica y las entrevistas. En los resultados, se destacó la necesidad de una 

preparación conjunta mediante un sistema de desarrollo de capacidades y entrenamiento 

conjunto para garantizar un éxito óptimo en la misión de las FFAA en situaciones de desastre, 

mejorando la coordinación y eficiencia en el contexto del SINAGERD. En conclusión, la 

implementación de un Centro de Desarrollo de Capacidades y Entrenamiento Conjunto puede 

representar una innovación crucial para potenciar la respuesta y la preparación de las FFAA 

frente a los riesgos de desastre, asegurando un abordaje más eficaz y coordinado en este ámbito 

estratégico. 

 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Variable 1: La ayuda humanitaria 

La ayuda humanitaria se refiere a un conjunto de acciones, recursos y servicios proporcionados 

con el propósito de aliviar el sufrimiento humano, prevenir la pérdida de vidas y mitigar las 

consecuencias de desastres naturales, conflictos armados, crisis humanitarias y otras 

situaciones de emergencia. Esta asistencia se enfoca en proporcionar apoyo esencial a las 

personas afectadas, como refugio, alimentos, atención médica, agua potable, saneamiento, 

educación y otros servicios críticos para garantizar su supervivencia y bienestar. 

La ayuda humanitaria es brindada por una variedad de actores, incluyendo gobiernos, 

organizaciones no gubernamentales, organismos de las Naciones Unidas, agencias 

internacionales y en ocasiones fuerzas militares. Se rige por principios fundamentales, como la 

humanidad, la imparcialidad, la neutralidad y la independencia, y busca proporcionar asistencia 

a todas las personas necesitadas sin discriminación y sin tomar partido en conflictos o agendas 

políticas. 
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La ayuda humanitaria es una forma de solidaridad o cooperación que generalmente se 

destina a las poblaciones pobres, o a las que han sufrido una crisis humanitaria, como los 

provocados por fenómenos naturales (sismos, tsunamis, etc.) o una guerra. Esta ayuda se brinda 

a la población víctima de un desplazamiento para garantizar el acceso a servicios básicos como 

alimentación, atención médica, agua o refugio. Las causas del desplazamiento pueden ser 

desastres naturales, guerras o conflictos armados. (ACNUR, 2019) 

La ayuda humanitaria debe seguir los principios humanitarios de imparcialidad, 

neutralidad, humanidad e independencia operacional. Esta ayuda puede ser económica o 

material: donación de materiales y equipamientos o comida de primera necesidad, envío de 

profesionales que intervienen directamente en el lugar, llamados cooperantes. 

Los enfoques basados en dinero en efectivo se han convertido en una estrategia cada 

vez más común para brindar asistencia humanitaria. Las transferencias monetarias no 

condicionadas y los cupones alimenticios pueden mejorar la seguridad alimentaria de los 

hogares afectados por conflictos, inseguridad alimentaria y sequía. (Ayuda en Acción, 2019) 

Además, la ayuda humanitaria abarca diversas actividades de socorro, incluyendo la 

prestación de: 1) ayuda alimentaria y apoyo nutricional; 2) alojamiento; 3) asistencia sanitaria; 

4) agua y saneamiento; 5) protección frente a daños físicos y psicológicos, en particular 

violencia sexual y de género; 6) educación en situaciones de emergencia; 7) ayuda en efectivo. 

(Consilium, 2022) 

Por lo cual, la ayuda humanitaria es una respuesta crucial a situaciones de crisis que 

tiene como objetivo principal aliviar el sufrimiento humano y preservar la dignidad y los 

derechos de las personas afectadas. 

La ayuda humanitaria es un campo de estudio interdisciplinario que involucra diversas 

teorías y enfoques, ya que abarca una amplia gama de situaciones, desde desastres naturales 

hasta conflictos armados y crisis humanitarias. A continuación, presentaré tres teorías que 

arrojan luz sobre la ayuda humanitaria y sus procesos: 

Teoría de la Acción Colectiva y el Altruismo: Esta teoría se basa en la idea de que los 

individuos, gobiernos y organizaciones proporcionan ayuda humanitaria como un acto de 

altruismo, motivados por su deseo de ayudar a quienes están en situaciones de sufrimiento. 

Según esta teoría, las personas se movilizan para ayudar a otros en momentos de crisis debido 
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a su empatía y compasión. Esto se relaciona con la percepción de una responsabilidad moral o 

ética hacia aquellos que están en necesidad. Investigaciones basadas en esta teoría exploran 

cómo las motivaciones altruistas influyen en la toma de decisiones de donación y en la 

disposición a participar en actividades humanitarias. Se analiza por qué algunas personas y 

organizaciones se comprometen activamente en la ayuda humanitaria mientras que otras no. 

La Teoría de la Acción Colectiva se refiere al conjunto de acciones de individuos que 

buscan alcanzar los intereses del grupo o de la organización, y a su vez beneficiarse de las 

recompensas colectivas. Esta teoría se ha desarrollado en diversas disciplinas como la 

psicología, la etología o la biología, y ha generado un gran número de teorías sobre el altruismo 

(Castillero, 2018). En grupos pequeños y grandes existen diferencias en cuanto a intereses 

colectivos e individuales. Un aspecto importante de esta teoría es que, en el ideal, la acción 

colectiva es un esfuerzo de grupo, con todos los que se benefician contribuyendo a la acción 

(Rodrigo, 2020). 

Por otro lado, el Altruismo se puede entender como la tendencia a procurar el bien de 

las personas de manera desinteresada, incluso en contra del interés propio. Este concepto fue 

introducido por el filósofo francés y fundador de la sociología Auguste Comte. El altruismo 

puede manifestarse en ayudar o servir constructivamente para vivir una positiva experiencia de 

empatía, conducta relacionada con la filantropía. También puede implicar sacrificio o 

abnegación personal en beneficio de otros. (Méndez, 2023) 

Estas dos teorías están interrelacionadas ya que ambas implican acciones que buscan 

beneficiar a otros. Sin embargo, mientras que la acción colectiva se enfoca en los beneficios 

para el grupo o la organización, el altruismo se centra en los beneficios para los individuos. 

Ambas teorías son fundamentales para entender cómo los individuos y los grupos interactúan 

y cooperan para lograr objetivos comunes. 

 

Teoría de la Seguridad Humana: Esta teoría amplía el enfoque de la ayuda humanitaria 

más allá de simplemente proporcionar bienes y servicios básicos. Se centra en la seguridad y 

el bienestar de las personas en situaciones de crisis. La seguridad humana implica no solo la 

protección contra la violencia y las amenazas físicas, sino también la garantía de necesidades 

fundamentales, como la alimentación, la atención médica y la educación. Esta teoría se 

relaciona con la noción de que la ayuda humanitaria debe abordar no solo los síntomas 
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inmediatos de una crisis, sino también sus causas subyacentes. Investigaciones basadas en esta 

teoría examinan cómo se puede mejorar la seguridad humana a través de la entrega de ayuda 

humanitaria y cómo las políticas y estrategias pueden evolucionar para abordar desafíos más 

amplios de desarrollo sostenible. 

La Teoría de la Seguridad Humana es un enfoque que se centra en el conjunto más 

amplio de amenazas a las que se enfrentan los individuos y las comunidades. A diferencia de 

la seguridad del estado, que se centra en las amenazas directas contra el estado, principalmente 

en forma de ataques militares, la seguridad humana traslada el foco de atención a las personas. 

(ONU, 2017) 

Esta teoría se basa en varios principios: 

Centrado en las personas: Se enfoca en la seguridad de los individuos en lugar de la 

seguridad del estado. 

Exhaustivo: Considera todas las amenazas potenciales a la seguridad, incluyendo la 

violencia física, la pobreza, la enfermedad y los desastres naturales. 

Adaptado al contexto: Reconoce que las amenazas a la seguridad varían según el 

contexto geográfico, social y político. 

Orientado a la prevención: Busca prevenir las amenazas a la seguridad antes de que 

ocurran. 

Protección y empoderamiento: Busca proteger a las personas de las amenazas 

inmediatas a su seguridad y empoderarlas para que puedan enfrentar futuras amenazas. 

La Teoría de la Seguridad Humana también reconoce la complejidad y la naturaleza 

interconectada de los desafíos que enfrentan las personas y sus aspiraciones de vivir sin miseria, 

sin temor y con dignidad. En este sentido, introduce un proceso analítico gradual para diseñar 

y aplicar iniciativas de seguridad humana y sirve como una guía para evaluar el valor agregado 

del enfoque. (ONU, 2016) 

Por lo cual, la Teoría de la Seguridad Humana proporciona un marco para entender y 

abordar las amenazas a la seguridad desde una perspectiva centrada en el individuo. Esta teoría 

es fundamental para desarrollar políticas y prácticas que protejan y empoderen a las personas 

frente a una variedad de amenazas a su seguridad. 
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Teoría de la Diplomacia Humanitaria: Esta teoría se enfoca en la dimensión política y 

diplomática de la ayuda humanitaria. Argumenta que la asistencia humanitaria no solo es un 

acto de generosidad, sino también una herramienta para promover la paz, la estabilidad y la 

cooperación internacional. Según esta teoría, los actores humanitarios pueden ejercer 

influencia diplomática al proporcionar ayuda a países o regiones afectadas por conflictos o 

desastres. La ayuda humanitaria se utiliza como una vía para construir puentes entre partes en 

conflicto y fomentar el diálogo. La diplomacia humanitaria a menudo involucra a actores 

internacionales, como las Naciones Unidas y organizaciones no gubernamentales, en esfuerzos 

para mediar en situaciones de crisis. La investigación basada en esta teoría explora cómo la 

ayuda humanitaria puede contribuir a la resolución de conflictos y a la promoción de la paz y 

la estabilidad global. 

La Teoría de la Diplomacia Humanitaria se refiere a la práctica de influir en las 

decisiones y políticas de los actores estatales, organizaciones y grupos, a través de la 

negociación, la persuasión y otras medidas, para promover y proteger los principios 

humanitarios, prevenir y poner fin al sufrimiento humano y promover el respeto por los seres 

humanos. (Pineda, 2020) 

Esta teoría se basa en varios principios: 

Centrado en las personas: Se enfoca en las necesidades e intereses de las personas 

vulnerables. 

Orientado a la prevención: Busca prevenir el sufrimiento humano antes de que ocurra. 

Protección y empoderamiento: Busca proteger a las personas de amenazas inmediatas 

a su seguridad y empoderarlas para que puedan enfrentar futuras amenazas. 

La Diplomacia Humanitaria es una responsabilidad que dimana del acceso privilegiado 

que disfrutan las Sociedades Nacionales como auxiliares de los poderes públicos en el ámbito 

humanitario, y de la independencia del Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media 

Luna Roja. (Lefebvre, 2023) 

Por lo cual, la Teoría de la Diplomacia Humanitaria proporciona un marco para 

entender y abordar las amenazas a la seguridad desde una perspectiva centrada en el individuo. 

Esta teoría es fundamental para desarrollar políticas y prácticas que protejan y empoderen a las 

personas frente a una variedad de amenazas a su seguridad. 
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2.2.1.1.Conocimiento teórico 

El conocimiento teórico de la ayuda humanitaria es un componente crucial en 

el ámbito humanitario, ya que se refiere al conjunto de conceptos, principios, estrategias 

y prácticas fundamentales necesarios para brindar asistencia efectiva en situaciones de 

crisis, ya sean desastres naturales, conflictos armados o emergencias complejas. Este 

conocimiento teórico sirve como la base que guía a individuos, organizaciones y 

gobiernos en la planificación, implementación y evaluación de respuestas humanitarias. 

A continuación, se exploran algunos aspectos clave relacionados con el conocimiento 

teórico de la ayuda humanitaria: 

1. Principios Humanitarios: Uno de los pilares fundamentales del conocimiento 

teórico de la ayuda humanitaria son los principios humanitarios. Estos principios, 

establecidos por el Movimiento Internacional de la Cruz Roja y de la Media Luna Roja, 

junto con las Naciones Unidas, incluyen la humanidad, imparcialidad, neutralidad e 

independencia. La humanidad destaca la importancia de aliviar el sufrimiento humano. 

La imparcialidad implica que la asistencia se brinda en función de las necesidades y la 

vulnerabilidad, sin discriminación. La neutralidad se refiere a no tomar partido en 

conflictos y la independencia garantiza la autonomía de las organizaciones 

humanitarias. (CICR, 2016) 

2. Marco Legal y Normativo: El conocimiento teórico de la ayuda humanitaria 

abarca una comprensión sólida del marco legal y normativo que rige la asistencia 

humanitaria. Esto incluye el derecho internacional humanitario (DIH), que regula la 

conducta de las partes en conflictos armados, y otros instrumentos legales relacionados 

con los refugiados y los derechos humanos. También es importante entender las leyes 

y regulaciones nacionales e internacionales que pueden facilitar o dificultar la entrega 

de ayuda. (CICR, 2022) 

3. Evaluación de Necesidades: El conocimiento teórico implica saber cómo 

llevar a cabo una evaluación precisa de las necesidades humanitarias. Esto incluye 

métodos para recopilar datos, analizarlos y priorizar las acciones en función de las 

necesidades más apremiantes. La evaluación de necesidades es esencial para garantizar 

que la asistencia se enfoque en las poblaciones más vulnerables. (INDECI, 2018) 
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4. Gestión de Proyectos Humanitarios: La implementación eficaz de proyectos 

humanitarios requiere conocimientos teóricos sólidos sobre la gestión de proyectos. 

Esto abarca desde la planificación estratégica y la asignación de recursos hasta el 

seguimiento y la evaluación de impacto. La gestión eficiente asegura que los recursos 

se utilicen de manera efectiva y que los resultados sean medibles. (IECAH, 2022) 

El conocimiento teórico de la ayuda humanitaria es una parte esencial de la 

capacidad de responder de manera efectiva a las crisis humanitarias. Se nutre de la 

experiencia práctica, pero también se basa en una comprensión sólida de los 

fundamentos éticos, legales y operativos que sustentan la labor humanitaria. Esta base 

teórica es esencial para abordar de manera eficaz los desafíos cambiantes y garantizar 

que la ayuda llegue a quienes más la necesitan. 

 

2.2.1.2.Capacidad de respuesta 

La capacidad de respuesta del ejército en el contexto de la ayuda humanitaria es 

un componente vital de la labor humanitaria y de seguridad nacional en muchas partes 

del mundo. Esta capacidad se refiere a la preparación, los recursos y las acciones que 

un ejército puede emprender para brindar asistencia en situaciones de desastres 

naturales, conflictos armados o emergencias complejas. A continuación, se explora en 

detalle la importancia y las características de la capacidad de respuesta del ejército para 

la ayuda humanitaria: 

1. Complemento a la Ayuda Humanitaria Civil: La capacidad de respuesta del 

ejército se considera una extensión o un complemento a las operaciones de ayuda 

humanitaria llevadas a cabo por organizaciones civiles y agencias humanitarias. En 

situaciones de desastres naturales o conflictos, las fuerzas armadas pueden proporcionar 

recursos esenciales, como personal, equipo, logística y transporte, que son 

fundamentales para el éxito de las operaciones humanitarias. Esta colaboración entre 

los sectores militar y civil es crucial para una respuesta efectiva. (De Currea, 2002) 

2. Preparación y Entrenamiento: La capacidad de respuesta del ejército requiere 

una preparación y entrenamiento sólidos. Esto incluye la formación de unidades 

especializadas en ayuda humanitaria, como equipos de búsqueda y rescate, médicos 
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militares y logísticos. Los militares deben estar familiarizados con los principios 

humanitarios y las prácticas éticas para garantizar una respuesta eficiente y respetuosa. 

(MINDEF, 2022) 

3. Coordinación con Actores Humanitarios: La cooperación y coordinación con 

organizaciones humanitarias son fundamentales. Los militares deben trabajar en 

estrecha colaboración con agencias civiles, como el Programa Mundial de Alimentos, 

la Cruz Roja y organizaciones no gubernamentales, para garantizar que las acciones 

sean coherentes con los principios humanitarios y las necesidades de las poblaciones 

afectadas. (Tristán & Sutherland, 2022) 

4. Capacidad de Adaptación: La capacidad de respuesta del ejército debe ser 

adaptable y flexible para abordar una variedad de situaciones. Esto significa que las 

fuerzas armadas deben estar preparadas para responder tanto a desastres naturales, 

como terremotos o inundaciones, como a emergencias complejas, como conflictos 

armados o crisis de refugiados. (Miranda, 2020) 

La capacidad de respuesta del ejército para la ayuda humanitaria es esencial en 

un mundo donde los desastres naturales y los conflictos armados continúan afectando 

a comunidades enteras. Cuando se utiliza de manera efectiva y coordinada con otros 

actores humanitarios, esta capacidad puede salvar vidas, aliviar el sufrimiento y 

contribuir a la estabilización de áreas afectadas. La planificación y el desarrollo de esta 

capacidad siguen siendo áreas críticas para gobiernos y ejércitos en todo el mundo. 

 

2.2.1.3.Empatía social 

La empatía social del militar en el contexto de la ayuda humanitaria es un 

elemento fundamental que influye en la calidad y la efectividad de la asistencia que 

brindan a las poblaciones afectadas por desastres naturales, conflictos armados o crisis 

humanitarias. Esta empatía es una cualidad que se refiere a la capacidad de los militares 

para comprender, compartir y responder a las necesidades, el sufrimiento y las 

preocupaciones de las personas a las que se dedican a ayudar. Aquí, exploramos en 

profundidad la importancia de la empatía social en las operaciones de ayuda 

humanitaria llevadas a cabo por el personal militar: 
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1. Fomenta la Confianza y la Cooperación: La empatía social es esencial para 

establecer relaciones de confianza con las poblaciones locales. Cuando los militares 

demuestran una comprensión genuina de las necesidades y preocupaciones de las 

personas afectadas, se establece una base sólida para la cooperación. Esto es 

especialmente relevante en contextos de conflicto, donde la desconfianza puede ser alta. 

La empatía ayuda a superar estas barreras. (Arbeláez, 2020) 

2. Mejora la Comunicación: La capacidad de escuchar y comprender a las 

personas afectadas es fundamental para la comunicación efectiva. Los militares 

empáticos pueden establecer un diálogo significativo con las comunidades locales, lo 

que facilita la identificación de sus necesidades y la transmisión de información 

importante. (Donoso, 2022) 

3. Personaliza la Ayuda: La empatía permite a los militares adaptar la asistencia 

a las necesidades específicas de las poblaciones afectadas. Esto garantiza que la ayuda 

sea más relevante y efectiva. Por ejemplo, entender las preocupaciones culturales o 

religiosas puede ayudar a evitar que la asistencia cause ofensa o malestar. (Rey & Daza, 

2022) 

4. Contribuye a la Seguridad: Cuando las poblaciones locales sienten que los 

militares se preocupan por su bienestar, es más probable que cooperen y proporcionen 

información valiosa sobre la seguridad. Esto es crucial para garantizar la seguridad de 

las operaciones humanitarias y la prevención de amenazas. (ICRC, 2020) 

5. Fortalece el Respeto por los Derechos Humanos: La empatía social se 

relaciona con el respeto por los derechos humanos. Los militares empáticos son más 

propensos a actuar con sensibilidad y consideración hacia las leyes internacionales y 

los derechos de las personas afectadas. (FAC, 2016) 

La empatía social no solo es una cualidad deseable en el personal militar que 

participa en operaciones de ayuda humanitaria, sino que es esencial para la efectividad 

y la legitimidad de estas operaciones. La empatía contribuye a que las poblaciones 

locales se sientan respetadas y cuidadas, lo que, a su vez, facilita la cooperación y la 

eficacia de las intervenciones. Además, resalta la importancia de la formación y el 

desarrollo de capacidades para garantizar que el personal militar tenga las habilidades 
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necesarias para interactuar de manera empática y efectiva con las personas afectadas 

por crisis humanitarias. 

 

2.2.2. Variable 2: Instrucción de gestión del riesgo de desastres 

La Instrucción de Gestión del Riesgo de Desastres se refiere a un proceso educativo y formativo 

diseñado para preparar a individuos, en este caso, a los cadetes de Cuarto Año de Infantería de 

la Escuela Militar de Chorrillos "Coronel Francisco Bolognesi" en el año 2023, en la 

comprensión, prevención, mitigación y respuesta eficaz ante situaciones de desastres naturales 

o provocados por el hombre. Esta instrucción tiene como objetivo principal dotar a los cadetes 

de las habilidades, conocimientos y competencias necesarios para enfrentar de manera 

adecuada y eficiente los riesgos y desastres que puedan surgir en sus futuras misiones y deberes 

militares. 

La Instrucción de Gestión del Riesgo de Desastres es un componente esencial de la 

formación militar, ya que equipa a los cadetes con la capacidad de anticipar y gestionar 

situaciones de crisis, incluyendo terremotos, inundaciones, incendios, conflictos armados, 

epidemias u otras emergencias. Esta formación puede incluir aspectos como la planificación 

de emergencias, el mapeo y evaluación de riesgos, la coordinación de recursos y la toma de 

decisiones bajo presión. 

En el contexto de la Escuela Militar de Chorrillos, esta instrucción es particularmente 

relevante, ya que los futuros oficiales y líderes militares deben estar preparados para liderar y 

participar en operaciones de socorro y ayuda humanitaria en casos de desastres. Esto implica 

no solo habilidades técnicas, como la logística y la ingeniería, sino también una comprensión 

profunda de cómo los desastres afectan a las comunidades y cómo pueden minimizarse sus 

impactos. 

La instrucción de gestión del riesgo de desastres es una parte integral del enfoque 

moderno de las fuerzas militares hacia la seguridad y la protección de la población civil. 

Además, se alinea con los principios humanitarios de humanidad, neutralidad e imparcialidad 

que guían las operaciones de ayuda en situaciones de desastre. 

La Instrucción de gestión del riesgo de desastres se refiere al proceso sistemático del 

uso de directrices administrativas, organizaciones, habilidades y capacidades operativas para 
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implementar estrategias, políticas y capacidades mejoradas para enfrentar los impactos 

adversos de los peligros y reducir la posibilidad de un desastre. (Useche, 2020) 

Este proceso social permite prevenir, reducir y controlar los factores de riesgo de 

desastres. Además, prepara el plan de acción o respuesta ante eventuales emergencias que 

puedan poner en peligro a la sociedad. (ESAN, 2022) 

La gestión del riesgo de desastres también corresponde al conjunto de medidas 

orientadas a limitar la probabilidad de que ocurran daños producidos por fenómenos adversos 

a un nivel en el que las necesidades puedan ser cubiertas con los recursos de la propia 

comunidad afectada. (Tieni, 2022) 

Por lo cual, La Instrucción de Gestión del Riesgo de Desastres es un proceso de 

aprendizaje que prepara a los cadetes militares para abordar riesgos y desastres de manera 

efectiva, contribuyendo así a la seguridad tanto de las comunidades locales como de las 

misiones militares en las que participarán en el futuro. Esta formación es crucial para garantizar 

que los futuros líderes militares estén debidamente equipados para enfrentar los desafíos 

humanitarios y de seguridad en un mundo marcado por amenazas y crisis en constante 

evolución. 

Teoría de la Reducción del Riesgo de Desastres (DRR): 

La DRR es una teoría integral que subyace en la instrucción de gestión del riesgo de 

desastres. Esta teoría propone que la reducción del riesgo no solo implica la preparación para 

responder a desastres, sino también la identificación y mitigación de los factores de riesgo. En 

el contexto militar, la instrucción basada en esta teoría no solo busca equipar a los cadetes con 

habilidades de respuesta inmediata, sino también inculcar una mentalidad preventiva. Esto 

incluye la evaluación constante de amenazas potenciales, la planificación anticipada y la 

implementación de medidas para minimizar el impacto de los desastres. 

La Teoría de la Reducción del Riesgo de Desastres (DRR) se refiere a un enfoque 

sistemático para identificar, evaluar y reducir los riesgos de desastres. Esta teoría busca reducir 

las vulnerabilidades socioeconómicas a los desastres, así como incidir en el medio ambiente y 

otros peligros que los provocan. (IFRC, 2020) 

La DRR ha sido fuertemente influenciada por el conjunto de investigaciones sobre 

vulnerabilidad que se han publicado desde mediados de la década que empezó en 97. Es 
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responsabilidad tanto de las agencias de desarrollo como de las de emergencias. Debería ser 

una parte integral del trabajo de estas organizaciones, no un añadido ni algo puntual. 

La DRR es muy amplia: su alcance es mucho mayor y más profundo que la 

administración de desastres convencional. Hay potencial para iniciativas de reducción del 

riesgo de desastres en casi cada sector de ayuda humanitaria y desarrollo. (INEE, 2009) 

La definición de DRR más comúnmente citada es la utilizada por agencias de ONU 

como la Oficina de las Naciones Unidas para la Reducción del Riesgo de Desastres (UNISDR) 

o el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD): «El marco conceptual de 

elementos considerado con las posibilidades de minimizar las vulnerabilidades y riesgos de 

desastre de una sociedad, de evitar (prevención) o de limitar (atenuación y preparación) los 

impactos adversos de los peligros, dentro del contexto amplio del desarrollo sostenible». 

Por lo cual, la Teoría de la Reducción del Riesgo de Desastres proporciona un marco 

para entender y abordar los riesgos asociados con los desastres desde una perspectiva centrada 

en el individuo. Esta teoría es fundamental para desarrollar políticas y prácticas que protejan y 

empoderen a las personas frente a una variedad de amenazas a su seguridad. 

 

Teoría de la Adaptación y Resiliencia en la Gestión de Riesgos: 

Esta teoría se centra en la capacidad de adaptación y resiliencia como elementos clave 

en la gestión de riesgos de desastres. Argumenta que, en un mundo donde los riesgos y desastres 

son cada vez más frecuentes y complejos debido al cambio climático y otros factores, la 

instrucción debe centrarse en la adaptación a estas circunstancias cambiantes y en la 

construcción de resiliencia. Esto implica la formación de líderes militares que puedan pensar 

de manera innovadora, adaptarse a nuevas amenazas y construir sistemas más resistentes. La 

instrucción, desde esta perspectiva, no es estática, sino un proceso continuo que evoluciona 

junto con los riesgos emergentes. 

La Teoría de la Adaptación y Resiliencia en la Gestión de Riesgos se refiere a cómo los 

sistemas o comunidades se adaptan y responden a los riesgos y amenazas, minimizando el daño 

y maximizando la recuperación. (UNFCCC, 2020) 
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La adaptación se refiere a los ajustes en los sistemas ecológicos, sociales o económicos 

en respuesta a estímulos climáticos reales o previstos y sus efectos o impactos5. Implica 

cambios en los procesos, prácticas y estructuras para moderar los daños potenciales o para 

beneficiarse de las oportunidades asociadas con el cambio climático. 

La resiliencia, por otro lado, es la capacidad de un sistema o comunidad para resistir, 

absorber, adaptarse y recuperarse de los efectos de un peligro de manera oportuna y eficiente. 

Incluye la preservación y restauración de sus estructuras y funciones esenciales. 

En el contexto de la gestión de riesgos, la adaptación y resiliencia implican una serie 

de estrategias que buscan reducir la vulnerabilidad a los riesgos y fortalecer la capacidad de las 

comunidades para enfrentar y recuperarse de los desastres. (Sandoval J. , 2020) 

 

2.2.2.1.Instrucción Teórica 

La Instrucción Teórica es un componente fundamental de la educación y la 

formación en una variedad de campos, desde la academia hasta el ámbito militar y 

empresarial. Se refiere al proceso de adquirir conocimiento, comprender conceptos, 

teorías y principios sin necesidad de ponerlos en práctica de inmediato. Esta instrucción 

se lleva a cabo a través de la exposición a la información, la teorización y la explicación 

de conceptos, a menudo en un entorno de aula o a través de materiales educativos. 

1. Identificación de Riesgos: La identificación de riesgos es un punto de partida 

fundamental en la gestión del riesgo de desastres. Los cadetes aprenden a evaluar y 

comprender las amenazas naturales o provocadas por el hombre que podrían dar lugar 

a desastres. Esto incluye terremotos, inundaciones, incendios, conflictos armados, 

pandemias y otros eventos que pueden tener un impacto devastador. Comprender la 

naturaleza de estas amenazas es crucial para una planificación efectiva y la toma de 

decisiones en situaciones de emergencia. (Kobayashi, 2023) 

2. Planificación de Contingencia: La planificación de contingencia implica 

desarrollar estrategias y procedimientos específicos para responder a los desastres 

identificados. Los cadetes estudian cómo establecer planes detallados que aborden 

aspectos como evacuación, suministro de alimentos y agua, atención médica de 

emergencia y comunicación. También aprenden a asignar recursos y a coordinar 
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acciones tanto dentro de sus propias unidades como con otras agencias y organizaciones 

que pueden estar involucradas en la respuesta a desastres. (CEPAL, 2020) 

3. Tipos de Desastres: Los cadetes deben adquirir un conocimiento sólido de los 

diferentes tipos de desastres a los que podrían enfrentarse en su servicio militar y en 

operaciones de ayuda humanitaria. Esto incluye no solo desastres naturales, como 

terremotos, tsunamis y tormentas, sino también desastres provocados por el hombre, 

como conflictos armados o accidentes químicos. Comprender las características 

específicas de cada tipo de desastre es vital para una respuesta efectiva y una toma de 

decisiones informada. (ACNUR, 2019) 

4. Análisis de Vulnerabilidad: El análisis de vulnerabilidad se centra en evaluar 

la exposición y la susceptibilidad de las poblaciones y las infraestructuras a los riesgos 

de desastres. Los cadetes aprenden a utilizar herramientas y métodos para identificar 

áreas o comunidades que son más vulnerables y a comprender cómo factores como la 

ubicación geográfica, la infraestructura crítica y la densidad de población pueden 

aumentar la vulnerabilidad. Este análisis guía la asignación de recursos y la 

planificación estratégica para garantizar que las respuestas a los desastres sean 

equitativas y efectivas. (Córdova, 2020) 

Por lo cual, la instrucción teórica sobre la identificación de riesgos, la 

planificación de contingencia, los tipos de desastres y el análisis de vulnerabilidad 

proporciona a los cadetes las bases necesarias para liderar y coordinar la respuesta a 

situaciones de desastre. Además, este conocimiento se convierte en una herramienta 

poderosa para la toma de decisiones informadas y éticas en situaciones de emergencia, 

lo que es esencial tanto desde una perspectiva militar como humanitaria. 

 

2.2.2.2.Habilidades Prácticas 

Las "Habilidades Prácticas" en el contexto de la instrucción de gestión del 

riesgo de desastres desempeñan un papel fundamental en la formación de los cadetes 

de Cuarto Año de Infantería. Estas habilidades no solo complementan la instrucción 

teórica, sino que también capacitan a los futuros líderes militares con las destrezas 

necesarias para implementar planes, tomar decisiones efectivas y brindar asistencia en 
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situaciones de desastre. A continuación, se detallan las habilidades prácticas clave que 

los cadetes desarrollan como parte de su formación: 

1. Planificación de Evacuaciones: La planificación de evacuaciones es un 

componente esencial de la preparación para desastres. Los cadetes aprenden a diseñar 

planes de evacuación eficientes y seguros que garanticen la evacuación ordenada de las 

áreas afectadas por un desastre. Esto implica la identificación de rutas de evacuación, 

la asignación de roles y responsabilidades, la coordinación con otras agencias y la 

consideración de las necesidades de personas vulnerables, como niños, ancianos y 

personas con discapacidades. La capacidad de planificar y ejecutar evacuaciones 

efectivas puede salvar vidas. (AsiPrex, 2021) 

2. Uso de Equipos de Rescate: El uso de equipos de rescate es fundamental para 

responder a situaciones de desastre. Los cadetes reciben capacitación en el manejo de 

equipos de rescate, que pueden incluir herramientas de búsqueda y rescate, cuerdas, 

equipos médicos y otros dispositivos especializados. Aprenden cómo utilizar estos 

equipos de manera segura y eficiente para llevar a cabo operaciones de búsqueda y 

rescate en escenarios de desastre, como atrapados en edificios colapsados, inundaciones 

o terrenos inaccesibles. (Workprotec, 2021) 

3. Primeros Auxilios Básicos: La prestación de primeros auxilios básicos es una 

habilidad esencial en situaciones de emergencia. Los cadetes adquieren conocimientos 

y habilidades en la evaluación y el tratamiento de lesiones comunes, como cortes, 

fracturas, quemaduras y heridas. También aprenden a administrar técnicas de 

reanimación cardiopulmonar (RCP) y a utilizar desfibriladores externos automáticos 

(DEA). Estas habilidades pueden ser críticas para proporcionar atención médica inicial 

hasta que llegue ayuda profesional. (Aegon, 2023) 

4. Simulacros de Emergencia: Los simulacros de emergencia son una parte 

fundamental de la preparación en la gestión del riesgo de desastres. Los cadetes 

participan en ejercicios prácticos que simulan situaciones de desastre reales. Estos 

ejercicios pueden incluir simulacros de terremotos, incendios, inundaciones u otros 

eventos catastróficos. Los cadetes practican la ejecución de planes de evacuación, la 

coordinación de la respuesta, el uso de equipos de rescate y la prestación de primeros 

auxilios en un entorno controlado. Los simulacros proporcionan experiencia práctica 
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invaluable y ayudan a mejorar la capacidad de respuesta en situaciones reales. (CNN 

Español, 2023) 

Por lo cual, las habilidades prácticas, como la planificación de evacuaciones, el 

uso de equipos de rescate, los primeros auxilios básicos y los simulacros de emergencia, 

son esenciales para preparar a los cadetes para responder efectivamente a situaciones 

de desastre. Estas competencias no solo son vitales desde una perspectiva militar, sino 

que también desempeñan un papel significativo en el apoyo a operaciones de ayuda 

humanitaria y en la protección de vidas y bienes en situaciones de emergencia, lo que 

subraya su importancia tanto en el ámbito militar como en el humanitario. 

 

2.2.2.3.Acción y Respuesta Efectiva 

La Acción y Respuesta Efectiva en el contexto de la instrucción de gestión del 

riesgo de desastres y, en este caso, en el entrenamiento de los cadetes de Cuarto Año 

de Infantería, se refiere a un conjunto de habilidades y procesos necesarios para 

garantizar que se pueda responder de manera eficaz y coordinada a situaciones de 

emergencia y desastre. Estas habilidades y procesos clave incluyen: 

1. Coordinación Interinstitucional: La coordinación efectiva entre diversas 

instituciones es esencial en situaciones de desastre, ya que rara vez una entidad puede 

hacer frente a estos eventos por sí sola. Los cadetes adquieren la capacidad de colaborar 

con otras agencias y organizaciones, como la policía, los servicios de salud, las 

organizaciones de voluntarios y las agencias gubernamentales, para garantizar una 

respuesta integral y bien coordinada. Esta coordinación interinstitucional ayuda a 

aprovechar al máximo los recursos disponibles y a evitar la duplicación de esfuerzos. 

(IAEA, 2016) 

2. Toma de Decisiones Ágil: En situaciones de emergencia, las decisiones deben 

tomarse de manera rápida y efectiva. Los cadetes aprenden a evaluar rápidamente la 

situación, considerar múltiples factores, identificar las opciones disponibles y tomar 

decisiones informadas. La toma de decisiones ágil es fundamental para adaptarse a 

situaciones cambiantes y garantizar que se implementen las acciones necesarias de 

inmediato. (GIZ, 2021) 
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3. Comunicación de Emergencia: La comunicación efectiva es una piedra 

angular de la respuesta a desastres. Los cadetes adquieren habilidades en la 

comunicación de emergencia, lo que implica la capacidad de utilizar sistemas de 

comunicación de emergencia, radios, teléfonos satelitales y otros dispositivos para 

mantener una comunicación constante y confiable en situaciones caóticas. La 

comunicación efectiva garantiza que todos los involucrados estén informados y 

coordinados, lo que es esencial para la toma de decisiones y la acción efectiva. (Lastra, 

2021) 

4. Respuesta Rápida y Organizada: La respuesta a desastres debe ser rápida y 

organizada. Los cadetes se entrenan para movilizar recursos, personal y equipos de 

manera eficiente. Esto implica la capacidad de poner en marcha los planes de respuesta, 

coordinar la distribución de recursos, desplegar equipos de rescate y brindar asistencia 

humanitaria de manera organizada y oportuna. La respuesta rápida y organizada puede 

marcar la diferencia en la mitigación de daños y la protección de vidas y bienes. 

(Kobayashi, 2023) 

Por lo cual, la Acción y Respuesta Efectiva en el contexto de la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres involucra la coordinación interinstitucional, la toma de 

decisiones ágil, la comunicación de emergencia y la capacidad de respuesta rápida y 

organizada. Estas habilidades y procesos son fundamentales para preparar a los cadetes 

para enfrentar situaciones de desastre de manera efectiva y ayudar en la protección de 

la comunidad en general. Además, estas competencias son aplicables no solo en el 

ámbito militar, sino también en el esfuerzo conjunto de respuesta humanitaria en casos 

de desastre, destacando su importancia en la seguridad y el bienestar de la sociedad en 

general. 
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2.3. Marco conceptual 

• Acción Colectiva: Se refiere al conjunto de acciones de individuos que buscan alcanzar 

los intereses del grupo o de la organización, y a su vez beneficiarse de las recompensas 

colectivas. (Rodrigo, 2020). 

• Adaptación y Resiliencia en la Gestión de Riesgos: Se refiere a cómo los sistemas o 

comunidades se adaptan y responden a los riesgos y amenazas, minimizando el daño y 

maximizando la recuperación. (UNFCCC, 2020) 

• Altruismo: Se puede entender como la tendencia a procurar el bien de las personas de 

manera desinteresada, incluso en contra del interés propio. (Méndez, 2023) 

• Ayuda Humanitaria: Es una forma de solidaridad o cooperación que generalmente se 

destina a las poblaciones pobres, o a las que han sufrido una crisis humanitaria, como 

los provocados por fenómenos naturales (sismos, tsunamis, etc.) o una guerra. 

(ACNUR, 2019) 

• Diplomacia Humanitaria: Se refiere a la práctica de influir en las decisiones y 

políticas de los actores estatales, organizaciones y grupos, a través de la negociación, 

la persuasión y otras medidas, para promover y proteger los principios humanitarios, 

prevenir y poner fin al sufrimiento humano y promover el respeto por los seres 

humanos. (Pineda, 2020) 

• Evaluación de Necesidades: Es un proceso sistemático para determinar y abordar las 

necesidades, o “brechas” entre las condiciones actuales y las condiciones deseadas o 

“resultados”. (INDECI, 2018) 

• Gestión del Riesgo de Desastres: Se refiere al proceso sistemático del uso de 

directrices administrativas, organizaciones, habilidades y capacidades operativas para 

implementar estrategias, políticas y capacidades mejoradas para enfrentar los impactos 

adversos de los peligros y reducir la posibilidad de un desastre. (Tieni, 2022) 

• Mitigación: Son las acciones tomadas para reducir o eliminar el riesgo a la vida 

humana y a la propiedad por desastres. (IFRC, 2020) 

• Planificación de Contingencia: Es un proceso proactivo de planificación para prever 

eventos futuros y proporcionar procedimientos que ayuden a hacer frente a esos 

eventos.  (CEPAL, 2020) 

• Preparación: Es el conjunto de acciones diseñadas para minimizar la pérdida de vidas 

y otros tipos de daños a través de una pronta y efectiva respuesta. (MINDEF, 2022) 
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• Recuperación: Es el proceso de restauración, y mejora donde sea apropiado, de las 

instalaciones, el sustento y las viviendas de las comunidades afectadas por desastres, 

incluyendo los esfuerzos para reducir los riesgos de desastres incorporados en el 

proceso de recuperación. (UNFCCC, 2020) 

• Reducción del Riesgo de Desastres (DRR): Se refiere a un enfoque sistemático para 

identificar, evaluar y reducir los riesgos de desastres. (IFRC, 2020) 

• Resiliencia: Es la capacidad de un sistema o comunidad para resistir, absorber, 

adaptarse y recuperarse de los efectos de un peligro de manera oportuna y eficiente. 

(Banco Mundial en Perú, 2021) 

• Seguridad Humana: Es un enfoque que se centra en el conjunto más amplio de 

amenazas a las que se enfrentan los individuos y las comunidades. (ONU, 2017) 

• Vulnerabilidad: Se refiere a las características y circunstancias de una comunidad, 

sistema o activo que lo hacen susceptible a los efectos dañinos de un peligro. (ONU, 

2015) 
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2.4. Operacionalización de las variables 

Tabla 1. 

Operacionalización de las variables 

VARIABLES 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 

MEDICIÓN 

Variable 1 

 

Ayuda humanitaria 

La ayuda humanitaria es una 

forma de solidaridad o 

cooperación que generalmente 

se destina a las poblaciones 

pobres, o a las que han sufrido 

una crisis humanitaria, como los 

provocados por fenómenos 

naturales (sismos, tsunamis, etc.) 

o una guerra. (ACNUR, 2019) 

Variable cualitativa ordinal; esta 

variable fue medida a través de 

un cuestionario con 12 preguntas 

cerradas y respuestas en escala 

de Likert, aplicadas a los cadetes 

de cuarto de la Escuela Militar de 

Chorrillos 2023. 

Conocimiento 

Teórico 

• Legislación Internacional 

• Principios Humanitarios 

• Tipos de Asistencia 

• Protocolos de Entrega 

Ordinal 

Cuestionario tipo 

Likert 

Capacidad de 

Respuesta 

• Planificación eficaz 

• Evaluación rápida 

• Distribución equitativa 

• Coordinación efectiva 

Empatía Social 

• Empatía hacia víctimas 

• Comunicación compasiva 

• Respeto cultural 

• Adaptación contextual 

Variable 2 

 

Instrucción de 

gestión del riesgo 

de desastres 

La Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres se refiere al 

proceso sistemático del uso de 

directrices administrativas, 

organizaciones, habilidades y 

capacidades operativas para 

implementar estrategias, 

políticas y capacidades 

mejoradas para enfrentar los 

impactos adversos de los 

peligros y reducir la posibilidad 

de un desastre. (Useche, 2020) 

Variable cualitativa ordinal; esta 

variable fue medida a través de 

un cuestionario con 12 preguntas 

cerradas y respuestas en escala 

de Likert, aplicadas a los cadetes 

de la Escuela Militar de 

Chorrillos 2023. 

Instrucción Teórica 

• Identificación de riesgos 

• Planificación de contingencia 

• Tipos de desastres 

• Análisis de vulnerabilidad 

Ordinal 

Cuestionario tipo 

Likert 

Habilidades Prácticas 

• Planificación de evacuaciones 

• Uso de equipos de rescate 

• Primeros auxilios básicos 

• Simulacros de emergencia 

Acción y Respuesta 

Efectiva 

• Coordinación interinstitucional 

• Toma de decisiones ágil 

• Comunicación de emergencia 

• Respuesta rápida y organizada 
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2.5. Formulación de hipótesis 

2.5.1. Hipótesis general 

Existe relación directa y significativa entre la ayuda humanitaria y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar 

de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

2.5.2. Hipótesis especificas 

Existe relación directa y significativa entre el conocimiento teórico de la ayuda 

humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

Existe relación directa y significativa entre la capacidad de respuesta y la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

Existe relación directa y significativa entre la empatía social y la instrucción de gestión 

del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023.  
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CAPÍTULO III.  

Marco metodológico 

 

3.1. Enfoque de investigación 

El enfoque de esta investigación fue cuantitativo, se basa en la recolección y el análisis de datos 

numéricos para responder preguntas de investigación y probar hipótesis. Este enfoque se centra 

en recopilar datos objetivos y medibles que pueden ser analizados estadísticamente. 

En una investigación cuantitativa, se utilizan métodos como encuestas, experimentos 

controlados, cuestionarios, análisis de datos secundarios y mediciones objetivas para recopilar 

datos. Estos datos se analizan utilizando técnicas estadísticas para determinar patrones, 

relaciones y tendencias. 

Según Ñaupas et al. (2018); “Los métodos cuantitativos usan la recopilación y el 

análisis de datos para responder preguntas de investigación y probar hipótesis formuladas 

previamente, y se basan en la medición de variables y herramientas de investigación, usan 

estadísticas descriptivas e inferenciales en el procesamiento estadístico y la prueba de hipótesis; 

formulación de hipótesis estadísticas, formal diseño sobre tipos de estudio, muestras, etc.” (pág. 

140) 

3.2. Tipo de investigación 

El tipo de investigación fue básica, según Palacios et al. (2016); “La investigación pura, 

llamada también básica o fundamental, es aquella que se realiza con el objetivo de ampliar y/o 

ampliar el alcance del conocimiento existente como resultado de investigaciones previas. Su 

finalidad es puramente teórica, cognitiva e intelectual”. (pág. 115) 

En la investigación básica, los investigadores exploran teorías, conceptos y principios, 

y buscan generar conocimiento nuevo y original. Se centran en responder preguntas teóricas y 

expandir el entendimiento general en un área de estudio. A menudo, no hay un objetivo 

inmediato de aplicar los resultados de la investigación en un contexto práctico o solucionar 

problemas concretos. 
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3.3. Método de investigación 

El Método fue Hipotético-Deductivo; “es el modelo de razonamiento que sostiene el método 

científico. Es el camino de investigación que permite un grado de certeza y confiabilidad en el 

conocimiento científico”. (Uriarte, 2022) 

El objetivo es comprender los fenómenos y producirlos. Para explicar orígenes y 

causas, otros objetivos son la predicción y el control, que es uno de los usos más importantes 

y también es sustentada en leyes y teorías científicas. 

3.4. Alcance de investigación (nivel) 

El alcance o nivel de la investigación fue Descriptivo-Correlacinal, según Hernández y 

Mendoza (2018) afirma que “la investigación descriptiva tiene como objetivo especificar las 

propiedades, características y perfiles de la persona, grupo, comunidad, proceso, objeto u otro 

fenómeno a analizar”. En otras palabras, tienen el único propósito de medir o recopilar 

información de forma independiente o general sobre los conceptos cambiantes o las 

oportunidades con las que se relacionan. Su objetivo no es mostrar su relación entre sí. 

Asimismo, “El propósito de la investigación correlacional es revelar el grado de 

asociación o relación que existe entre dos o más conceptos, categorías o variables en una 

muestra o contexto determinado” (Hernández & Mendoza, 2018). A veces se estudia la 

interacción de solo dos variables, pero a menudo el análisis revela correlaciones entre tres, 

cuatro o más variables. Esto significa saber cómo funciona un valor predeterminado o una 

variable si sabe cómo funcionan otras variables relacionadas. Es decir, intenta estimar el costo 

aproximado para un grupo de personas o casos a partir de una sola variable, teniendo en cuenta 

los costos de las variables correlacionadas. 

Figura 1. 

Esquema de correlación 

 

M 

VI 

VD 

r 
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Donde: 

M = Muestra 

VI = Variable Independiente: La ayuda humanitaria 

VD = Variable Dependiente: Instrucción de gestión del riesgo de desastres 

r = Correlación entre dichas variables 

3.5. Diseño de la investigación 

El diseño del estudio fue no experimental, transversal, ya que no se pudo controlar el 

comportamiento de las variables en la muestra de estudio, por lo que los datos obtenidos no 

fueron manipulados, sino descritos de la misma forma que en la realidad, según Hernández. y 

Mendoza (2018), que describe “cómo se puede definir como un estudio que se realizó sin 

manipulación deliberada de variables. En otras palabras, son estudios en los que las variables 

independientes se mantienen constantes deliberadamente para ver los efectos en otras 

variables” (p. 174). “Lo que hacemos en la investigación no empírica es mirar los fenómenos 

que ocurren en el medio natural para poder analizarlos. 

Clasificarlos en transaccionales o laterales. “Están constantemente recopilando datos. 

Cuando el objetivo es describir variables y analizar su ocurrencia e interrelaciones a lo largo 

del tiempo. (pág. 176) 

3.6. Población, muestra, unidad de estudio 

3.6.1. Población de estudio 

Se establecen una población de 97 cadetes de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, Año 2023. 

Según Hernández y Mendoza (2018), la población es: “el conjunto de todos los casos 

que concuerdan con determinadas especificaciones” (p.174). 

3.6.2. Muestra de estudio 

Es probabilístico de tipo aleatorio, tomando en cuenta la siguiente fórmula: 
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N = 97 Tamaño de la población 

Z = 1.96 Nivel de confianza (95%) 

p = 0.5 Probabilidad de éxito 

q = 0.5 Probabilidad de fracaso 

d = 0.05 Margen de error 
   

n = 
(97) * (1.96)2 * (0.5) * (0.5) 

(0.05)2 * (97 – 1) + (1.96)2 * (0.5) * (0.5) 
   

n = 
93.1588 

1.20 

  
 

n = 77.61 

 

78 cadetes de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco 

Bolognesi”, Año 2023, dando como resultado a la muestra. 

Según Hernández y Mendoza (2018); “Una muestra es la población o subconjunto del 

universo que te interesa, de la cual se recolectarán los datos relevantes, y debe ser representativa 

de dicha población (de forma probabilística para que puedas comparar resultados generalizados 

a la población)”. (pág. 196) 

El muestreo fue probabilístico que “subconjuntos de un conjunto en el que todos los 

elementos tienen la misma posibilidad de ser seleccionados”. (Hernández & Mendoza, 2018, 

pág. 196) 

Y de tipo aleatorio, “es un método de control muy común para asegurar la equivalencia 

inicial mediante la asignación aleatoria de casos o sujetos a grupos experimentales”. 

(Hernández & Mendoza, 2018, pág. 161) 

3.6.3. Unidad de estudio 

La unidad de estudio serían los cadetes de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos que 

estuvieron involucrados en el estudio. 
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Una unidad de estudio se refiere a la entidad o elemento que es objeto de análisis en 

una investigación. Puede ser una persona, un grupo de personas, una organización, una 

comunidad, un objeto o cualquier otra entidad que se esté estudiando dentro del marco de una 

investigación. 

Según Hernández y Mendoza (2018); “es la unidad de la cual se extraerán los datos o 

la información final. Frecuentemente son las mismas, pero no siempre”. (pág. 198) 

3.7. Técnica e instrumento para la recolección de datos 

3.7.1. Técnica de recolección de datos 

Las técnicas de recolección de datos utilizadas en una investigación pueden variar dependiendo 

de los objetivos de estudio y la naturaleza de la investigación.  

Encuesta: La encuesta es una técnica de recolección de datos en la que se hacen 

preguntas estructuradas a los participantes, quienes proporcionan respuestas basadas en su 

conocimiento, experiencias o actitudes. Las encuestas pueden realizarse en papel, por vía 

telefónica, por correo electrónico o en línea a través de cuestionarios electrónicos. 

Las encuestas son útiles para obtener información cuantitativa y cualitativa sobre las 

opiniones, actitudes, características demográficas, patrones de comportamiento, preferencias y 

otros aspectos de una muestra representativa de la población objetivo. Permiten recopilar datos 

de manera eficiente y obtener una visión general de las respuestas de un grupo de personas. Sin 

embargo, las encuestas pueden estar sujetas a sesgos de respuesta y deben diseñarse 

cuidadosamente para obtener datos válidos y confiables. 

La encuesta es una de “las técnicas de recolección de datos más utilizadas en el ámbito 

de las investigaciones. Consiste en la aplicación de un cuestionario a una muestra de personas, 

con la finalidad de tener un registro de sus opiniones, actitudes y comportamientos” (Machuca, 

2022) 

3.7.2. Instrumento de recolección de datos 

Un cuestionario es un instrumento de recolección de datos que consiste en una serie de 

preguntas estructuradas que se presentan a los participantes de una investigación. Estas 

preguntas están diseñadas para obtener información específica y sistemática sobre diversos 

aspectos relacionados con el tema de estudio. 
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Una herramienta adecuada para estos métodos sería el cuestionario. “Consiste en un 

conjunto de preguntas sobre una o más variables medibles” (Hernández & Mendoza, 2018, 

pág. 251), los cuestionarios son una herramienta común en la investigación cuantitativa, ya que 

permiten recopilar datos de manera estandarizada y objetiva. Sin embargo, también pueden 

utilizarse en investigaciones cualitativas, adaptando el formato de las preguntas para obtener 

respuestas más descriptivas y detalladas. 

Un cuestionario con preguntas cerradas es un tipo de instrumento de recolección de 

datos en el cual se proporcionan opciones de respuesta predefinidas para cada pregunta. Los 

participantes deben seleccionar una o más opciones de respuesta que mejor se ajusten a su 

situación o preferencia, “son aquellas que contienen opciones de respuesta previamente 

delimitadas. Resultan más fáciles de codificar y analizar” (Hernández & Mendoza, 2018, pág. 

251). 

Utilizando la escala de Likert es un tipo de escala de valoración utilizada en 

cuestionarios y encuestas para medir el grado de acuerdo o desacuerdo de los participantes con 

afirmaciones o declaraciones. Esta escala permite capturar la actitud, opinión o percepción de 

los individuos de una manera cuantitativa. 

Tabla 2. 

Diagrama de Likert 

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

1 2 3 4 5 

 Fuente: Desarrollada en 1932 por el sociólogo Rensis Likert 

“Se empleo un baremo que es una escala de intervalo, es decir, una tabla para realizar 

cálculos que describen un conjunto de criterios para medir o evaluar” (Coll, 2020), esta vez se 

utilizó una regla de tres simple. 

Un baremo es una escala o sistema de medida utilizado para evaluar, calificar o 

clasificar algo de acuerdo con ciertos criterios establecidos. Puede aplicarse en diferentes 

contextos, como educación, salud, empleo, justicia, entre otros, para determinar puntajes, 

rangos, categorías o niveles que representen el desempeño, habilidades, competencias o 

características de un individuo, objeto o fenómeno. 
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En educación, por ejemplo, un baremo puede ser utilizado para evaluar el nivel de 

conocimientos de un estudiante en una determinada materia, asignándole una puntuación en 

función de sus respuestas en un examen. 

Es importante que un baremo esté bien definido, sea objetivo, transparente y esté 

fundamentado en criterios claros y consensuados, para asegurar que la evaluación sea justa y 

confiable. Además, los baremos pueden ser ajustados o actualizados según sea necesario para 

reflejar cambios en los estándares, conocimientos o circunstancias. 

Tabla 3. 

Baremo 

Variable / Dimensión 
Escala de 

calificación (Nivel) 
Puntaje 

V1: Ayuda humanitaria 

Bajo 12 < 28 

Medio 29 < 44 

Alto 45 < 60 

D1: Conocimiento Teórico 

Bajo 4 < 9 

Medio 10 < 14 

Alto 15 < 20 

D2: Capacidad de Respuesta 

Bajo 4 < 9 

Medio 10 < 14 

Alto 15 < 20 

D3: Empatía Social 

Bajo 4 < 9 

Medio 10 < 14 

Alto 15 < 20 

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 

Bajo 12 < 28 

Medio 29 < 44 

Alto 45 < 60 

D1: Instrucción Teórica 

Bajo 4 < 9 

Medio 10 < 14 

Alto 15 < 20 

D2: Habilidades Prácticas 

Bajo 4 < 9 

Medio 10 < 14 

Alto 15 < 20 

D3: Acción y Respuesta Efectiva 

Bajo 4 < 9 

Medio 10 < 14 

Alto 15 < 20 

 

3.7.3. Validez y confiabilidad de los instrumentos de medición 

Para efectos de la validación del instrumento se acudió al “Juicio de Expertos”, para lo cual se 

sometió el cuestionario de preguntas al análisis de tres profesionales de la Escuela Militar de 
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Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, con grado de magíster y doctorado cuya apreciación 

se resumen en el siguiente cuadro y el detalle como anexo. 

Tabla 4. 

Resultados de la Validación según Expertos 

N° EXPERTOS 
VALORACIÓN 

CUANTITATIVA 

01 Dr. MORENO YNOÑAN, CESAR AUGUSTO 17.2 

02 Dr. GARAY FLORES, GERMAN VICENTE 17.2 

03 Dr. ACUÑA RIOS, ESTHER PENELOPE 17.2 

Promedio 17.2 

El documento mereció una apreciación “Aplicable” se hace constar fue el instrumento 

se sujetó para su mejoramiento a una prueba piloto aplicada a 20 cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”. 

Se utilizó el estándar alfa de Cronbach para la confiabilidad. Las relaciones de variables 

con los coeficientes alfa de Cronbach para verificar la consistencia interna basada en el 

promedio de las correlaciones entre los elementos para evaluar cuánto (o peor) se mejora la 

confiabilidad. Si se excluye un artículo específico, se procesó por la aplicación Jamovi. La 

fórmula establece el nivel de estabilidad y precisión. 

Tabla 5. 

Criterio de confiabilidad valores 

Intervalo al que pertenece el 

coeficiente de Alpha de Cronbach 

Valoración de la fiabilidad de los 

ítems analizados 

“0 < 0.20” Muy Baja 

“0.21 < 0.40” Baja 

“0.41 < 0.60” Moderada 

“0.61 < 0.80” Alta 

“0.81 < 1” Muy Alta 

Este instrumento se utilizó en la prueba piloto de toda la muestra de 20 cadetes. 

El coeficiente de Alfa de Cronbach, comúnmente conocido como el coeficiente de 

consistencia interna o simplemente alfa de Cronbach, es una medida estadística utilizada para 

evaluar la confiabilidad o consistencia de un conjunto de ítems en un cuestionario o escala. Fue 

desarrollado por el psicólogo Lee Cronbach en 1951. 

Este coeficiente varía entre 0 y 1, donde: 
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- Un valor cercano a 1 indica una alta consistencia interna entre los ítems, lo que sugiere 

que las preguntas están correlacionadas de manera fuerte y positiva entre sí. 

- Un valor cercano a 0 indica una baja consistencia interna, lo que sugiere que las 

preguntas no están relacionadas de manera fuerte y positiva entre sí. 

El coeficiente de alfa de Cronbach se calcula a partir de la correlación media entre los 

ítems del cuestionario. Si el coeficiente de alfa de Cronbach es mayor a 0.7, generalmente se 

considera aceptable para indicar una buena consistencia interna. 

Es importante señalar que el coeficiente de alfa de Cronbach asume que los ítems miden 

una sola dimensión o concepto subyacente. Si el cuestionario mide múltiples conceptos o 

dimensiones diferentes, puede ser más adecuado utilizar otros métodos de análisis de 

consistencia interna. 

Figura 2. 

Fórmula y datos del coeficiente de Alpha de Cronbach 

 
 

Tabla 6. 

Estadísticas de fiabilidad del instrumento de la variable 1 

  Alfa de Cronbach ω de McDonald 

escala  0.895  0.901  

  

El instrumento tiene una fiabilidad de 0.895 de la variable 1, teniendo una valoración 

que es muy alta de fiabilidad de consistencia interna sobre respuestas de Escala de Likert. 
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Tabla 7. 

Estadísticas de fiabilidad del instrumento de la variable 2 

  Alfa de Cronbach ω de McDonald 

escala  0.940  0.947  

 

El instrumento tiene una fiabilidad de 0.940 de la variable 2, teniendo una valoración 

que es muy alta de fiabilidad de consistencia interna sobre respuestas de Escala de Likert. 

3.8. Procesamiento y método de análisis de datos 

3.8.1. Técnica para el procesamiento de datos 

Primero: cuando las herramientas de investigación estén listas, el cuestionario de acuerdo con 

el indicador y el número requerido de copias de estas herramientas. 

Segundo: pidiendo permiso al oficial superior encargado de los cadetes. 

Tercero: encuestando a los cadetes, Distribuya las boletas dentro de un tiempo de 

servicio programado de aproximadamente 20 minutos, continúe completando y elimine 

cualquier pregunta para completar. 

Cuarto, el procesamiento de los datos adquiridos con el software Excel. 

Quinto, el trabajo estadístico ayuda a obtener datos estadísticos descriptivos e 

inferenciales. De manera similar, el Jamovi de Kolgomorov-Smirnov realizó una prueba de 

normalidad en menos de 50 muestras. 

Finalmente, de acuerdo a los resultados de la prueba de normalidad, se determinó que 

ambas variables eran de orden cualitativo, y las pruebas de estadística inferencial realizadas en 

este estudio demostraron que eran estadísticamente significativas independientemente de que 

fueran paramétricas o no, correlacionadas e hipotéticas. La prueba utiliza la correlación 

resultante para comprobar si el promedio es de un jugador normal a nivel de sala. 

3.8.2. Método de análisis de datos 

El análisis descriptivo se utilizará para analizar los datos recopilados en la encuesta; Se usará 

Excel para apoyar la tabulación. Así, se crea una tabla de recurrencia y sus números 
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identificados en las barras, culminando en interpretaciones que afectan a ambos lados (tabla - 

figura) 

Para el análisis inferencial, es posible definir mejor los componentes individuales del 

fenómeno en estudio; Y el razonamiento inductivo que ayuda a comprobar el comportamiento 

de los indicadores de la realidad que se estudia a través de determinadas hipótesis. Se utiliza lo 

siguiente para probar hipótesis: El coeficiente de correlación de Spearman ρ (Rh0)” es una 

medida de la correlación (correlación o interdependencia) entre dos variables aleatorias 

continuas. Para calcular, los datos se ordenan y reemplazan en el orden correspondiente. La 

presencia de datos idénticos debe tenerse en cuenta al realizar el pedido, incluso si son pocos, 

este caso puede ignorarse. 

Un enfoque de vanguardia para probar si el valor observado de ρ se desvía 

significativamente de cero (siempre -1 ≤ ρ ≤ 1) utiliza la hipótesis nula de que el ρ esperado 

dado Calcula la probabilidad de que sea mayor o igual que prueba de permutación. Este enfoque 

supera a los métodos tradicionales en la mayoría de los casos. a menos que el conjunto de datos 

sea demasiado grande y no haya potencia computacional suficiente para generar las 

permutaciones (poco probable en las computadoras modernas), o sea difícil crear un algoritmo 

para generar las permutaciones. Un caso particular del problema (aunque estos algoritmos 

generalmente no son problemáticos).  

3.9. Aspectos éticos 

La ética en la investigación es fundamental para garantizar el respeto y la protección de los 

derechos y el bienestar de los participantes, así como para mantener la integridad científica. Al 

llevar a cabo una investigación, es importante considerar los siguientes aspectos éticos: 

• Consentimiento informado: Los participantes deben ser plenamente informados sobre 

los objetivos, los procedimientos, los riesgos y los beneficios potenciales de la 

investigación. Deben otorgar su consentimiento voluntario y estar en capacidad de 

retirarse en cualquier momento sin consecuencias negativas. 

• Confidencialidad y anonimato: La información y los datos recopilados deben tratarse 

de manera confidencial. Se debe asegurar que no se revelen detalles personales 

identificables sin el consentimiento expreso de los participantes, a menos que existan 

razones justificadas y se tomen medidas para proteger su identidad. 
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• Protección del bienestar y seguridad: La investigación debe ser diseñada y realizada de 

manera que minimice cualquier posible daño o riesgo para los participantes. Se deben 

tomar precauciones para garantizar su seguridad física, emocional y psicológica. 

• Equidad y justicia: Los participantes deben ser seleccionados de manera equitativa y 

justa, sin discriminación por motivos de género, raza, origen étnico, religión, 

orientación sexual u otras características protegidas. Se debe evitar cualquier forma de 

explotación o trato injusto hacia los participantes. 

• Conflicto de intereses: Los investigadores deben revelar cualquier conflicto de intereses 

que pueda afectar la objetividad de la investigación o la interpretación de los resultados. 

Esto incluye la divulgación de financiamiento, afiliaciones institucionales o cualquier 

otro factor que pueda influir en la imparcialidad de la investigación. 

• Integridad científica: Los investigadores deben llevar a cabo su trabajo con honestidad 

y transparencia. Se debe evitar la manipulación o falsificación de datos, así como el 

plagio o la apropiación indebida de las ideas de otros. 

• Revisión ética: En muchos casos, las investigaciones deben obtener la aprobación de 

un comité de ética o revisión institucional antes de comenzar. Estos comités evalúan la 

ética de la investigación, teniendo en cuenta los aspectos mencionados anteriormente.  
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CAPÍTULO IV.  

Resultados 

4.1. Análisis descriptivo 

Resultados sobre la Variable 1: Ayuda humanitaria. 

Tabla 8. 

Ayuda humanitaria 

V1. Ayuda humanitaria Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  48  61.5 %  61.5 %  

Medio  26  33.3 %  94.9 %  

Bajo  4  5.1 %  100.0 %  

Interpretación de la Variable 1: Mediante la Tabla 8 y en la Figura 3, el 61.5% (48/78) 

de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la ayuda humanitaria, el 

33.3% (26/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan nivel medio y el 5.1% 

(4/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan un nivel bajo. 

Figura 3. 

Ayuda humanitaria 
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Resultados sobre la Variable 1: Dimensión 1 es Conocimiento Teórico. 

Tabla 9. 

Conocimiento Teórico 

D1. Conocimiento Teórico Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  43  55.1 %  55.1 %  

Medio  26  33.3 %  88.5 %  

Bajo  9  11.5 %  100.0 %  

Interpretación de la Dimensión 1, V1: Mediante la Tabla 9 y en la Figura 4, el 55.1% 

(43/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre el conocimiento 

teórico, el 33.3% (26/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan nivel medio y 

el 11.5% (9/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan un nivel bajo. 

Figura 4. 

Conocimiento Teórico 
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Resultados sobre la Variable 1: Dimensión 2 es Capacidad de Respuesta. 

Tabla 10. 

Capacidad de Respuesta 

D2. Capacidad de Respuesta Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  42  53.8 %  53.8 %  

Medio  31  39.7 %  93.6 %  

Bajo  5  6.4 %  100.0 %  

Interpretación de la Dimensión 2, V1: Mediante la Tabla 10 y en la Figura 5, el 53.8% 

(42/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la capacidad de 

respuesta, el 39.7% (31/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan nivel medio 

y el 6.4% (5/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan un nivel bajo. 

Figura 5. 

Capacidad de Respuesta 
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Resultados sobre la Variable 1: Dimensión 3 es Empatía Social. 

Tabla 11. 

Empatía Social 

D3. Empatía Social Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  55  70.5 %  70.5 %  

Medio  19  24.4 %  94.9 %  

Bajo  4  5.1 %  100.0 %  

Interpretación de la Dimensión 3, V1: Mediante la Tabla 11 y en la Figura 6, el 70.5% 

(55/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la empatía social, 

el 24.4% (19/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan nivel medio y el 5.1% 

(4/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan un nivel bajo. 

Figura 6. 

Empatía Social 
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Resultados sobre la Variable 2: Instrucción de gestión del riesgo de desastres. 

Tabla 12. 

Instrucción de gestión del riesgo de desastres 

V2. Instrucción de gestión del riesgo de desastres Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  55  70.5 %  70.5 %  

Medio  22  28.2 %  98.7 %  

Bajo  1  1.3 %  100.0 %  

Interpretación de la Variable 2: Mediante la Tabla 12 y en la Figura 7, el 70.5% 

(55/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres, el 28.2% (22/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería 

presentan nivel medio y el 1.3% (1/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan 

un nivel bajo. 

Figura 7. 

Instrucción de gestión del riesgo de desastres 
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Resultados sobre la Variable 2: Dimensión 1 es Instrucción Teórica. 

Tabla 13. 

Instrucción Teórica 

D1. Instrucción Teórica Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  54  69.2 %  69.2 %  

Medio  22  28.2 %  97.4 %  

Bajo  2  2.6 %  100.0 %  

Interpretación de la Dimensión 1, V2: Mediante la Tabla 13 y en la Figura 8, el 69.2% 

(54/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la instrucción 

teórica, el 28.2% (22/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan nivel medio y 

el 2.6% (2/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan un nivel bajo. 

Figura 8. 

Instrucción Teórica 
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Resultados sobre la Variable 2: Dimensión 2 es Habilidades Prácticas. 

Tabla 14. 

Habilidades Prácticas 

D2. Habilidades Prácticas Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  54  69.2 %  69.2 %  

Medio  22  28.2 %  97.4 %  

Bajo  2  2.6 %  100.0 %  

Interpretación de la Dimensión 2, V2: Mediante la Tabla 14 y en la Figura 9, el 69.2% 

(54/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre las habilidades 

prácticas, el 28.2% (22/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan nivel medio 

y el 2.6% (2/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan un nivel bajo. 

 

Figura 9. 

Habilidades Prácticas 
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Resultados sobre la Variable 2: Dimensión 3 es Acción y Respuesta Efectiva. 

Tabla 15. 

Acción y Respuesta Efectiva 

D3. Acción y Respuesta Efectiva Frecuencias % del Total % Acumulado 

Alto  62  79.5 %  79.5 %  

Medio  15  19.2 %  98.7 %  

Bajo  1  1.3 %  100.0 %  

Interpretación de la Dimensión 3, V2: Mediante la Tabla 15 y en la Figura 10, el 

79.5% (62/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la acción 

y respuesta efectiva, el 19.2% (15/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan 

nivel medio y el 1.3% (1/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería presentan un nivel 

bajo. 

Figura 10. 

Acción y Respuesta Efectiva 
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4.2. Análisis inferencial 

4.2.1. Prueba de normalidad 

Para la prueba de normalidad siendo la muestra mayor a 50 de la muestra (n > 50), se 

realiza la prueba de normalidad en Jamovi de Kolmogorov-Smirnov, que tiene como resultado 

lo siguiente: 

Tabla 16. 

Pruebas de Normalidad 

  W p 

V1: Ayuda humanitaria  0.938  < .001  

D1: Conocimiento Teórico  0.939  < .001  

D2: Capacidad de Respuesta  0.943  0.002  

D3: Empatía Social  0.897  < .001  

V2: Instrucción de gestión del riesgo de desastres  0.910  < .001  

Nota. Un valor p bajo sugiere una violación del supuesto de normalidad 

  

Interpretación: La prueba de normalidad evidenciada en el Tabla 16, muestra que los 

datos no se encuentran normalmente distribuidos, de acuerdo con la prueba Kolmogorov-

Smirnov, que se utiliza para muestras mayores a 50, ello debido a que la Sig. es menor a 0.05, 

es decir el P-valué < 0.05; lo que nos permite concluir que las variables presentan una 

distribución no normal por lo cual se efectúa el siguiente estadístico de correlación de 

Spearman. 

El coeficiente de correlación de Spearman, ρ (Rh0) “es una medida de 

la correlación (la asociación o interdependencia) entre dos variables aleatorias continuas. 

Para calcular ρ, los datos son ordenados y reemplazados por su respectivo orden”. 

El estadístico ρ viene dado por la expresión: 

 

Donde “D” es la diferencia entre los correspondientes estadísticos de orden 

de x - y. “N” es el número de parejas. 
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Se tiene que considerar la existencia de datos idénticos a la hora de ordenarlos, 

aunque si éstos son pocos, se puede ignorar tal circunstancia 

“La aproximación moderna al problema de averiguar si un valor observado de ρ es 

significativamente diferente de cero (siempre tendremos -1 ≤ ρ ≤ 1) es calcular la 

probabilidad de que sea mayor o igual que el ρ esperado, dada la hipótesis nula, utilizando 

un test de permutación. Esta aproximación es casi siempre superior a los métodos 

tradicionales, a no ser que el conjunto de datos sea tan grande que la potencia informática 

no sea suficiente para generar permutaciones (poco probable con la informática moderna), 

o a no ser que sea difícil crear un algoritmo para crear permutaciones que sean lógicas bajo 

la hipótesis nula en el caso particular de que se trate (aunque normalmente estos algoritmos 

no ofrecen dificultad)”. 

Tabla 17. 

Escala de interpretación para la correlación de Spearman 

Correlación Interpretación 

r = -1,00 “Correlación negativa perfecta” 

-0,9 a -0,99 “Correlación negativa muy alta” 

-0,7 a -0,89 “Correlación negativa alta” 

-0,4 a -0,69 “Correlación negativa moderada” 

-0,2 a -0,39 “Correlación negativa baja” 

0,01 a -0,19 “Correlación negativa muy baja” 

r = 0 
“No existe correlación alguna entre las 

variables” 

0,01 a +0,19 “Correlación positiva muy baja” 

+0,2 a +0,39 “Correlación positiva baja” 

+0,4 a +0,69 “Correlación positiva moderada” 

+0,7 a +0,89 “Correlación positiva alta” 

+0,9 a +0,99 “Correlación positiva muy alta” 

r = +1,00 “Correlación positiva perfecta” 
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4.2.2. Contrastación de la Hipótesis General (HG) 

Paso 1. 

HGa : Existe una relación directa y significativa entre la ayuda humanitaria y la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la 

Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

HG0 : No existe una relación directa y significativa entre la ayuda humanitaria y la 

instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

Paso 2. 

El nivel de significancia, representado como α, es igual a 0.05, lo que equivale al 5% 

 

Paso 3. 

La prueba estadística y el nivel de relación de Spearman. 

Tabla 18. 

Prueba de correlación de Spearman de la hipótesis general 

    
V1: Ayuda 

humanitaria 

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 

V1: Ayuda humanitaria  Rho de 

Spearman 
 —  0.740  

   valor p  —  < .001  

   N  —  78  

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 
 Rho de 

Spearman 
 0.740  —  

   valor p  < .001  —  

   N  78  —  

Interpretación: Como el coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.740, existe una 

correlación positiva alta. Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 

< 0.05). 

Paso 4. 

La regla de decisión es la siguiente: 
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- Rechazar H0 si sig (ρ-valor) es menor que 0.05. 

- Aceptar H0 si sig (ρ-valor) es mayor que 0.05. 

 

Paso 5. 

Decisión estadística. Si 0.000 > 0.05. Aceptar H0 

 

Paso 6. 

Conclusión: se rechaza la hipótesis general nula y se acepta la hipótesis general alterna, 

esto indica que si existe una relación directa y significativa entre la ayuda humanitaria y la 

instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la 

Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023.  
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4.2.3. Contrastación de la Hipótesis Específica 1 (HE1) 

Paso 1. 

HE1a : Existe una relación directa y significativa entre el conocimiento teórico de la ayuda 

humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023. 

HE10 : No existe una relación directa y significativa entre el conocimiento teórico de la ayuda 

humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023. 

Paso 2. 

El nivel de significancia, representado como α, es igual a 0.05, lo que equivale al 5% 

 

Paso 3. 

La prueba estadística y el nivel de relación de Spearman. 

Tabla 19. 

Prueba de correlación de Spearman de la Hipótesis Específica 1 

    
D1: Conocimiento 

Teórico 

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 

D1: Conocimiento Teórico  Rho de 

Spearman 
 —  0.641  

   valor p  —  < .001  

   N  —  78  

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 
 Rho de 

Spearman 
 0.641  —  

   valor p  < .001  —  

   N  78  —  

Interpretación: Como el coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.641, existe una 

correlación positiva moderada. Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 

(0.001 < 0.05). 
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Paso 4. 

La regla de decisión es la siguiente: 

- Rechazar H0 si sig (ρ-valor) es menor que 0.05. 

- Aceptar H0 si sig (ρ-valor) es mayor que 0.05. 

 

Paso 5. 

Decisión estadística. Si 0.000 > 0.05. Aceptar H0 

 

Paso 6. 

Conclusión: se rechaza la hipótesis Específica 1 nula y se acepta la hipótesis Específica 

1 alterna, esto indica que si existe una relación directa y significativa entre el conocimiento 

teórico de la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes 

de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023.  
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4.2.4. Contrastación de la Hipótesis Específica 2 (HE2) 

Paso 1. 

HE2a : Existe una relación directa y significativa entre la capacidad de respuesta y la 

instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

HE20 : No existe una relación directa y significativa entre la capacidad de respuesta y la 

instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

Paso 2. 

El nivel de significancia, representado como α, es igual a 0.05, lo que equivale al 5% 

 

Paso 3. 

La prueba estadística y el nivel de relación de Spearman. 

Tabla 20. 

Prueba de correlación de Spearman de la Hipótesis Específica 2 

    
D2: Capacidad de 

Respuesta 

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 

D2: Capacidad de Respuesta  Rho de 

Spearman 
 —  0.625  

   valor p  —  < .001  

   N  —  78  

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 
 Rho de 

Spearman 
 0.625  —  

   valor p  < .001  —  

   N  78  —  

Interpretación: Como el coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.625, existe una 

correlación positiva moderada. Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 

(0.001 < 0.05). 

Paso 4. 

La regla de decisión es la siguiente: 
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- Rechazar H0 si sig (ρ-valor) es menor que 0.05. 

- Aceptar H0 si sig (ρ-valor) es mayor que 0.05. 

 

Paso 5. 

Decisión estadística. Si 0.000 > 0.05. Aceptar H0 

 

Paso 6. 

Conclusión: se rechaza la hipótesis Específica 2 nula y se acepta la hipótesis Específica 

2 alterna, esto indica que si existe una relación directa y significativa entre la capacidad de 

respuesta y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023.  
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4.2.5. Contrastación de la Hipótesis Específica 3 (HE3) 

Paso 1. 

HE3a : Existe una relación directa y significativa entre la empatía social y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

HE30 : No existe una relación directa y significativa entre la empatía social y la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la 

Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

Paso 2. 

El nivel de significancia, representado como α, es igual a 0.05, lo que equivale al 5% 

 

Paso 3. 

La prueba estadística y el nivel de relación de Spearman. 

Tabla 21. 

Prueba de correlación de Spearman de la Hipótesis Específica 3 

    
D3: Empatía 

Social 

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 

D3: Empatía Social  Rho de 

Spearman 
 —  0.732  

   valor p  —  < .001  

   N  —  78  

V2: Instrucción de gestión del 

riesgo de desastres 
 Rho de 

Spearman 
 0.732  —  

   valor p  < .001  —  

   N  78  —  

Interpretación: Como el coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.732, existe una 

correlación positiva alta. Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 

< 0.05). 

Paso 4. 

La regla de decisión es la siguiente: 
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- Rechazar H0 si sig (ρ-valor) es menor que 0.05. 

- Aceptar H0 si sig (ρ-valor) es mayor que 0.05. 

 

Paso 5. 

Decisión estadística. Si 0.000 > 0.05. Aceptar H0 

 

Paso 6. 

Conclusión: se rechaza la hipótesis Específica 3 nula y se acepta la hipótesis Específica 

3 alterna, esto indica que si existe una relación directa y significativa entre la empatía social y 

la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de 

la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 
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CAPÍTULO V.  

Discusión de resultados 

 

Esta investigación tuvo como hipótesis general: Existe una relación directa y significativa entre 

la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

Según lo revelado por los resultados, se halló que la mayoría de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería siendo el 61.5% (48/78) tienen un nivel alto sobre la ayuda humanitaria. Asimismo, 

se puede observar que el 70.5% (55/78) de los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un 

nivel alto sobre la instrucción de gestión del riesgo de desastres. 

Además, según los resultados se puede observar que hay una relación directa ya que 

tienen un coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.740, existe una correlación positiva alta. 

Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 < 0.05).; por lo tanto, se 

rechaza la hipótesis general nula y se acepta la hipótesis general alterna, esto indica que si 

existe una relación directa y significativa entre la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión 

del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. Con esto se puede entender que si hay más 

ayuda humanitaria se puede mejorar la instrucción de gestión del riesgo de desastres en los 

cadetes de Cuarto Año de Infantería. 

Relevante es el estudio de López (2021), que se centró en la coordinación inter-

organizacional en la preparación de emergencias y desastres. Este estudio destacó la 

importancia de la coordinación estratégica en la respuesta a desastres, un hallazgo que se refleja 

en nuestra investigación. La coordinación efectiva, que implica la colaboración entre distintas 

entidades, se considera fundamental en la gestión del riesgo de desastres y la entrega de ayuda 

humanitaria. Nuestros resultados respaldan este principio, ya que la alta correlación entre la 

ayuda humanitaria y la instrucción en gestión de riesgos sugiere que una mejora en la ayuda 

humanitaria puede fortalecer la preparación y respuesta ante desastres de los cadetes. 

Otro antecedente, el estudio de Colaco (2020), analizó la gestión del riesgo de 

inundaciones en Beira, Mozambique. Este estudio subrayó la importancia de la coordinación 

entre actores involucrados en la gestión del riesgo. Nuestros resultados respaldan este enfoque, 

ya que una alta correlación entre la instrucción de gestión del riesgo de desastres y la ayuda 
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humanitaria indica que una mayor capacitación en gestión del riesgo puede mejorar la 

eficiencia de la respuesta a desastres. Además, este hallazgo es consistente con la necesidad de 

una coordinación más efectiva, como se observa en el contexto internacional. 

El estudio de Rocca y otros (2022) analizó la interacción entre los Comandos de Acción 

Inmediata para Desastres (COAID) y los Centros de Operaciones de Emergencia (COE) del 

Ejército del Perú en la ayuda humanitaria ante desastres. La investigación destacó la 

importancia de la coordinación entre estos actores. Nuestros resultados respaldan esta 

conclusión, ya que sugieren que la ayuda humanitaria y la instrucción en gestión del riesgo de 

desastres están relacionadas. Una mayor ayuda humanitaria, respaldada por una coordinación 

efectiva, puede mejorar la respuesta de los cadetes a situaciones de desastre. 

El estudio de Lázaro (2021) se centró en la instrucción y entrenamiento de la 1ª Brigada 

de Fuerzas Especiales del Ejército del Perú en la participación de la gestión del riesgo de 

desastres. Esta investigación resaltó la necesidad de capacitar a los integrantes en temas 

relacionados con la gestión del riesgo de desastres. Nuestros resultados confirman esta 

necesidad, ya que una mayor instrucción en gestión de riesgos se correlaciona positivamente 

con la ayuda humanitaria. Esto sugiere que una capacitación más sólida puede mejorar la 

capacidad de los cadetes para brindar asistencia humanitaria. 

 

Esta investigación tuvo como hipótesis específica 1: Existe una relación directa y 

significativa entre el conocimiento teórico de la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión 

del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. Según lo revelado por los resultados, se halló 

que la mayoría de los cadetes de Cuarto Año de Infantería siendo el 55.1% (43/78) tienen un 

nivel alto sobre el conocimiento teórico. Asimismo, se puede observar que el 70.5% (55/78) de 

los cadetes de Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la instrucción de gestión del 

riesgo de desastres. 

Además, según los resultados se puede observar que hay una relación directa ya que 

tienen un coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.641, existe una correlación positiva moderada. 

Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 < 0.05).; por lo tanto, se 

rechaza la hipótesis específica 1 nula y se acepta la hipótesis específica 1 alterna, esto indica 

que si existe una relación directa y significativa entre el conocimiento teórico de la ayuda 
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humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. Con esto 

se puede entender que si se da a conocer el Conocimiento Teórico de la ayuda humanitaria se 

puede mejorar la instrucción de gestión del riesgo de desastres en los cadetes de Cuarto Año 

de Infantería. 

Un antecedente que se relaciona con estos hallazgos es el estudio de Guzmán (2021), 

que abordó la gestión del riesgo de desastres en una institución educativa. En este estudio, se 

implementó un sistema de gestión de riesgos ante un sismo de gran intensidad en una 

institución educativa. Los resultados mostraron que la capacitación y el conocimiento teórico 

mejoraron la eficiencia de la respuesta de la comunidad educativa ante desastres. En línea con 

este antecedente, nuestros resultados indican que el conocimiento teórico en la gestión del 

riesgo de desastres tiene un impacto positivo en la instrucción y preparación de los cadetes. 

Una comprensión más sólida de los principios teóricos de la gestión del riesgo puede fortalecer 

su capacidad para responder a situaciones de desastre. 

Además, el estudio de Solis (2019) exploró la creación de un centro de desarrollo de 

capacidades y entrenamiento conjunto de las Fuerzas Armadas para hacer frente a riesgos de 

desastre. Este estudio resaltó la importancia de la preparación y el entrenamiento conjunto para 

garantizar una respuesta eficiente a desastres. Nuestros resultados respaldan esta noción al 

demostrar que el conocimiento teórico está relacionado con la instrucción en gestión del riesgo 

de desastres. Esto sugiere que la educación teórica puede servir como base para una formación 

más efectiva y coordinación en situaciones de emergencia. 

 

Esta investigación tuvo como hipótesis específica 2: Existe una relación directa y 

significativa entre la capacidad de respuesta y la instrucción de gestión del riesgo de desastres 

de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel 

Francisco Bolognesi”, 2023. Según lo revelado por los resultados, se halló que la mayoría de 

los cadetes de Cuarto Año de Infantería siendo el 53.8% (42/78) tienen un nivel alto sobre la 

capacidad de respuesta. Asimismo, se puede observar que el 70.5% (55/78) de los cadetes de 

Cuarto Año de Infantería tienen un nivel alto sobre la instrucción de gestión del riesgo de 

desastres. 
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Además, según los resultados se puede observar que hay una relación directa ya que 

tienen un coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.625, existe una correlación positiva moderada 

Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 < 0.05).; por lo tanto, se 

rechaza la hipótesis específica 2 nula y se acepta la hipótesis específica 2 alterna, esto indica 

que si existe una relación directa y significativa entre la capacidad de respuesta y la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. Con esto se puede entender que si 

se da a conocer las Capacidad de Respuesta se puede mejorar la instrucción de gestión del 

riesgo de desastres en los cadetes de Cuarto Año de Infantería. 

Este hallazgo se relaciona con la investigación de Rocca et al. (2022), que analizó la 

interacción entre los Comandos de Acción Inmediata para Desastres (COAID) y los Centros 

de Operaciones de Emergencia (COE) en el Ejército del Perú en su papel de ayuda humanitaria 

ante desastres. En este estudio, se destacó la importancia de una estrecha coordinación entre 

COAID y COE para una respuesta efectiva a desastres. Nuestros resultados respaldan esta idea 

al demostrar que una mayor capacidad de respuesta se relaciona con una mejor instrucción en 

gestión del riesgo de desastres. Esto sugiere que una formación sólida y una coordinación 

efectiva contribuyen a una mayor capacidad de respuesta en situaciones de emergencia. 

Además, el estudio de Alvaro et al. (2019) analizó la relación entre la Capacidad de 

Respuesta y la Gestión del Riesgo de Desastres en la 5ª Brigada de Montaña en las regiones de 

Cusco y Apurímac. Este estudio encontró una correlación significativa entre la Capacidad de 

Respuesta y la Gestión del Riesgo de Desastres en el contexto de las Fuerzas Armadas. 

Nuestros resultados respaldan esta idea al demostrar que una mayor capacidad de respuesta se 

relaciona con una mejor instrucción en gestión del riesgo de desastres en el ámbito de los 

cadetes de la Escuela Militar de Chorrillos. Esto sugiere que la capacidad de respuesta es un 

componente esencial para una formación efectiva en gestión del riesgo de desastres. 

 

Esta investigación tuvo como hipótesis específica 3: Existe una relación directa y 

significativa entre la empatía social y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los 

cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco 

Bolognesi”, 2023. Según lo revelado por los resultados, se halló que la mayoría de los cadetes 

de Cuarto Año de Infantería siendo el 70.5% (55/78) tienen un nivel alto sobre la empatía 
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social. Asimismo, se puede observar que el 70.5% (55/78) de los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería tienen un nivel alto sobre la instrucción de gestión del riesgo de desastres. 

Además, según los resultados se puede observar que hay una relación directa ya que 

tienen un coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.732, existe una correlación positiva alta. 

Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 < 0.05).; por lo tanto, se 

rechaza la hipótesis específica 3 nula y se acepta la hipótesis específica 3 alterna, esto indica 

que si existe una relación directa y significativa entre la empatía social y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar 

de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. Con esto se puede entender que si se da a 

conocer la empatía social se puede mejorar la instrucción de gestión del riesgo de desastres en 

los cadetes de Cuarto Año de Infantería. 

Este hallazgo se relaciona con el estudio de López (2021), que se centró en la 

coordinación interorganizacional en los procesos logísticos de preparación para emergencias y 

desastres. El estudio enfatizó la importancia de estrategias de coordinación para mejorar el 

desempeño del sistema logístico en situaciones de desastre. Nuestros resultados respaldan esta 

idea al demostrar que una mayor empatía social se relaciona con una mejor instrucción en 

gestión del riesgo de desastres. Esto sugiere que la empatía social puede desempeñar un papel 

clave en la cooperación y la coordinación en situaciones de desastre. 

Además, el estudio de Colaco (2020) analizó la gestión del riesgo de inundaciones en 

Beira, Mozambique. En este estudio, se destacó la colaboración limitada entre los actores 

públicos a nivel nacional y local en la gestión de riesgos. Nuestros resultados respaldan esta 

idea al demostrar que una mayor empatía social se relaciona con una mejor instrucción en 

gestión del riesgo de desastres. Esto sugiere que la empatía social puede contribuir a mejorar 

la colaboración y la coordinación entre diferentes actores en el contexto de la gestión de riesgos 

y desastres.  
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Conclusiones 

 

1. Con respecto al objetivo general si existe una relación directa y significativa entre la 

ayuda humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de 

Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco 

Bolognesi”, 2023; por lo tanto, se ha obtenido que el coeficiente de Rh0 de Spearman 

es 0.740, existe una correlación positiva alta. Además, el nivel de significancia es 0.001 

es menor que 0.05 (0.001 < 0.05). 

 

2. Al objetivo específico 1 si existe una relación directa y significativa entre el 

conocimiento teórico de la ayuda humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de 

desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, 2023; por lo tanto, se ha obtenido que el coeficiente de 

Rh0 de Spearman es 0.641, existe una correlación positiva moderada. Además, el nivel 

de significancia es 0.001 es menor que 0.05 (0.001 < 0.05). 

 

3. Al objetivo específico 2 si existe una relación directa y significativa entre la capacidad 

de respuesta y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023; por lo tanto, se ha obtenido que el coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.625, 

existe una correlación positiva moderada Además, el nivel de significancia es 0.001 es 

menor que 0.05 (0.001 < 0.05). 

 

4. Al objetivo específico 3 si existe una relación directa y significativa entre la empatía 

social y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año 

de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023; 

por lo tanto, se ha obtenido que el coeficiente de Rh0 de Spearman es 0.732, existe una 

correlación positiva alta. Además, el nivel de significancia es 0.001 es menor que 0.05 

(0.001 < 0.05). 
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Recomendaciones 

 

1. Que el Señor General de Brigada Director de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, se 

recomienda fortalecer aún más la integración de contenidos relacionados con la ayuda 

humanitaria en los programas de instrucción de gestión del riesgo de desastres. Dado el 

fuerte vínculo identificado entre estas áreas, esta sinergia podría mejorar significativamente 

la preparación de los cadetes para situaciones de emergencia y desastres. 

2. Que el Señor General de Brigada Director de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, se 

sugiere enfocarse en estrategias que refuercen la comprensión teórica de la ayuda 

humanitaria entre los cadetes. Dado que existe una correlación positiva moderada, se podría 

considerar la implementación de métodos didácticos innovadores que fomenten un 

entendimiento más profundo de estos conceptos, contribuyendo así a una mejor instrucción 

en gestión del riesgo de desastres. 

3. Que el Señor General de Brigada Director de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, se 

sugiere revisar y fortalecer los elementos relacionados con la capacidad de respuesta en los 

programas de instrucción de gestión del riesgo de desastres. Dado el vínculo moderado 

identificado, se podrían incorporar ejercicios y simulaciones prácticas que destaquen y 

mejoren las habilidades de respuesta de los cadetes, preparándolos de manera más efectiva 

para enfrentar situaciones de emergencia. 

4. Que el Señor General de Brigada Director de la Escuela Militar de Chorrillos “CFB”, se 

recomienda enfocarse en estrategias que fomenten y desarrollen la empatía social entre los 

cadetes. Dada la correlación positiva alta encontrada, programas específicos que promuevan 

la empatía social podrían contribuir significativamente a mejorar la instrucción en gestión 

del riesgo de desastres. Esto podría incluir actividades prácticas, ejercicios de trabajo en 

equipo y proyectos colaborativos que cultiven la empatía como habilidad fundamental en la 

gestión de situaciones críticas. 
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

Título: LA AYUDA HUMANITARIA Y LA INSTRUCCIÓN DE GESTIÓN DEL RIESGO DE DESASTRES DE LOS CADETES DE CUARTO 

AÑO DE INFANTERÍA DE LA ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI”, 2023. 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 

Problema General 

¿Cuál es la relación que existe entre la 

ayuda humanitaria y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los 

cadetes de Cuarto Año de Infantería 

de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023? 

Problema Especifico 1 

¿Cuál es la relación que existe entre el 

conocimiento teórico de la ayuda 

humanitaria y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los 

cadetes de Cuarto Año de Infantería 

de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023? 

Problema Especifico 2 

¿Cuál es la relación que existe entre la 

capacidad de respuesta y la 

instrucción de gestión del riesgo de 

desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel 

Francisco Bolognesi”, 2023? 

Problema Especifico 3 

¿Cuál es la relación que existe entre la 

empatía social y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los 

cadetes de Cuarto Año de Infantería 

de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023? 

Objetivo General 

Determinar la relación que existe 

entre la ayuda humanitaria y la 

instrucción de gestión del riesgo de 

desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería en la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel 

Francisco Bolognesi”, 2023. 

Objetivo Especifico 1 

Determinar la relación que existe 

entre el conocimiento teórico de la 

ayuda humanitaria y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los 

cadetes de Cuarto Año de Infantería 

de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023. 

Objetivo Especifico 2 

Determinar la relación que existe 

entre la capacidad de respuesta y la 

instrucción de gestión del riesgo de 

desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel 

Francisco Bolognesi”, 2023. 

Objetivo Especifico 3 

Determinar la relación que existe 

entre la empatía social y la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres de 

los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco 

Bolognesi”, 2023. 

Hipótesis General 

Existe relación directa y significativa 

entre la ayuda humanitaria y la 

instrucción de gestión del riesgo de 

desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel 

Francisco Bolognesi”, 2023. 

Hipótesis Especifico 1 

Existe relación directa y significativa 

entre el conocimiento teórico de la 

ayuda humanitaria y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los 

cadetes de Cuarto Año de Infantería 

de la Escuela Militar de Chorrillos 

“Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023. 

Hipótesis Especifico 2 

Existe relación directa y significativa 

entre la capacidad de respuesta y la 

instrucción de gestión del riesgo de 

desastres de los cadetes de Cuarto 

Año de Infantería de la Escuela 

Militar de Chorrillos “Coronel 

Francisco Bolognesi”, 2023. 

Hipótesis Especifico 3 

Existe relación directa y significativa 

entre la empatía social y la instrucción 

de gestión del riesgo de desastres de 

los cadetes de Cuarto Año de 

Infantería de la Escuela Militar de 

Chorrillos “Coronel Francisco 

Bolognesi”, 2023. 

Variable 1 

 

Ayuda 

humanitaria 

Conocimiento 

teórico 

• Legislación Internacional 

• Principios Humanitarios 

• Tipos de Asistencia 

• Protocolos de Entrega 

Tipo de investigación 

Básica 

 

Nivel de investigación 

Descriptivo- 

correlacional 

 

Diseño de 

investigación 

No experimental 

transversal 

 

Enfoque de 

investigación 

Cuantitativo 

 

Técnica 

Encuesta 

 

Instrumentos  

Cuestionario 

 

Población 

97 cadetes de Cuarto 

Año de Infantería  

 

Muestra 

78 cadetes de Cuarto 

Año de Infantería 

 

Métodos de Análisis 

de Datos 

Estadística  

Según la prueba de 

normalidad 

Capacidad de 

respuesta 

• Planificación eficaz 

• Evaluación rápida 

• Distribución equitativa 

• Coordinación efectiva 

Empatía social 

• Empatía hacia víctimas 

• Comunicación compasiva 

• Respeto cultural 

• Adaptación contextual 

Variable 2 

 

Instrucción de 

gestión del riesgo 

de desastres 

Instrucción 

Teórica 

• Identificación de riesgos 

• Planificación de 

contingencia 

• Tipos de desastres 

• Análisis de vulnerabilidad 

Habilidades 

Prácticas 

• Planificación de 

evacuaciones 

• Uso de equipos de rescate 

• Primeros auxilios básicos 

• Simulacros de emergencia 

Acción y 

Respuesta 

Efectiva 

• Coordinación 

interinstitucional 

• Toma de decisiones ágil 

• Comunicación de 

emergencia 

• Respuesta rápida y 

organizada 
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Anexo 2. Instrumento de recolección de datos y juicio de expertos 

LA AYUDA HUMANITARIA Y LA INSTRUCCIÓN DE GESTIÓN DEL RIESGO DE 

DESASTRES DE LOS CADETES DE CUARTO AÑO DE INFANTERÍA DE LA 

ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI”, 

2023 

OBJETIVO: Determinar la relación que existe entre la ayuda humanitaria y la instrucción de 

gestión del riesgo de desastres de los cadetes de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar 

de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 2023. 

INSTRUCCIONES: Marque con una X la alternativa que usted considera válida de acuerdo 

al ítem en los casilleros siguientes: 

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

1 2 3 4 5 
 

ÍTEM  Variable 1: AYUDA HUMANITARIA VALORACIÓN 

 Dimensión 1: Conocimiento Teórico 1 2 3 4 5 

1 
¿Conoce la legislación internacional relacionada con la ayuda 

humanitaria? 

     

2 
¿Está familiarizado/a con los principios humanitarios que guían 

la asistencia en situaciones de desastre? 

     

3 
¿Tiene conocimiento de los diferentes tipos de asistencia que se 

brindan en situaciones de desastre? 

     

4 
¿Está al tanto de los protocolos de entrega de la ayuda humanitaria 

a las zonas afectadas? 

     

 Dimensión 2: Capacidad de Respuesta      

5 
¿Se implementan planes de respuesta a desastres de manera 

eficaz? 

     

6 
¿Se llevan a cabo evaluaciones rápidas para comprender la 

magnitud de los desastres? 

     

7 
¿Se asegura la distribución equitativa de la ayuda entre las zonas 

afectadas? 

     

8 
¿Existe una coordinación efectiva entre diferentes actores durante 

las operaciones de ayuda? 

     

 Dimensión 3: Empatía Social      

9 
¿Se demuestra empatía hacia las víctimas durante la provisión de 

ayuda? 

     

10 
¿La comunicación con las víctimas se realiza de manera 

compasiva y comprensiva? 

     

11 
¿Se tiene en cuenta y respeta la diversidad cultural al brindar 

ayuda? 
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12 
¿Se adapta la ayuda según las necesidades específicas de cada 

contexto? 

     

 
Variable 2: INSTRUCCIÓN DE GESTIÓN DEL RIESGO 

DE DESASTRES 

     

 Dimensión 1: Instrucción Teórica      

13 
¿Se enseña de manera efectiva la identificación de diferentes tipos 

de riesgos? 

     

14 
¿Los cadetes están bien instruidos en la planificación de 

estrategias de contingencia? 

     

15 
¿La instrucción abarca una amplia gama de tipos de desastres 

potenciales? 

     

16 
¿Los cadetes son capacitados en la evaluación de vulnerabilidades 

ante desastres? 

     

 Dimensión 2: Habilidades Prácticas      

17 
¿Se les enseñan habilidades sólidas para planificar evacuaciones 

en situaciones de desastre? 

     

18 
¿Los cadetes adquieren conocimientos prácticos sobre el uso de 

equipos de rescate? 

     

19 
¿La instrucción incluye la capacitación en primeros auxilios 

básicos? 

     

20 
¿Se llevan a cabo simulacros de emergencia de manera regular 

para practicar las habilidades aprendidas? 

     

 Dimensión 3: Acción y Respuesta Efectiva      

21 
¿Los cadetes son instruidos en cómo coordinar con otras 

instituciones en situaciones de desastre? 

     

22 
¿La instrucción promueve la toma de decisiones rápidas y 

efectivas durante desastres? 

     

23 
¿Se les enseña a mantener una comunicación efectiva durante 

situaciones de emergencia? 

     

24 
¿Los cadetes son capacitados para responder de manera rápida y 

organizada ante desastres? 
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Anexo 3. Autorización para la recolección de datos 

ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS 

“CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI” 

 

SUB DIRECCIÓN ACADÉMICA 

El Coronel Jefe del Dpto. Académico de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel 

Francisco Bolognesi”, deja: 

 

AUTORIZACIÓN PARA LA RECOLECCIÓN DE DATOS 

  

Que los cadetes Jhon Jamer Vasquez Salazar y Cesar Enrique Velasque Ocupa, están 

autorizados para aplicar la encuesta a la muestra de la tesis que se indica para obtener el título 

profesional de Licenciado en Ciencias Militares con mención en infantería: 

La ayuda humanitaria y la instrucción de gestión del riesgo de desastres de los cadetes 

de Cuarto Año de Infantería de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”, 

2023. 

Se otorga el presente documento a efectos de ser empleado como anexo de su 

investigación.  

Chorrillos, 17 de octubre del 2023 
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Anexo 4. Base de datos (de prueba piloto) 

    

n P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24

1 5 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 3 3 5 3 5 5 5

2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

3 4 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 2 2

5 3 5 4 3 4 3 3 3 5 4 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 4 3 3 3 5 5 5 5 3 3 4 2 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3

7 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3

8 4 5 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4

9 4 3 5 4 4 3 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5

10 1 4 5 4 3 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4

11 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5

12 5 5 5 3 4 3 3 4 5 4 3 2 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5

13 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 2 3 3 2 3 5 4 4 4 5 4

14 2 4 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 1 5 5 5 5 5 5 5

15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

16 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

17 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 3 5 5

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

19 5 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5

Variable 1: Ayuda humanitaria Variable 2: Instrucción de gestión del riesgo de desastres

D1: Conocimiento 

Teórico

D2: Capacidad de 

Respuesta
D3: Empatía Social

D1: Instrucción 

Teórica

D2: Habilidades 

Prácticas

D3: Acción y 

Respuesta Efectiva
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Anexo 5. Base de datos (origen de resultados)  

 

n P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 V1 V1-D1 V1-D2 V1-D3 V2 V2-D1 V2-D2 V2-D3

1 5 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 3 3 5 3 5 5 5 56 18 18 20 51 17 16 18

2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 20 20 20 60 20 20 20

3 4 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 53 19 17 17 59 20 19 20

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 2 4 2 2 36 12 12 12 35 12 13 10

5 3 5 4 3 4 3 3 3 5 4 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 44 15 13 16 59 19 20 20

6 4 3 3 3 5 5 5 5 3 3 4 2 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 45 13 20 12 42 13 14 15

7 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 40 11 14 15 37 12 12 13

8 4 5 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 49 16 17 16 47 16 15 16

9 4 3 5 4 4 3 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 50 16 16 18 57 18 19 20

10 1 4 5 4 3 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 48 14 16 18 52 18 17 17

11 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 32 10 11 11 52 15 18 19

12 5 5 5 3 4 3 3 4 5 4 3 2 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 46 18 14 14 58 19 20 19

13 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 2 3 3 2 3 5 4 4 4 5 4 55 17 18 20 43 12 14 17

14 2 4 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 1 5 5 5 5 5 5 5 44 8 16 20 52 16 16 20

15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 20 20 20 60 20 20 20

16 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 58 18 20 20 60 20 20 20

17 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 3 5 5 56 18 20 18 53 17 19 17

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 50 16 16 18 48 16 16 16

19 5 3 3 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 46 14 12 20 59 19 20 20

20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 12 12 12 36 12 12 12

21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 20 20 20 60 20 20 20

22 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 3 4 4 4 4 4 52 16 18 18 50 18 16 16

23 3 3 5 3 4 3 3 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 5 4 5 47 14 14 19 53 17 17 19

24 3 3 3 3 4 5 5 5 4 5 4 4 3 4 5 5 4 4 4 4 3 3 4 4 48 12 19 17 47 17 16 14

25 3 4 4 3 3 3 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 14 14 20 48 16 16 16

26 4 5 5 3 4 4 5 3 4 4 5 4 4 5 5 3 4 5 5 5 5 4 4 4 50 17 16 17 53 17 19 17

27 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 53 16 18 19 59 19 20 20

28 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 39 10 13 16 57 18 20 19

29 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 55 20 18 17 54 16 19 19

30 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 36 13 13 10 36 12 11 13

Variable 1: Ayuda humanitaria Variable 2: Instrucción de gestión del riesgo de desastres

D1: Conocimiento 

Teórico

D2: Capacidad de 

Respuesta
D3: Empatía Social

D1: Instrucción 

Teórica

D2: Habilidades 

Prácticas

D3: Acción y 

Respuesta Efectiva
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31 3 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 51 17 17 17 57 18 20 19

32 4 3 4 4 3 5 4 4 5 4 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 47 15 16 16 58 19 20 19

33 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 20 20 20 60 20 20 20

34 5 5 5 5 4 3 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 55 20 15 20 57 18 20 19

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 4 4 4 12 4 4 4

36 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 3 5 1 4 3 2 4 3 1 2 2 4 3 1 30 9 10 11 30 10 10 10

37 4 3 2 5 5 3 4 1 2 3 2 4 4 4 3 2 2 3 5 3 4 5 5 2 38 14 13 11 42 13 13 16

38 4 4 5 3 4 4 3 3 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 47 16 14 17 51 18 17 16

39 4 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 11 8 8 34 10 12 12

40 5 5 4 4 3 3 5 5 3 5 4 4 5 5 5 3 4 4 4 5 5 5 5 5 50 18 16 16 55 18 17 20

41 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 32 8 12 12 37 13 12 12

42 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 3 4 3 1 3 3 5 5 5 5 5 58 19 20 19 47 15 12 20

43 4 5 5 3 4 5 5 3 4 5 3 4 5 4 4 5 3 4 5 3 4 4 5 3 50 17 17 16 49 18 15 16

44 2 5 4 2 2 3 2 1 1 4 1 4 4 5 4 3 1 4 2 4 1 4 4 4 31 13 8 10 40 16 11 13

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 13 4 4 5 36 12 12 12

46 3 1 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 11 12 13 36 12 12 12

47 3 4 3 5 3 4 4 3 4 5 5 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 47 15 14 18 57 17 20 20

48 3 4 4 3 3 5 3 4 5 4 4 4 2 3 3 2 3 3 4 3 4 3 4 4 46 14 15 17 38 10 13 15

49 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 1 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 29 11 10 8 31 9 12 10

50 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 3 4 2 3 3 3 2 1 3 3 2 3 4 3 42 14 13 15 32 11 9 12

51 3 3 3 1 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 38 10 12 16 48 16 16 16

52 5 5 5 5 3 4 4 4 5 5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 55 20 15 20 57 17 20 20

53 2 5 5 4 3 3 3 4 5 3 4 3 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 44 16 13 15 56 17 19 20

54 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 20 20 20 60 20 20 20

55 3 4 3 2 2 2 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 38 12 11 15 49 15 18 16

56 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 28 8 8 12 44 14 14 16

57 2 2 4 3 3 3 3 4 4 5 5 4 3 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 42 11 13 18 47 14 17 16

58 1 2 2 3 3 3 4 3 3 2 2 3 2 3 2 3 4 4 4 3 3 4 4 5 31 8 13 10 41 10 15 16

59 5 5 4 4 4 3 4 4 3 4 4 5 3 4 4 3 5 3 5 5 5 4 5 5 49 18 15 16 51 14 18 19

60 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 44 15 12 17 48 16 16 16
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61 2 3 3 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 48 13 16 19 60 20 20 20

62 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 42 14 12 16 49 16 17 16

63 4 5 4 5 5 3 4 4 4 3 5 4 5 4 3 5 5 4 4 5 4 3 5 4 50 18 16 16 51 17 18 16

64 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 56 18 19 19 55 18 19 18

65 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 20 20 20 60 20 20 20

66 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 16 16 16 48 16 16 16

67 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 58 19 20 19 60 20 20 20

68 5 5 5 5 1 4 3 5 4 2 3 4 2 4 4 4 3 5 3 3 2 3 5 5 46 20 13 13 43 14 14 15

69 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 2 4 5 5 55 18 17 20 51 16 19 16

70 3 1 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 32 10 10 12 36 12 12 12

71 3 1 2 2 1 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 32 8 10 14 47 15 16 16

72 1 1 3 1 5 3 4 5 3 4 1 4 5 5 3 5 5 3 3 3 5 3 4 3 35 6 17 12 47 18 14 15

73 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 20 20 20 60 20 20 20

74 4 3 5 4 4 3 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 50 16 16 18 57 18 19 20

75 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 12 12 12 36 12 12 12

76 5 5 5 5 1 4 3 5 4 2 3 4 2 4 4 4 3 5 3 3 2 3 5 5 46 20 13 13 43 14 14 15

77 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 3 5 5 56 18 20 18 53 17 19 17

78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 50 16 16 18 48 16 16 16
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Anexo 6. Aporte a la doctrina 

El trabajo de investigación “LA AYUDA HUMANITARIA Y LA INSTRUCCIÓN DE 

GESTIÓN DEL RIESGO DE DESASTRES DE LOS CADETES DE CUARTO AÑO DE 

INFANTERÍA DE LA ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CORONEL FRANCISCO 

BOLOGNESI”, 2023”, desarrollado presentan los siguientes aportes: 

Relacionado al Objetivo General: Fortalecer la integración de contenidos relacionados 

con la ayuda humanitaria en los programas de instrucción de gestión del riesgo de desastres. 

Aporte Doctrinario: Esta recomendación se basa en el principio fundamental de que 

una preparación más holística y completa para situaciones de emergencia y desastres es 

fundamental en la formación militar. De acuerdo con la doctrina de defensa civil y gestión del 

riesgo de desastres, los militares desempeñan un papel clave en la respuesta a emergencias y 

desastres, y, por lo tanto, deben estar bien preparados en áreas como la ayuda humanitaria. Esta 

integración de conocimientos refleja el enfoque moderno de la seguridad nacional, que abarca 

tanto la defensa como la respuesta efectiva a situaciones de desastre y crisis humanitarias. 

 

Relacionado al Objetivo Específico 1: Enfocarse en estrategias que refuercen la 

comprensión teórica de la ayuda humanitaria entre los cadetes. 

Aporte Doctrinario: Esta recomendación se basa en la doctrina de la educación militar 

que sostiene que los futuros líderes militares deben comprender no solo las operaciones 

militares en sí, sino también las dimensiones humanitarias y de respuesta a desastres de su 

trabajo. Los militares modernos se enfrentan a un amplio espectro de amenazas, y la doctrina 

de la educación militar subraya la importancia de la formación integral. La formación militar 

contemporánea abarca una variedad de disciplinas, incluida la ayuda humanitaria, y esta 

recomendación se alinea con ese enfoque. 

 

Relacionado al Objetivo Específico 2: Revisar y fortalecer los elementos relacionados 

con la capacidad de respuesta en los programas de instrucción de gestión del riesgo de 

desastres. 
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Aporte Doctrinario: Esta recomendación está respaldada por la doctrina militar de 

preparación y respuesta a emergencias. Los militares deben estar listos para responder a 

situaciones de emergencia, y la capacidad de respuesta es un componente esencial de su 

formación. La doctrina de la preparación y respuesta enfatiza la necesidad de mantener altos 

niveles de preparación para una variedad de escenarios, incluidos desastres naturales y 

situaciones de crisis. Fortalecer la capacidad de respuesta es fundamental para cumplir con 

estos principios. 

 

Relacionado al Objetivo Específico 3: Fomentar y desarrollar la empatía social entre 

los cadetes. 

Aporte Doctrinario: Esta recomendación se basa en la doctrina de liderazgo militar, que 

destaca la importancia de las habilidades interpersonales y la empatía en el liderazgo efectivo. 

Los líderes militares deben comprender y relacionarse con las personas a su cargo, así como 

con las poblaciones afectadas por desastres y crisis. La empatía es esencial para comprender 

las necesidades y preocupaciones de las personas y para liderar en situaciones humanitarias 

complejas. La doctrina de liderazgo militar moderno enfatiza la necesidad de estas habilidades 

para el éxito en una amplia gama de misiones militares y humanitarias. 
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Anexo 7. Dictamen final Asesor Temático 
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Anexo 8. Dictamen final Asesor Metodológico 
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Anexo 9. Dictamen final Revisor General 
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Anexo 10. Acta de sustentación 
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