ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS
“CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI”

OF cHopprILLO®

Rendimiento académico de los cadetes deportistas en la Escuela

Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi”- 2019.

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL GRADO
DE BACHILLER EN CIENCIAS MILITARES CON MENCION
EN ADMINISTRACION

PRESENTADO POR:
Aste Pinto Diego Alonso

Fernandez Dett Brayan

LIMA — PERU
2020



RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS CADETES DEPORTISTAS EN LA ESCUELA
MILITAR DE CHORRILLOS” CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI”- 2019



ASESOR Y MIEMBROS DEL JURADO

ASESOR: ......

PRESIDENTE DEL JURADO

MIEMBROS DEL JURADO






DEDICATORIA

En principio queremos dedicarle este
espacio a nuestro creados dios por darnos la
oportunidad de poder llegar hasta donde
estamos y conducirnos por el buen camino,
y luego esta a su vez agradecerle a toda las
personas que estuvieron con nosotros en la
elaboracion de la tesina, porque con sus
aportes ya sea para una encuesta, 0 para
pedir consejos nos ayudaron de alguna u otra
forma, es por eso que en general les
qgueremos agradecer a todos en particular
que nos colaboraron con nuestro proyecto de

investigacion.



AGRADECIMIENTO:

Quisiéramos dar un agradecimiento
especial a todos los docentes de las escuela
militar de chorrillos que nos dan las mejores
instrucciones para poder formarnos como
futuros lideres y hombres de bien para velar
por la soberania nacional y el desarrollo

nacional.



PRESENTACION:

En concordancia segun lo diputado en los registros para elaborar y sustentar un trabajo de
investigacion, le presentamos a continuacion nuestra tesina titulada "RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LOS CADETES DEPORTISTAS DE LA ESCUELA MILITAR DE
CHORIILLOS, 2019" para ser parte y concordancia de los trabajos de investigacion que
representen y aporten a nuestra querida Escuela Militar de Chorrillos, y ser de gran ayuda para sus

proximos afios académicos como medio de refuerzo en nuevos proyectos.

En la EMCH CFB se forman los futuros oficiales subtenientes y alféreces lideres en el arte de
comandar y en la guerra, con el diplomado de bachiller en ciencias militar para comandar con sus
conocimientos sus secciones y pelotones correspondientes en el ejército, fueron instruidos durante
5 afios bajo una estricta malla curricular, ciencias militares, esfuerzo fisico, ciencias sociales, y
aptitud militar, que sumados este conjunto de notas, evalUan la capacidad técnica tactica en la que

el futuro oficial saldra respecto a sus promociones en la escuela.

Es asi como esta malla curricular la cual distribuida en las diferentes actividades en la que el
cadete compite evaluan estos 4 criterios; dando como conclusién su rendimiento académico final

en la formacion del cadete.

Los cadetes que conforman el batallon cumplen estas diversas actividades, resaltando un
conjunto mas pequefio de cadetes dentro de la Escuela Militar los que son os cadetes deportistas,
aquellos que poseen habilidades deportivas en sus diferentes deportes con los que cuenta la escuela

militar.



Los cadetes deportistas son aquellos cadetes destacado en su respectivo deporte, como lo son
baloncesto, voleibol, futbol, tenis, natacion, tiro, lucha, taeckwondo, esgrima, pentatlon militar,
pentatlén moderno, judo y atletismo, en donde su rendimiento deportivo se ven reflejados en las
olimpiadas interescuelas que se celebran anualmente entre las diferentes escuelas de formacion
castrense para oficiales de la naval, fuerza aérea y policia nacional. Por lo que para mantener este
nivel de competitividad deportiva, es necesario un entrenamiento constante y especial a diferencia
de los demas cadetes del batallon, es por lo tanto que estos cadetes deportistas en algunos aspectos
se pueden ver beneficiados o perjudicados en sus notas, en lo que conllevan a su rendimiento

académico.

Por lo determinado, queridos distinguidos jurados, pongo a su total disposicidn este presente
trabajo de investigacion para su préximo analisis y apreciacion esperando su reconocida

aprobacion.

Los Autores
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RESUMEN

En la EMCH CFB, se forman los sefiores subtenientes y alféreces de nuestro ejército peruano
reconocidos como futuros oficialices lideres y honrosos, aquellos que formaran parte de esta gran
institucion y comandaran de acuerdo a sus cargos designados nuestros soldados para la defensa del

territorio nacional.

Las actividades académicas de los cadetes se desarrollan en fin de instruir al cadete los
conocimientos necesarios en las ciencias militares. Como lo son mando de tropas, administracion,
estrategia, técnica y tacticas, empleo de diferentes armamentos y las misiones segun las respectivas
armas y servicios en las que pertenece el cadete, todos estos conocimientos detallados en base a
una estricta malla curricular en la que comprende 4 competencias exclusivas para la vida de un

oficial militar.

Toda esta malla curricular esta constituida en las diversas actividades que desarrolla el cadete
durante su etapa de formacién en la escuela, la cual dura 5 afios, tanto actividades académicas,

como administrativas, de ejercicio practico y de entrenamiento fisico.

Los cadetes deportistas ademas de desempefiar un arduo entrenamiento para obtener el triunfo
en las olimpiadas inter escuelas, deben afrontar a su vez las diversas actividades que le exige la
malla curricular para obtener su rendimiento académico, el cual en muchas veces se ve perjudicado

el cadete deportista.

En este informe de investigacion tomamos un tema muy importante que es el rendimiento

académico de los cadetes deportistas de la EMCH CFB, pues tuvimos que realizar una encuesta
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para determinar el problema y lo que pensaban los cadetes para poder analizarlo y de una manera
mas encontrar una solucion para poder mejorar el rendimiento académico de estos cadetes, que al

parecer segun su rutina parece ser mucho mas exigente al de un cadete del batallon promedio.

Es por esta razon que este informe de investigacion busca apoyar a estos selectos cadetes que
conforman a los representativos equipos de la seleccion de la escuela y verificar en que rasgos es
que se les dificulta o perjudica en comparacion al de un tipico cadete de batallén promedio, y
solucionar todo tipo de inconveniencia que perjudique al desempefio esta vez en su rendimiento

académico y en la antigliedad de estos cadetes como futuros oficiales del ejército del Perd.
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ABSTRACT

In the EMCH CFB the future officers of the army of Peru are formed in the degree of lieutenants
and lieutenants, those who will be part of this great institution and will commande according to

their designated posts our soldiers for the defense of the national territory.

The academic activities of the cadets are developed in order to instruct the cadets the necessary
knowledge in the military sciences. As are command of troops, administration, strategy, technique
and tactics, use of different armaments and missions according to the respective weapons and
services in which the cadet belongs, all this detailed knowledge based on a strict curriculum mesh

in which it comprises 4 exclusive competitions for the life of a military officer.

All this curricular mesh is constituted in the diverse activities that the cadet develops during his
stage of formation in the school, which lasts 5 years, both academic and administrative activities,

of practical exercise and physical training.

The sports cadets in addition to performing an arduous training to obtain the triumph in the
olipiate intersperses, must also face the various activities required by the curriculum to obtain their

academic performance, which in many times the sports cadet is harmed.

In this research report we take a very important topic that is the academic performance of the
sports cadets of the EMCH CFB, because we had to carry out a survey to determine the problem
and what the cadets thought to be able to analyze it and in a way to find a solution to improve the
academic performance of these cadets, which apparently according to their routine seems to be

much more demanding than an average battalion cadet.
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It is for this reason that this research report seeks to support these select cadets that make up the
representative teams of the school's selection and verify in which features it is difficult or harmful
compared to that of a typical average battalion cadet, and to solve all type of inconvenience that
harms the performance this time in their academic performance and in the antiquity of these cadets

as future Peruvian army officers.



18

INTRODUCCION

El area encargado de calificar el rendimiento académico de los cadetes dio a conocer mediante
un registro individual de notas, que durante el pasar del afio es el reflejo de lo constantes notas
obtenidas por los respectivos cadetes debido a su dedicacion y estudios académicos de estos, pues
en general resaltando la participacion de los cadetes deportistas se notd que estos en su mayoria

estaba en posiciones entre el medio y Gltimos puestos de la compafiia de tercer afio.

Es por lo tanto que el presente trabajo, de notas acerca de analizar cuéles eran los factores que
estarian interviniendo en el desarrollo académico de estos cadetes deportistas, ya que esto ademas
de pertenecer a sus respectivas compafiias, realizan un entrenamiento deportivo intenso con el fin
de sacar victorioso a su escuela militar en las olimpiadas de inter escuelas que se realizaron el afio

20109.

Es asi que se comenzara a tomar distintos puntos de vista para encontrase las fallas en la que tal
vez el &rea académica no llega a solucionar o preocuparse por parte de la escuela, ni por el bienestar
y antigiiedad en a que son graduados sus cadetes que representas al deporte de la escuela, es asi
que fin de hallar estos problemas, se procedera con a elaboracion de la tesis en tres tipo de
circunstancias para poder interpretar el problema y poder llegar a darle una solucion al caso del

rendimiento académico de los cadetes deportistas de la EMCH CFB en el afio 2019

EXPLICAR BREVEMENTE LOS CAPITULOS, Y UNA CONCUSION PEQUENA
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcidn de la realidad problematica

La Escuela Militar de Chorrillos Coronel Francisco Bolognesi, con el pasar de los afios y
sus constantes cambios, experiencias y convenio es que pasa a ser una emblematica institucion de
formacién castrense dedicada a la formacion de futuros oficiales, lideres y comandantes de nuestro
Ejército del Peru, pues para esto es que se adecua a una estricta malla curricular en donde es tan
exigente la parte militar y fisicodeportiva como la parte académica institucional, pues es que esta
debe rendir todos los conocimientos necesarios y de alto grado, para proporcionarles a sus cadetes
poder tener un buen desempefio en el exterior conforme como la sociedad, que ya mas globalizada

y desarrollada esta, lo exija.

La EMCH CFB como institucion académica es que entra a competir institucionalmente en
muchos ambitos con otros institutos y universidades referentes a su nivel superior, en donde las
mas destacadas y caracteristicas de todo militar, es que la escuela militar ingresa a ciertas

competencias deportivas, participando en un sinnimero de campeonatos.

Para ello es que la escuela clasifica a un grupo de cadetes habiles en capacidades y
desarrollos deportivos en los diferentes tipos de deporte, tales como, atletismo, basquet, voley,
futbol, judo, lucha libre, tackwondo, tiro, esgrima, pentatlon militar, pentatlon moderno y natacion.
En donde se espera que los cadetes resulten victoriosos en aquellas competencias resaltando la

preparacion fisica de los cadetes del batallon de la EMCH CFB.
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Es entonces que algunos integrantes de este gran grupo del batall6n, son algunos cadetes
deportistas , formando asi los representativos para la escuela que competiran en las olimpiadas

interescuelas.

la realidad de este grupo de cadetes en comparacién con los cadetes ordinarios de 3er afio
que solo se apegan a la rutina del batallon es diferente y en algunos casos mas exigente, debido a
que su rutina no solo se basa en lo ordinario, sino mas bien de un exigente conjunto diario de
entrenamiento fisico respectivo a cada disciplina con el objetivo de que el cadete pueda mejorar y
desarrollar sus habilidades deportivas ,destacarlas al momento de la competencia interescuelas

celebrada cada afio, representando exclusivamente a su EM.

Pero es por esta misma razon de su exigente rutina y sus cortos horarios que hacen del
cadete deportista de la EMCH un reto el mantenerse académicamente estable respecto a sus demas
compafieros cadetes no deportistas, pues es que se quiere analizar en todos los ambitos las

diferentes variables que representa ser deportistas en su rendimiento académico.

Ya que sabemos que la mision de la escuela no es convertirse en un deportista destacado,
sino mas bien y todo lo contrario “formar oficiales con el grado de subteniente o alférez,
profesionales en ciencias militares lideres con valores, acorde a los requerimientos del ejercito para
la defesa y desarrollo nacional”- EMCH, por lo tanto, es que este objetivo se consigue no solo con
un buen fisico, sino méas bien con un buen desempefio académico que responda a las necesidades
futuras ya sea en la paz o en la guerra para el oficial militar, y es por esto que para los cadetes
deportistas quienes por sus horarios deben de exigirse mucho mas para poder sobrellevar con éxito

su parte académico militar, y que en el presente afio se estan presentando muchos casos de
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deportistas muy importantes encontrarse en serios problemas por reprobar las materia, ubicarse en

los altimos puestos o en algunos casos llegar a darse su baja por su ineptitud académica.

HABLAR SOBRE EL NIVEL MUNDIAL Y REGIONAL,Y AL FINA LAL AESCUELA

1.2. Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢ Cudl es el rendimiento académico de los cadetes deportistas de la EMCH CFB?

1.2.2 Problemas especificos

-¢Como el desgaste fisico excesivo influye en el rendimiento académico de los cadetes
deportistas de la EMCH CFB?

- ¢Como la distribucion de tiempo afecta en el rendimiento académico de los cadetes
deportistas de la EMCH CFB?

- ¢Cuél es el promedio de mérito general segun rendimiento académico de los cadetes

deportistas de la EMCH CFB

1.3 Objetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Determinar cual es el rendimiento académico de los cadetes deportistas de la EMCH

CFB

1.3.2 Objetivos especificos



22

-Determinar como el desgaste fisico excesivo influye en el rendimiento académico de
los cadetes deportistas de la EMCH CFB

- Determinar como la distribucion de tiempo afecta en el rendimiento académico de los

cadetes deportistas de la EMCH CFB

- Determinar cual es el promedio de mérito general segin rendimiento académico de los

cadetes deportistas de la EMCH CFB

1.4 Justificacion de la investigacion

Este presente informe estd hecho con el fin de determinar como los cadetes
deportistas de la EMCH CFB tienen que hacer un doble esfuerzo tanto fisico como
académico sin descuidar sus estudio para su formacion militar porque se corre el riesgo de
desaprobar algun curso y que repita el afio o peor ain que lo separen de su promocion
definitiva de la EMCH, por eso los cadetes deportistas de tercer afio deben de saber
diferenciar cuéles son sus prioridades y por qué estan en la escuela, como bien sabemos ser
deportista y representar a algin equipo de la EMCH trae consigo muchos beneficios para
el cadete pero no asegura que puedan aprobar los cursos o que se soluciones sus problemas

académicos en cursos con bajas notas.

los cadetes de tercer afio cuando ingresaron a la EMCH después de su etapa basica
le dieron a escoger la préctica de una actividad deportiva y los que no querian pertenecer a
algln deporte se quedaban con el batallon y la diferencia si es bastante por el esfuerzo fisico
que hacen los deportistas con lo del batallon que solo corrian un par de vueltas, hacian
planchas un poco de gimnasia bésica sin armas sin hacer mucho desgaste fisico y

terminando temprano para que puedan estudiar un poco mas en las noches en cambio los
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cadetes deportistas comienzan antes sus entrenamientos y pueden terminar muy tarde,
llegando a cambiar la rutina del cadete teniendo muy poco tiempo para estudiar y con el
cuerpo desgastado eso implica no poder estudiar de la manera adecuada y en las

condiciones normales como el resto de cadetes estando en desventaja de los demas.

Pero también los deportistas pueden sacar ventaja de su deporte y mantienen en
equilibrio la parte de su deporte con sus estudios Yy repartirse los horarios para que puedan
aprovechar su tiempo para el estudio porque si bien el deporte te desgata fisicamente y lo
saben compensar con proteinas o algin suplemento q reduzca un poco el cansancio puedes
sacar el mejor provecho a su deporte y al estudio todo depende de las ganas de superacion

y lo de las metas que el cadete tenga.

1.5 Limitaciones del estudio

La limitantes dentro del desarrollo de investigcion a considerar son las sigueites, el tiempo,
principal factor puesto la recagada labor en la escuela militar en consideracion a los cursos uge se
dasarrolan y demas responsabilidades como cadete al comando, sin embrgo la presente se

desarrollo en los limites de tiempo.

1.6 Vialidad del estudio

El presente trabajado ayudara a mejorar el rendimiento académico en los cadetes
deportistas, ya que la investigacion que se realizara permitird determinar los errores en los horarios
y distribuciones que debe tener un cadete deportista en comparacion de los ordinarios del batallon
de cadetes, para buscar una manera mas eficiente y particular exclusivo para estos en su

cumplimiento como deportistas y militares.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

2.1.1.Antecedentes internacionales

Castillo (2014) en la tesis el rendimiento académico de los deportistas destacados en la
universidad de los lagos, cuyo principal objetivo fue Conocer el rendimiento académico de los
deportistas destacados que estudian en la Universidad de Los Lagos, que poseen beca de
extension de arancel y las variables que estarian influyendo, ecuador-quito. El cual se tomé
una muestra de 100 deportistas entre federados y comunes en las diferentes disciplinas y a su
vez areas profesionales, en las cuales se lleg6 a la conclusion de que los deportistas destacados
la gran mayoria poseia buenas calificaciones, y esto se debia a que muchos de ellos poseian una
beca condiciona en su rendimiento como deportista, y el resto de deportistas quienes no son tan
destacados como estos, se les nota menos interesados en su deporte y mas en sus carreras, ya
que al pareces ser deportista mas que el esfuerzo fisico que causaba en los estudiantes, las
pérdidas de horas y el suefio resultan ser los principales factores que crean inconvenientes para

los deportistas en general

RAMONAL( 2016) en su tesis, rendimiento de los militares en los atleta de la
escuela militar del ejército nacional de la republica oriental del Uruguay, el cual toma como
objetivo el analisis del desarrollo académico militar para los atletas representativos de la escuela
de formacién militar, esta tesis tomo como muestra a todos los deportistas exclusivamente los
de la disciplina de atletismo, en las cuales se llegd a la conclusion de que muchos cadetes
representativos y federados tenian bajo su rendimiento académico y todo esto debido a

diferentes variables segun el trayecto de la progresion de la escuela, en primera porque los
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cadetes presentaban demasiado cansancio como para mantenerse despiertos en las horas de
clases, y en segunda de que hubieron demasiados cruces de tiempos entre horas de estudios y
entrenamientos, ya que la por ser federados y destacados, y normalmente participaban no solo
en las competencias militares sino a su vez en competencias civiles las cuales la mayoria son en
las marfianas coincidian en fechas de exdmenes o de estudio, perjudicando a los cadetes frente a

los ordinarios cadetes.

PIDERIT (2017) en su trabajo de investigacion, estudios y deportes, ¢pueden llevarse
de la mano?, el cual trata como tema acerca del rendimiento en sus estudios de los deportistas
calificados en la universidad de Chile, cuyo trabajo de investigacion tomo como muestra al
total de estudiantes pertenecientes a la universidad que practican deporte y fueron becados por
la universidad, el trabajo de investigacion llega a la conclusion de las escuelas de educacion
superior afirman que los estudios llevados en la universidad y los deportes de exigente
entrenamiento si son acordes. ya que se necesita de mucha exigencia y responsabilidad, la cual
seria el mismo empefio que se le da a los propios deportes a practicar, pero sobre todo el
constante esfuerzo que le tendra que poner el propio alumno a su trabajo, y también por parte
de la universidad ciertas facilidades para que el deportista pueda distribuir tiempos sin ser

afectado en u rendimiento.

CONDE PASCUAL ( 2013) en su tesis, la conciliacion de la vida deportiva y la
formacion de los deportistas en el alto nivel en Espafia, el cual trata como tema principal el
margen social en el que muchos deportistas calificados que naturalmente por razones de edad
y/o lesiones son retirados de las competencias valiéndose estos de sus estudios adquiridos en
sus jovenes etapas cuando confrontaban los entrenamientos con los estudios profesionales, en

donde se tom6 como muestra a mas de 500 ex deportistas de las ciudad de Madrid, Espafia,
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llegando a la conclusion de que muchos de estos deportistas quienes solo se dedicaron netamente
a su deporte dejando de lado los estudios profesionales en la actualidad estan en una dificil
situacion de la cual sufren el dia a dia para mantener un empleo estable, ya que poco por
afortunadas habilidades e que todavia se mantienen sosteniendo y brindando un sueldo con el
que sobrellevar el dia a dia, por lo tanto es que los estudios académicos profesionales resultan
ser muy importante para las personas sea 0 no deportistas, destacando asi que los deportista
retirados que culminaron sus estudios con éxito, la mayoria se encuentra en una situacion estable

en la sociedad.( sacar)

2.1.2. Antecedentes nacionales

P.APOLAYA (2016) , en su tesis, El programa de entrenamiento fisico- militar y el
rendimiento de los cadetes de IV afio de la Escuela Militar de Chorrillos periodo 2013-2016,en
este presente trabajo de investigacion cuyo objetivo en encontrar y determinar la correlacion
entre los detalles del rendimiento fisico en todas sus aptitudes y pruebas que conlleven a los
cadetes de 1V afio de la EMCH, y sus particular entrenamiento psicofisico que se lleva a cabo
en esta considerable institucion castrense militar. Durante el periodo 2013 al 2016, pues sus
actividades fisicas que llevan en su entrenamiento fisicos de sus cadetes es de manera progresiva
con el paso de los afios jerarquicos y de estadia en la escuela, a su vez que su exigencia sea
mayor on el fin de obtener resultados mas favorables de los que ingresaron antes de ser cadetes,
como su entrenamiento en los deportes desarrollando ain mas sus capacidades y habilidades en
su respectivo deporte. Y para terminar se concluird con determinar su habilidad fisica que posee

el cadete y su desarrollo en comparacion con su etapa de ingreso.
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J.ZUNIGA (2013) . En su tesis, Percepcion de la influencia de la Formacion Militar
en el rendimiento académico en los Cadetes de la Escuela Naval del Peru. La investigacion

que se llevo a cabo en la presente escuela naval, es de caracteristica DESCRIPTIVA —
comparativa, llevando por mision principal analizar y evaluar la predisposicion de
los propios cadetes de la Escuela Naval, conforme a como se ve afectado su
rendimientos académico por la formacion militar que se les imparte, por respectivo
afno que cursa estudios, genero y antigliedad reflejada en su orden de meérito; y los
objetivos aun mas especificamente dados, analizan si tienen cierto tipo de
diferencias considerables en presente percepcion, respecto a cada tipo de variable a
tratar. Se utilizo como principal muestra a todos los cadetes que perteneces a esta
presente institucion militar, conformada por 436 cadetes, 36 mujeres y 400 varones
, Y con la ayuda de un cuestionario de preguntas que fue utilizado como el principal
instrumento, en donde para mantener su confiabilidad y certificado fue presetnado
a 7 jueces expertos, con una confiabilidad de 0,866. Como conclucion del trabajo
de investigacion se logré determinar que si existen significativas diferencia en su
aptitud respecto a la influencia de su formacion militar en todos sus hambitos a ser
evauados académicamente, principalmente ente os cadetes del mismo afio de estudio
y eso a su vez entre los diferentes grados de cadete a cadete, sin embargo en la
muestra segun su antigiiedad por meritocracia y a su vez por género no hubo tal
resultado, lo que determino que dicha variable esta en concordancia por su nivel de

formacidn y exigencia academia segun su grado y responsabilidad, los del ultimo
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tendran mas responsabilidades y exigencia que quienes los que recién ingresan y se
integran a las columnas del batallén de cadetes, quienes recién comienza n a
aprender de la milicia sin tanta responsabilidad como sus cadetes de 4to afo y asi

respectivamente sus demas cadetes de afios superiores.( sacar)
2.2 Bases tedricas

DEPORTISTAS, son aquellas personas que practican un deporte con el fin de ser mejores,
ligados a una disciplina y una dieta balanceada que los hara mejorar y asi poder dar lo ellos en las

pruebas que se les presenta, puede estar en algin equipo o participar solos.

RENDIMIENTO ACADEMICO, son todos los parametros que miden los conocimientos
obtenidos en las etapas de colegio, y universitario. EI alumno que logra un buen rendimiento
académico e quien en su transcurso como estudiante obtuvo ponderadamente unas notas
satisfactorias y aprobatorias en lo que respecta a su curso, por lo tanto, el rendimiento académico
mide las habilidades cognitivas que desarrolla el alumno para desarrollarse en los estudios que

expresa lo que éste ha aprendido a lo largo del proceso formativo.

Es entonces que , el rendimiento académico esta desarrollado por su aptitud del estudiante.

Se puede clasificar el rendimiento en escalas siendo bajo, medio y alto
INCLUIR MAS COSAS

2.3 Definicion de términos


https://www.ecured.cu/index.php?title=Proceso_formativo&action=edit&redlink=1

30

COMPANIA

los medios militares, es una unidad basica de un batallon, ya sea de infanteria, ingenieria,
comunicaciones, material de guerra e intendencia, y es conocido también como bateria en el arma
de artilleria y escuadrones en las armas de aballeria. Se conforma especialmente por sus unidades
basicas que son las secciones, por lo que normalmente son entre 3 a 4 segun sea la doctrina en la
que se basa el ejército de dicho pais y sus capacidades operativas con las que cuenta. Normalmente

es comandada por un oficial comandante de compafiia con el grado de capitan.

BATALLON; es una unidad basica militar de una brigada, ya sea de las diferentes armas
de maniobras y servicios, en los casos de caballeria se le denomina regimientos, y en el caso de
artilleria se le denomina grupo, estd conformada normalmente entre 3 a 5 compafias , y depende
de su arma al que se refiere, posee una organizacion interna respecto a la doctrina a la que sigue el
ejército, por lo general, lo comanda su comandante jefe de batallon, que tiene el grado de teniente

coronel.

PROMOCION: Conjunto de personas q llevan a cabo conjuntamente una determinada

actividad realizada temporalmente

PLANEAMIENTO: Es el establecimiento de un plan mediante procesos y antecedentes
histdricos para trata cumplir una mision asignada de una manera eficiente y eficaz, siendo esto

decisivo para ganar o perder el combate

INEPTITUD: Falta de capacidad de una persona para realizar adecuadamente alguna
actividad, funcion o trabajo, causando problemas para la persona o para el grupo que le rodea

pudiendo hacer fracasar la mision y poniendo en peligro la vida de su personal
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TECNICAS: agrupacion de métodos, normas, reglas y registros que tienen como fin llegar
a un éxito preciso y eficaz, con esto se puede llevar una ventaja sobre el enemigo y asi alcanzar

la victoria con el minimo de bajas

DESEMPENO: Cumplir una obligacion, realizar una actividad, dedicarse a una tarea siendo

este el resultado positivo o negativo de acuerdo a como fue el desarrollo del personal en la accién

RUTINA: Costumbre o habito adquirido para hacer algo, puede ser la actividad se haga con
el dia a dia o con intervalos de tiempos pero se seguira haciendo constante puede ser como un

calentamiento previo a un entrenamiento o como préacticas de combate antes de la batalla

HABLAR SOBRE LOS DEPORTISTAS TAMBIEN, AMBITO DEPORTIVO Y

REFORMULARSU ESTRUCTURA
2.5 Variables
VARIABLE: RENDIMIENTO ACADEMICO
2.5.1 Definicién conceptual

Son todos los parametros que miden los conocimientos obtenidos en las etapas de colegio, y
universitario. ElI alumno que logra un buen rendimiento académico e quien en su transcurso como
estudiante obtuvo ponderadamente unas notas satisfactorias y aprobatorias en lo que respecta a su
curso, por lo tanto, el rendimiento académico mide las habilidades cognitivas que desarrolla el
alumno para desarrollarse en los estudios que expresa lo que éste ha aprendido a lo largo
del proceso formativo. Es entonces que, el rendimiento académico esta desarrollado por su aptitud

del estudiante. Se puede clasificar el rendimiento en escalas siendo bajo, medio y alto

2.5.2 Operacionalizacion de variables


https://www.ecured.cu/index.php?title=Proceso_formativo&action=edit&redlink=1
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Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Dimensiones Indicadores items
CANTIDAD RIN
LESIONADQOS
DESGASTE
TIEMPO NOTAS
FISICO
ENTRENAMIENTO DE
PROFESOR
HORAS S-3
ENTRENAMIENTO DEF
RENDIMIENTO HORAS S-3
DISTRIBUION
ACADEMICO ESTUDIO JEFATURA
DE TIEMPO
HORAS S-3
DESCANSO JEFE
EQUIPO
ORDEN RIN
PROMEDIO MERITO
DE MERITO PROMEDIO RIN

ANTIGUEDAD
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CORREGIR ESTRUCTURAS DE TABLA

CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de investigacion

3.1.1. Enfoque

El Enfoque Cuantitativo “utiliza la recoleccion y el andlisis de datos para contestar
preguntas de investigacion y probar hipotesis establecidas previamente y confia en la
medicion numérica, el conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica para establecer

con exactitud patrones de comportamiento de una poblacion” (Hernandez Sampieri)

La presente investigacion en este informe, es de tipo cuantitativa, se le procedera a
analizar la variable de la investigacion, interpretar su fin de la misma, elaborar el
instrumento, exponerlo y recolectar la informacion y este tipo de enfoque nos facilitara que
el producto de dicha investigacion pueda ser analizada por estadisticas numeéricas y

comparadas entre ellas para llegar a una mejor conclusion.

Los consiguientes resultados sera verificados para determinar las variables segun los
parametros elaborados a los cadetes deportistas segun su rendimiento académico y como
se comparan con el resto del cadetes que no son deportistas, para dar un resultado final si
los deportistas tienen un buen o mal rendimiento académico siento este mismo el factor

principal el resultado de sus notas.

3.1.2. Tipo - nivel
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El tipo de investigacion es basica de nivel descriptivo , donde se describen las
caracteristicas de la variable de estudio “ rendimiento académico e los cadetes deportistas#
buscando especificar las propiedades , caracteristicas y perfiles, de alcance que se dara
segun el estudio del trabajo de investigacion del caso , el cual sera no exploratoria porque
como integrantes del grupo de cadetes deportistas de la compafiia de tercer afio no hemos
encontrado mucha informacién acerca del rendimiento académico, se logrd rescatar la
particularidad de llevar una investigacién mas clara, sencilla, pero completa y de particular
contexto, analizar las nuevas dificultades para reconocer los resultados concretos del

rendimiento de los cadetes deportistas de la compafiia de tercer afio.

Asimismo se tomara a consideracion el estudio descriptivo por las cuales las variables
seran definidas segun sus diferentes caracteristicas y argumentos que las respalden en el
presente trabajo de investigacion, es decir se tratara de recolectar la informacidn adecuada
y debida que refuercen los conocimientos ya adquiridos y a su vez defiendan las variables
expuestas con el fin de obtener una cantidad de resultados tanto tangibles como intangibles
y asi propiciar a su posterior analisis final y conclusiones respecto al rendimiento académico

de los deportistas.

3.1.3. Disefio

Se empleara el disefio no experimental y considerando que se va a realizar en el afio 2019

sera disefio transaccional

En el ambito del analisis que se propondra referida al rendimiento académico de los
deportistas calificados de la compafiia de la compafiia de tercer afio de la escuela militar de

chorrillos AF-2019 se conceptualiza el disefio que se llevara en este estudio para
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facilitarnos a su vez orientar , mostrar e indicar todo el proceso que se analizé que dirigid
el presente trabajo de investigacion, estandarizando desde que se obtuvo la informacion
para ser evaluada hasta sus resultados en forma de datos numéricos y rigidos para su

posterior analisis y evaluacion.

Para la cual es que en este estudio se expresa y escuadra al disefio de capo, por lo que
nos facilitara la observacion, y entender por medio de resultados de las evaluaciones la
verdad de los hechos y poder calificarlos obtenidas de los respectivos alumnos deportistas
de la promocion la cual mediante la comparacion y estadisticas los resultados para poder

ser de esa manera la méas adecuada y confiable para el fin de la investigacion.

3.1.4. Método

El fin del presten trabajo es la obtencion del titulo de bachillerato en ciencias militares
y a su vez un paso mas para graduarse como futuros oficiales del ejército. Es por lo tanto
que por medio de encuestas se logré obtener resultados cuantitativos para que con la
opiniones de los propios cadetes deportistas nos brinden un resultado estadistico , y estos
puedan darnos una informacidon detallado respecto a cada variable, para su fin con la suma
de todos los datos y analisis respectivos, proveeremos de una fuente confiable de resultados,
y poder llegar a una conclusion concreta , lo que nos permitira finalmente poder tomar
decisiones y colaborar con el fin de la escuela brindandole una herramienta méas para sus

proximos afios.

3.2. Poblacién y muestra

3.2.1. Poblacion
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Segun Tamayo (2012) sefiala que la poblacion es la totalidad de un fendmeno de estudio,
incluye la totalidad de unidades de andlisis que integran dicho fenémeno y que debe
cuantificarse para un determinado estudio integrando un conjunto N de entidades que
participan de una determinada caracteristica, y se le denomina la poblacién por constituir
la totalidad del fendbmeno adscrito a una investigacion ( p. 45) , es decir es el resultado
comun de un conjunto de personas, objetos y hasta medidas que tienen una caracteristica
en comun o se encuentran en alguna situacion que los mantengan relacionados entre si. Asi
mismo cabe destacar que la poblacion que sera evaluada para este estudio de investigacién
es una poblacion finita, ya que estadisticamente una poblacién es finita cuando sus
elementos en estudio no exceden de mil elementos, ya que en primerea se tiene como
maximo un total de 289 cadetes de tercer afio donde aproximadamente el 30 por ciento es

parte de la muestra.

En concuerdo con lo sefialado en el parrafo anterior la poblacién estara conformada por
los cadetes deportistas de la compafiia de tercer afio AF- 2019. A continuacion se muestra

la distribucion de la poblacion objeto de estudio

Distribucion de la poblacion de los deportistas de la escuela militar AF- 20109.

BATALLON N° DE DEPORTISTAS

INTEGRANTES DE LA COMPANIA

CADETES DEPORTITAS DE LA 50

ESCUELA MILITAR CFB

AF-2019
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Fuente: Oficial de personal (S-1) de la Compafia de tercer afio AF-2019. Y el

Departamento de Educacion Fisica (DEF) de la EMCH CFB

Por lo tanto en la poblacién en esta investigacion esta constituida por cincuenta (50)
cadetes deportistas que conforman a la compafiia de tercer afio AF- 2019, dadas las
caracteriticas de esta poblacion pequefia y finita , se tomara como unidades de estudio e
indagacaion a todos los administradores que la integran , es decir que la muestra en general
sera conformada por cincuenta ( 50 ) cadetes desportistas de la compafiia de tercer afio AF-

2019

3.3. Tecnicas / Instrumento para recoleccion de datos

Para la recoleccion de la informacidn se utilizaron dos fuentes en ambitos muy diferentes

pero a su vez importantes para a investigacion y recaudacién de los datos.

La primera de estas fuentes comprende a las opiniones y conocimiemientos en primera

persona de los cadetes deportistas integrantes de la promocion de tercer afio AF 2019,

Quienes conforman la muestra respectiva del presente estudio, ya que con estos y su
posterior evaluacion directa se comprobaran los datos para la investigacion del caso

presente respecto a sus rendimientos académicos.

En segunda fuente tenemos la recoleccion de datos recolectados y provistos por las
mismas fuentes bibliograficas como anteriores trabajos de investigacidn tanto similares
como en el mismos hambitoo para asi poder comparar los resultados de los cadetes a

nivel global y obtener mejore resultados para su posterior analisis y conclusion.
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Es por lo tanto que los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos, en lo
primordial es el uso de encuentas a los cadetes deportistas formulados por cuestionarion,
en donde un conjunto de diez (10) items de caracter cerradas y abiertas, confromaran en
su conjunto a la encuesta ofrecida a los cadetes deportistas de la compafiia de tercer afio

AF-2019

Pero ademas de las ecuestas dadas a los cadetes, el instrumento principal utilizado en
este estuido seran los resultados calificativos descuerdo a sus notas obtenidasdurante el
presente afio 2019, dadas por los departamentos de educacion fisica, lo de esan y los del
are de cursos militares para asi promediar sus notas, evaluaras y diagnosticarlas en

conjunto a la muestra para su respectivo analisis final.

3.4. Validacion y Confiabilidad del Instrumento

Vara (2015) menciona que:

La validez es el grado en que un instrumento realmente mide la variable que pretende
medir. La validez se refiere al grado de evidencia acumulada sobre qué mide el instrumento.
Es el grado en que la evidencia acumulada justifica la particular interpretacion que se va a

hacer del instrumento (p. 402).

La referente variable se a desmenuzado en tres preguntas que comprenden el total de lo
referido al tema, de las cuales es respectoa estas que se dara acorde a los instrumentps que

evaluaran el correcto analisis del tema a estudiase en este presente trabajo.

3.5. Procedimientos para el tratamiento de datos

Los procedimientos ultilizados para la obtencion de la informacion necesaria para el

desarrollo de la investigacion hasta el momento que se precede a la entrega de este plan
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de tesis se cumplira con lo siguiente establecido en el marco tedrico: Primeramente se hara
un seguimiento de las calificaciones que tienen los cadetes deportistas de la compafiia de
tercer afio para luego hacer una acercarnos a algunos cadetes y preguntarles personalmente
que problemas tuvieron en el desarrollo de sus clases y porque creen que tienen esas
calificaciones, si el deporte les quita mucho tiempo y los desgasta mucho fisicamente como
intelectualmente, buscar cual es su prioridad si que ser buen deportista o rendir en las aulas
con un buen puntaje académico. Segundo, ir a los jefes de area para obtener la informacion
de las notas de todos los cadetes y ver un si hay una mayoria de cadetes que tengan baja
nota en algunos cursos y identificar a que deporte representan para descartar si practicar
algunos deportes hace que los cadetes bajen su rendimiento académico poniendo en peligro

su permanencia en la escuela.

Asi mismo buscar cuales son los cursos mas pesados para los cadetes de toda la compafiia
y buscar si afecta mas a los cadetes deportistas con los cadetes que no son deportistas,
también se determinara cuanto tiempo tienen para estudiar los cadetes deportistas porque
su rutina de entrenamiento es muy diferente a la rutina del batallon, cuando a veces solo
Ilegan después de su entrenamiento solo a dormir por el esfuerzo fisico adicional, esto afecta
considerablemente en los cadetes porque no tienen tiempo para estudiar en la noches y al
dia siguiente o en la hora de los controles no estan preparados o estdn muy cansados para
concentrarse y dar un buen examen como el resto de cadetes que estudio de la correcta

manera.

Posteriormente, se aplicara un cuestionario en los cadetes deportistas de la compafiia de
tercer afio. Seguido de su aplicacion se realizara la tabulacién de los datos presentados,

seran analizadas utilizando el andlisis descriptivo de la informacion contenida en las tablas,
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seguida de la sustentacion tedrica para la lograr un resultado éptimo que nos lleve a una

conclusion.

Finalmente se tomara una muestra para ver su rutina y sus metodos de estudio también
se tomara en cuenta si en sus casas reciben una ayuda adicional como tutorias para apoyar
la parte academica y no descuidar sus temas, después de realizar el anélisis de los resultados
se daran las recomendaciones y conclusiones del estudio y se procedera a la construccion
de la propuesta como objetivo general de esta investigacion que es ofrecer posibles
soluciones a los problemas previamente descritos en el planteamiento del problema en una

propuesta de mejorar el rendimiento de los cadetes deportistas de la compafiia de tercer afio

3.6. Aspectos éticos

El presente trabajo, en beneficio de la institucion se ha optado por la toma anénima a
la hora de realizar el cuestionario respectivo para asi salvaguardar la integridad del cadete,
y poder tomar una respuesta mas honesta en el desarrollo de estos respetando en todo

momento sus pensamientos Yy comentarios respecto al tema.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Variable: rendimiento académico de los cadetes deportistas de la EMCH CFB-2019

P1 ¢ Es excesivo el entrenamiento diario del cadete deportista concentrado?

Tabla 2. Pregunta 1

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: DESGASTE FISICO

FACTOR: CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO 10 20%
DEACUERDO 20 40%
NINGUNO 10 20%
DESACUERDO 5 10%
MUY 5 10%
DESACUERDO
TOTAL: 50 100%

b

20%

®m muy desacuerdo ® deacuerdo ® ninguno ® desacuerdo = muy desacuerdo

Grafico 2: pregunta 2

ANALISIS:
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Segun el informe de los datos recolectados el 40 % de encuestados dice estar de acuerdo,
el 20 % entre muy de acuerdo y ninguno, y el 10 % entre muy desacuerdo y desacuerdo,
por lo tanto se determina que si es excesivo el entrenamiento fisico de los cadetes
deportistas concentrados.
P2 ¢El entrenamiento fisico en las mafianas lo deja muy desgastado para las horas de
instruccion?

Tabla 3. Pregunta 2

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: DEGASTE FISICO

FACTOR:
CANTIDAD. PORCENTAJE.

MUY DEACUERDO 20 40%
DEACUERDO 5 10%
NINGUNO - 0%
DESACUERDO 15 30%
MUY DESACUERDO 10 20%

TOTAL: 50 100%

0%

® muy desacuerdo  ® deacuerdo = ninguno  ® desacuerdo ® muy desacuerdo

Grafico 2: pregunta 2

ANALISIS;
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Segun el informe de los datos recolectados el 40 % de encuestados dice estar muy de
acuerdo, el 30 % desacuerdo, el 20% muy desacuerdo y el 10% restante deacuerdo, por lo
tanto se determina que el entrenamiento fisico en las mafianas si deja muy degastado

fisicamente al cadete deportista en la mafianas.

P.3 ¢hay mas probabilidades de terminar lesionado siendo cadete deportista que

cadete batallon?

Tabla 4. Pregunta 3

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: LESIONES COMO

FACTOR: DEPORTISTA
CANTIDAD. PORCENTAJE.

MUY DEACUERDO 40 80%
DEACUERDO 10 20%
NINGUNO - 0%
DESACUERDO - 0%
MUY DESACUERDO - 0%

TOTAL: 50 100%

0%_\01‘:/10%

® muy desacuerdo  ® deacuerdo = ninguno  ® desacuerdo  ® muy desacuerdo

Grafico 3: pregunta 3

ANALISIS:
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Segun el informe de los datos recolectados el 80% estd muy de acuerdo, Y el 20%
deacuerdo. Por lo tanto se determina que si hay mas probabilidades de que se pueda

termianr lesionado siendo cadete deportista.

P.4  ¢hay una mala distribucion de tiempo para los cadetes deportistas?

Tabla 5. Pregunta 4

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: DISTRIBUCION DE TIEMPO

FACTOR: CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO 25 50%
DEACUERDO 15 30%
NINGUNO 5 10%
DESACUERDO 0%
MUY DESACUERDO 5 10%

TOTAL: 50 100%

® muy desacuerdo = deacuerdo ninguno = desacuerdo = muy desacuerdo

Grafico 4: pregunta 4

ANALISIS:
Segun el informe de los datos recolectados el 50% esta muy de acuerdo, El 30%

desacuerdo, y 10 % entre desacuerdo y muy desacuerdo, por lo tanto se determina



que si hay una mala distribucion de tiempo para los cadetes deportistas de la

EMCH CFB.

5.- ¢los cadetes deportistas disponen muy poco tiempo para recuperarse y descansar?

Tabla 6. Pregunta 5

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: DISTRIBUCION DE TIEMPO

FACTOR: CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO 15 30%
DEACUERDO 20 40%
NINGUNO 10 20%
DESACUERDO 5 10%

MUY DESACUERDO - 0%
TOTAL: 50 100%

® muy desacuerdo  ® deacuerdo = ninguno  ® desacuerdo  ® muy desacuerdo

Grafico 5: pregunta 5

ANALISIS;

45
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Segun el informe de los datos recolectados el 40% esta de acuerdo, El 30% muy de acuerdo,
y 20 % ninguno de los dos y 10% desacuerdo, por lo tanto se determina que los cadetes

deportistas disponen de muy poco tiempo para recuperarse fisicamente.

P.6 ¢Deberian los deportistas priorizar més tiempo al estudio que al entrenamiento?

Tabla 7. Pregunta 6

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: PRIORISACION DE

FACTOR: ACTIVIDADES
CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO 25 50%
DEACUERDO - 0%
NINGUNO 25 50%
DESACUERDO - 0%
MUY DESACUERDO - 0%
TOTAL: 50 100%

0% 0%

0%

®m muy desacuerdo  ® deacuerdo = ninguno  ® desacuerdo  ® muy desacuerdo

Grafico 6: pregunta 6

ANALISIS;
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Segun el informe de los datos recolectados el 50% esta muy de acuerdo,El 50% ninguno,
por lo tanto se determina que os cadetes deportistas deberian equilibrar sus roles en el area

académica como en el area deportiva

P.7 ¢El deportista no tiene tiempo para estudiar?

Tabla 8. Pregunta 7

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: TIEMPO DE ESTUDIO

FACTOR: CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO - 0%
DEACUERDO 10 20%

NINGUNO 20 40%

DESACUERDO 5 10%

MUY DESACUERDO 15 30%
TOTAL: 50 100%

0%

®m muy desacuerdo  ® deacuerdo  ® ninguno  ® desacuerdo  ® muy desacuerdo

Grafico 7: pregunta 7

ANALISIS;



48

Segun el informe de los datos recolectados el 40% en niguno, El 30% muy desacuerdo, el
20 % deacuerdo y el 10% restante  desacuerdo, por lo tanto se determina que el cadete

deportista no cuenta mu el tiempo suficiente para estudiar

P.8  ¢el deportista no deberia prestar servicios de guardias o cuartel, y tambien ser

exceptuado en comisiones?

Tabla 9. Pregunta 8

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: SERVICIO EXTRAS

FACTOR: CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO 5 10%
DEACUERDO 15 30%
NINGUNO 10 20%
DESACUERDO 5 10%

MUY DESACUERDO 15 30%
TOTAL: 50 100%

%

® muy desacuerdo  ® deacuerdo  ® ninguno  ® desacuerdo  ® muy desacuerdo

Grafico 8: pregunta 8

ANALISIS:
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Segun el informe de los datos recolectados el 30% entre muy desacuerdo y de acuerdo, El
20% en ninguno y el 10% restante desacuerdo y muy de acuerdo, por lo tanto se determina
que el cadete deportista en ciertas ocasiones deberia cubrir su servicio y en otras deberia

ser relavado

P.9 ¢Se deberian tener consideraciones con los deportistas al momento de la calificacion de

notas como examenes, trabajos y aptitud militar deportista?

Tabla 10. Pregunta 9

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: FAVORITISMO

FACTOR: CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO 30 60%
DEACUERDO 5 10%

NINGUNO - 0%

DESACUERDO 10 20%

MUY DESACUERDO 5 10%
TOTAL: 50 100%

= muy desacuerdo  ® deacuerdo = ninguno  ® desacuerdo = muy desacuerdo

Grafico 9: pregunta 9
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ANALISIS:
Segun el informe de los datos recolectados el 60% entre muy desaceurdo y de acuerdo, El
10% tanto muy desacuerdo como deacuerdo,por lo tanto se determina que si se les deberia
tener en consideraciones para ciertos examenes, trabajos y aptitud militar para lo cadetes

deportistas

P.10 (el cadete deportista en comparacion con el cadete batallén es menos antiguo?

Tabla 11. Pregunta 10

PROMEDIO DE RESULTADOS
DERIVADA: ANTIGUEDAD

FACTOR: CANTIDAD. PORCENTAJE.
MUY DEACUERDO - 0%
DEACUERDO 20 40%

NINGUNO 15 30%

DESACUERDO 5 10%

MUY DESACUERDO 10 20%
TOTAL: 50 100%

0%

m muy desacuerdo  ® deacuerdo = ninguno  ® desacuerdo  ® muy desacuerdo

Grafico 10: pregunta 10



51

ANALISIS:

Segun el informe de los datos recolectados el 40% deacuerdo, 30% ninguno, 20 % muy
descuerdo 10 % desacuerdo, por lo tanto el cadete deportista es considerado menos antiguo
que el cadete del batallon.
4.2. Discusion

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar cual es el rendimiento
académico de los cadetes deportistas de la EMCH CFB en el afio 2019, del mismo modo
busca determinar como el desgaste fisico exceivo influye en el rendimiento académico de
los cadetes deportistas, determinar como la distribucion de tiempo afecta en el rendimiento
académico de los cadetes deportistas de la EMCH CFB, y a su vez determinar cual es el
promedio general segun el rendimiento académico de los cadetes deportistas. De acuerdo a
esto se aplico un instrumento tipo cuestionario a una muestra de 50 cadetes de una
poblacion total de 96 cadetes, con n nivel de confianza de 95%. Los resultados obtenidos
nos muestran que 64% de la poblacién analizada esta totalmente deacuerdo en que ser
deportita si afecta al rendimiento académico, en cotrposicion que un 25% que se encuentra

en total desacuerdo y un 11% de indiferencia.
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CONLUSIONES

En conclusién de acuerdo a | evaluacion hecho por la encuesta a la muestra obtenida de los
cadete deportistas en la compafiia de 3er afio es que se puede detallar que el entrenamiento
fisico que llegan conmigo de manera diaria, si les afecta fisicamente, ya que el desgaste en
comparacion entre un cadete deportista y uno del batallon es mas fuerte y exigente esto
desacuerdo al tipo de deporte y al estado en el que se encuentra su cercania con su
competencia, a su ve también que el ser deportista te eleva el porcentaje de probabilidades
de quedar lesionados, ya que la gran mayoria admite que por su deporte a obtenido alguna
vez una lesién que lo dificulto sus capacidad de rendimiento fisico .

También se resalta que los horarios y la distribucion de tiempo influye muchisimo la hora
en que el cadete deportista tendra que enfrentar y administrar su horario ya sea como para
entrenar o para estudiar, pues es el caso en algunos deportes donde la exigencia es tan fuerte
que a las justas pueden ver las posibilidades de tener un buen tiempo para estudiar, mientras
que en otros deportes sucede lo contrario y tiene mucho mas tiempo ap aque los cadetes
estudien para sus respectivas clases.

Por ultimo luego de ves los porcentajes comparativos entre los diferentes resultados que
conllevan diferentes factores en la rutina de un cadete deportista versus el cadete tipico del
batallon se ve afectado en su rendimiento, debido a que la exigencia para esto a veces llegar
a ser doble tanto para mantenerse fisicamente apto para su respectivo deporte y a su vez sin
descuidar la parte académica, pues es que la gran mayoria al ver eta dos dificultades es que
si el cadete se preocupa por pasar y aprobar los examenes, pero con la minima nota con el
hecho de cumplir, ya no con las ganas de despuntarse frente a su promocion y llegar a

ocupar puestos antiguos.
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RECOMENDACIONES

Desde distintos puntos se puede ver que los cadetes deportistas respecto al tipico cadete de
batallon se exige muchisimo por su mantencion fisica y académica en la escuela militar,
tanto que en ciertos casos la exigentica y preocupacion fisica por mantenerse del cadete por
el hecho de lograr hacer ganar a su escuela lo confunde de su trayectoria como cadete, ya
que la formacion de cadete no es la de ser deportistas, y no la de formar militares oficiales
lideres en la guerra, por lo que se recomiendo a estos deportistas que le dé méas importancia
a los estudios a fin de lograr conocimientos al nivel de un alférez o subteniente gradu6 para
su exigencia en sus respectivas unidades, ya que estos conocimientos van a a ser un bien
que les sirva para si mismo y puedan enfrentar la necesidades actuales que deparara en la
vida militar, o en caso extremo pero al fin y a cabo razon de ser del soldado, comandar
tropa al éxito en el arte de la guerra en la maniobra y viabilidad de los fuegos.

Entender que el ser deportista es mas una ocupacion extra, mas no su profesion, si bien ser
deportista es una capacidad mas en el desenvolvimiento del cadete de la escuela militar, ya
que su profesion es la de ser militar oficial del ejército del Perd, priorizar la mayoria de
actividades que este realista en fin de sus estudios y a la adquisicion de todos los
conocimientos que necesitaria para desarrollarse como futuro oficial del ejército en sus

respectivas unidades.
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2.- Determinar como la
distribucion de tiempo afecta en el
rendimiento académico de los
cadetes deportistas de la compafiia
de 3er afio en el afio 2019

3.- Determinar cual es el promedio
de  mérito  general  segun
rendimiento académico de los
cadetes deportistas de la compafiia
de 3er afio en el afio 2019

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE DIMENCIONES INDICADORES
GENERAL
*Desgaste fisico
Determinar cual es el
rendimiento académico de los *Priorizar entre estudiar o
cadetes deportistas de la compaiiia CAUSAS DEL entrenar
de 3er afo en el afio 2019 RENDIMIENTO
ACADEMICO *Perdidas de clases por las
ESPECIFICOS competencias en las mafianas
1.- Determinar como el desgaste
¢Cual es el rendimiento | fisico excesivo influye en el *Pocas horas de estudio
académico de los cadetes | rendimiento académico de los
deportistas de la compariia de | cadetes deportistas de la compafiia
3er afio en el afio 2019? de 3er afio en el afio 2019 RENDIMIENTO
ACADEMICO

CONSECUENCIAS
DEL RENDIMIENTO
ACADEMICO

*Posible cadete jalado

*Posible cadete que baje en su
orden de merito

*No tiene una buena instruccion
*Se duerme en clases

*No estd atento a las
instrucciones del docente
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Instrumento de Recolecciéon de datos
PRESENTACION

El instrumento que a continuacidn se le suministra tiene como proposito conocer la
opinion de los cadetes deportistas de la CIA de tercer afio con respecto a su rendimiento académico
si le favorece o siente que es una carga para poder desempefiarse de la correcta manera en las horas

de instruccion
Instrucciones:

e El instrumento no tiene identificacion personal, por lo tanto es anénimo.

e Tiene un caracter confidencial, solo para uso del investigador.

e Marque con una (X), la alternativa que usted crea conveniente en cada item planteado.

e No deje ningun item sin contestar.

1.- Es demasiado excesivo el entrenamiento diario de los deportista concentrado.
( ) Muy de acuerdo

() De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo
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2.- El entrenamiento fisico en las mafianas lo deja muy desgastado para las horas de instruccion

( ) Muy de acuerdo

( ) De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo

3.- hay mas probabilidades de terminar lesionado siendo cadete deportista que cadte batallon

( ) Muy de acuerdo

( ) De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

() En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo

4.- hay una mala distribucién de tiempo para los cadetes deportistas.

( ) Muy de acuerdo

( ) De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo
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( ) Muy en desacuerdo

5.- los cadetes deportistas disponen muy poco tiempo para recuperarse y descansar

( ) Muy de acuerdo

() De acuerdo

(') Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo

() Muy en desacuerdo

6.- deberian los deportistas priorizar mas tiempo al estudio que al entrenamiento

( ) Muy de acuerdo

() De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo

7.- el deportista no tiene tiempo para estudiar

( ) Muy de acuerdo

( ) De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
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( ) En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo

8.- el deportista no deberia prestar servicios de guardias o cuartel, y también ser exceptuado en

comisiones

( ) Muy de acuerdo

( ) De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

() En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo

9.- se deberian tener consideraciones con los deportistas al momento de la calificacion de notas

como examenes, trabajos y aptitud militar

( ) Muy de acuerdo

() De acuerdo

( ) Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

( ) En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo

10.- el cadete deportista en comparacion con el cadete batallon es menos antiguo.

( ) Muy de acuerdo



( ) De acuerdo

() Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

() En desacuerdo

( ) Muy en desacuerdo

61
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Anexo 3. Tabla 14. Resumen de las respuestas obtenidas por nimero de encuestas aplicadas.

RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS CADETES DEPORTISTAS

ORDEN DE MERITO

promedio

3.5

2.5

4.0
3.8
2.3
23
3.3
3.5

3.8
2.0
23
2.5

4.0
3.8
2.3
23
3.3
35

3.8
2.0
23
2.5

4.0
3.8
2.3
2.3
3.3
3.5
3.8
2.0
2.3
2.5
4.0
3.8
2.3
2.3

10

DISTRIBUCION DE TIEMPO

prome

dio

1.3

1.7
1.3

1.0

1.7
1.3

2.7
23
1.0
2.7
1.7
1.3
2.7
2.0
1.7
1.3
2.7
23
1.0
2.7
1.7
1.3
2.7
2.0
1.7
1.3
2.7
2.3
1.0
2.7

1.7
1.3

2.7
2.0

1.7
1.3
2.7
2.3

1.0
2.7

1.7

DESGASTE FISICO

prome

dio

1.0

2.7
2.7
3.7
1.0
2.3
2.0
1.3
2.7
2.7
3.7
1.0
2.3
2.0
1.3
2.7
2.0
1.3
2.7
2.7
3.7
1.0
23
2.0
1.3
2.7

1.3
2.7
2.7
3.7
1.0
2.3
2.0
1.3
2.7
2.0
1.3
2.7
2.7
3.7
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“ENTRENAMIENTO FISICO-MILITAR EN LOS CADETES DE LA 127 PROMOCION
DE LA ESCUELA MILITAR DE CHORRILLOS “CORONEL FRANCISCO BOLOGNESI”-

2018”.

AUTORES:

CAD Il CAB CALDERON FUENTES JUAN CARLQOS

CAD IIl CAB COILA PAXI PERCY FRANCISCO

INSTRUCCIONES: Coloque “x” en el casillero correspondiente la valoracion que su
experticia determine sobre las preguntas formuladas en el instrumento.

CRITERIOS

DESCRIPCION

VALOR ASIGNADO POR EL EXP

1

2(

40 50 6C 7 80 9( 1

1.CLARIDAD

Esta formado con el
lenguaje adecuado.

2.0BJETIVIDAD

Esta expresado en
conductas observables

3.ACTUALIDAD

Adecuado de
acuerdo al avance de la
ciencia.

4.0RGANIZACION

Existe una cohesion
I6gica entre sus
elementos.

5. SUFICIENCIA

Comprende los
aspectos requeridos en
cantidad y calidad

6.INTENCIONALIDAD

Adecuado para
valorar los aspectos de
la investigacion

7.CONSISTENCIA

Basado en bases
teoricas cientificas.

8. COHERENCIA

Hay correspondencia
entre dimensiones,
indicadores e indices.

9. METODOLOGIA

El disefio responde
al propdsito de la
investigacién

10. PERTINENCIA

Es Gtil y adecuado
para la investigacion.

PROMEDIO DE VALORACION DEL EXPERTO:
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CONSTANCIA

El que suscribe Sub Director Académico de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel

Francisco Bolognesi”

HACE CONSTAR

Que los Cadetes que se mencionan han realizado la investigacion en esta dependencia
militar sobre el tema titulado: Reforzamiento con tutorias y el rendimiento académico de los
cadetes de cuarto afo de infanteria de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco

Bolognesi” - 2019

Investigadores:

- Aste Pinto, Diego Alonso

- Fernandez Dett, Brayan

Se le expide la presente Constancia a efectos de emplearla como anexo en su

investigacion.

Chorrillos,.....de................. del 2019
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Compromiso de autenticidad del instrumento

Los Cadetes que suscriben lineas abajo, autores del trabajo de investigacion titulado:
Reforzamiento con tutorias y el rendimiento académico de los cadetes de cuarto afio de infanteria

de la Escuela Militar de Chorrillos “Coronel Francisco Bolognesi” - 2019

HACEN CONSTAR:

Que el presente trabajo ha sido integramente elaborado por los suscritos y que no existe
plagio alguno, ni temas presentados por otra persona, grupo o institucion, comprometiéndonos a
poner a disposicion del COEDE (EMCH “CFB”) los documentos que acrediten la autenticidad de

la informacidn proporcionada si esto lo fuera solicitado por la entidad.

En tal sentido asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,

ocultamiento u omision, tanto en los documentos como en la informacion aportada.

Nos afirmamos y ratificamos en lo expresado, en fe de lo cual firmamos el presente

documento.

Chorrillos,.....de ....ccoovvviiiinnnn. del 2019

Aste Pinto, Diego Fernandez Dett, brayan
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